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Пояснительная  записка 
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования  для детей с ограниченными возможностями здоровья  «Особый ребенок» Государственного бюджетного учреждения Республики Саха (Якутия) «Республиканский реабилитационный центр для детей и  подростков с ограниченными возможностями слуха и речи «СУВАГ» представляет собой нормативно-управленческий документ,  который определяет  содержание  и основные направления обучения, воспитания и развития  воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ),  а также характеризует специфику организационного, научно-методического, кадрового обеспечения педагогического процесса и инновационных изменений образовательной среды учреждения.
При  воспитании  и  обучении  детей  с  ОВЗ  существует  ряд  проблем, обусловленных  психофизическими  особенностями:  стойкое  нарушение познавательной  деятельности,    недоразвитие  высших  познавательных  функций, конкретность  и  поверхностность  мышления,  несформированность  всех  операций речевой  деятельности,  нарушение  словесной  регуляции  поведения,  незрелость эмоционально-волевой  сферы,  несформированность  произвольности  и целенаправленности  всех  видов  деятельности,  низкая  работоспособность.    Поэтому разработка  коррекционной  программы,  учитывающей  специфику  воспитания  и обучения детей  нашего учреждения, является актуальной. 
Актуальность Программы  объясняется  тем, что своевременная организация коррекционного воздействия является основным фактором, обуславливающим социальную адаптацию и реабилитацию   ребенка с  ОВЗ. На сегодняшний день в научных исследованиях убедительно показано и подтверждено практикой, что наибольшие педагогические возможности для преодоления недостатков в развитии ребёнка имеются в период раннего и дошкольного детства.    При оказании своевременной и адекватной помощи в условиях реабилитационного центра, задержка в развитии детей с нарушенным слухом, детей общим недоразвитием речи (далее - ОНР), задержкой психического развития (далее - ЗПР и расстройством аутического спектра (далее - РАС) во многих случаях может быть преодолена в дошкольном возрасте.  Своевременность коррекционной работы может оказать большую помощь в снижении выраженности отклонений, развить механизмы социальной адаптации и разрешить многие проблемы ребенка, в частности проблему школьной дезадаптации.
Настоящая Программа предназначена для работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья в возрасте 3-8  лет. 
            Она  рассчитана  на  2016-2017 учебный год.  Программа  содержит необходимый  материал  для  организации  воспитательно-образовательного процесса с каждой возрастной группой детей по всем направлениям педагогической работы, обеспечивающим разностороннее  развитие  ребенка  дошкольника  и  подготовку  его  к дальнейшему школьному обучению.  
Данная программа разработана на основе  нормативно-правовых документов Российской Федерации и Республики Саха (Якутия):

-Федерального  закона  от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 30.12.2015) "Об образовании в Российской Федерации"

    -Закона «Об образовании в Республике Саха (Якутия)» от 15 декабря 2014 года
 − Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384);

 − Инструктивно методического письма Министерства образования РФ от 14.03.2000г №65/23-16, определяющее требования к нагрузке детей, планирование учебной нагрузки в течение недели;

- Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

− Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».

 − Постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 
- Федерального закона от 28 декабря 2013 года № 442-ФЗ "Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации"; 
- Закона Республики Саха (Якутия) от 22.01.2015г 1404-З №363-V «О социальном обслуживании граждан в Республике Саха (Якутия);

- Федерального закона от 24.11.1995 N 181-ФЗ (ред. от 29.12.2015) "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации"

− Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;
− Письма Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования;

-Типового положения о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, утвержденном  Правительством  РФ от 12.03.1997г. № 288 с изменениями  (ПП РФ от 10.03.2009г. №216,  ПП РФ от 18.08.2008г. №617,  ПП РФ от 01.02.2005г.  №49,  ПП РФ от 23.12.2002г. №919,  ПП РФ от 10.03.2000г. №212)  

- существующих общих научных подходах к созданию подобных программ для учебных заведений разных типов;

- примерного Положения о реабилитационном Центре для детей и подростков с ограниченными возможностями от 14 декабря 1994 г. N 249

- практического опыта  работы  ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ».

  «Программой»  предусматривается  разностороннее  развитие  детей, коррекция недостатков в их речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности.  
Программа» включает следующие образовательные области: 

· социально-коммуникативное развитие; 

· познавательное развитие; 

· речевое развитие; 

· художественно-эстетическое развитие; 

· физическое развитие. 

Программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей с ограниченными возможностями здоровья и направлена на создание в учреждении специальных условий воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

Данная программа обеспечивает осуществление образовательного процесса в

двух основных организационных моделях:

-совместная деятельность педагога и ребенка (индивидуальная, групповая);

-максимально возможная самостоятельная деятельность ребенка.
Составители программы:
Савицкая Наталья Анатольевна – директор ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ».

Андросова Галина Викторовна – заведующая дошкольным отделеним.

1.2. Цели и задачи реализации адаптированной программы для детей с ОВЗ.

Цель Программы:

· создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья;

·  коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии  дошкольников с ОВЗ;

· развитие жизненной компетенции, интеграция в среду нормально слышащих сверстников.

Для реализации целей поставлены следующие задачи:

· определить особенности организации образовательного процесса в соответствии с индивидуальными возможностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

· учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья при освоении ими образовательной программы;

· осуществлять индивидуально-ориентированную и социально-психолого-педагогическую, коррекционно-логопедическую помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и физического развития, индивидуальных особенностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

· реализовать индивидуальные образовательные маршруты;
· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в  период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
· развивать коммуникативные компетенции форм и навыков конструктивного личностного общения со сверстниками; 

· реализовать комплексную систему мероприятий по социальной адаптации и интеграции детей с ограниченными возможностями здоровья; 

· создать пространство детско-взрослого взаимодействия с учетом ведущей деятельности ребенка;

· оказывать консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

1.3. Принципы формирования программы.
· принцип преемственности: обеспечивает связь программы коррекционной работы с другими разделами основной общеобразовательной программы; 

· принцип комплексности: коррекционное воздействие охватывает весь комплекс психофизических нарушений;

· принцип постепенного усложнения заданий и речевого материала с учетом «зоны ближайшего развития»;

· принцип соблюдения интересов ребёнка: определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка; 

· принцип системности: обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; 

· принцип непрерывности: гарантирует ребёнку и его родителям (законным  представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению;

· принцип вариативности: предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и психическом развитии;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.

Программа основывается на следующих научно обоснованных подходах:

· Культурно-исторический подход к развитию человека (Л. С. Выготский) определяет ряд принципиальных положений Программы (необходимость учёта интересов и потребностей ребёнка дошкольного возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процессе развития ребёнка; организацию образовательного процесса в виде совместной деятельности взрослого и детей и др.).

· Деятельностный подход предполагает активное взаимодействие ребёнка с окружающей его действительностью, направленное на её познание и преобразование в целях удовлетворения потребностей. Любая человеческая деятельность включает в себя ряд структурных компонентов: мотив, цель, действия, продукт, результат. Выпадение хотя бы одного из них размывает понятие деятельности. Поэтому образовательный процесс должен быть построен таким образом, чтобы каждый ребёнок не просто осуществлял видимую, операциональную сторону деятельности, но был при этом активно-положительно мотивирован на достижение цели, добивался ожидаемого результата. Только в этом случае можно вести речь о реализации деятельностного подхода. 

· Личностный подход в широком значении предполагает отношение к каждому ребёнку как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он есть. Практические выходы личностного подхода: приоритетное формирование базиса личности ребёнка; мотивация всего образовательного процесса: ребёнок усваивает образовательный материал только тогда, когда тот для него из объективного (существующего независимо от человека) становится субъективным (личностно значимым); утверждение в образовательном процессе субъект-субъектных (партнёрских) отношений между взрослыми и детьми.

· Культурологический подход ориентирует образование на формирование общей культуры ребёнка, освоение им общечеловеческих культурных ценностей. 

· Общенаучный системный подход позволяет рассматривать Программу как систему, в которой все элементы взаимосвязаны. Один из главных признаков этой системы − её открытость. Программа не догма, а документ рамочного характера, в котором «возможны варианты» − изменения, дополнения, замены.

Программа основывается также на универсальных ценностях, зафиксированных в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Конвенции ООН о правах ребёнка, в которых установлено право каждого ребёнка на качественное образование, на развитие личности, на раскрытие индивидуальных способностей и дарований; образовательная деятельность реабилитационного учреждения  должна строиться на уважении к личности ребёнка, к родителям как первым воспитателям и к укладу семьи как первичного места социализации ребёнка.

Основные направления коррекционно-развивающей работы.

1.Диагностическая работа включает:

· выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья при освоении основной образовательной программы;

· проведение комплексной психолого-медико-педагогической диагностики нарушений в психическом и физическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья;

· определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;

· изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных особенностей детей;

· изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;

· изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ограниченными возможностями здоровья;

· системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных областей) 

2.Коррекционно-развивающая работа включает:

· реализацию комплексного индивидуально-ориентированного психолого-медико-педагогического сопровождения в условиях реабилитационного процесса детей с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психофизического развития;

· выбор оптимальных форм коррекционной  работы для развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья:  коррекционных программ, методик, методов и приемов обучения и воспитания в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

· организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих, коррекционно-логопедических занятий, необходимых для преодоления нарушений в речевом и психическом развитии; 

· коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, познавательной и речевой сфер;
· формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

· развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной компетенции.

3.Консультативная работа включает:

· выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников воспитательно-образовательного процесса; 

· консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья;

· консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения и воспитания ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;

4.Информационно-просветительская работа предусматривает:

· информационную поддержку образовательной деятельности детей с особыми образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), педагогических работников;

· различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, сайт учреждения), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – родителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;
· проведение курсов для специалистов коррекционных учреждений и лиц, осуществляющих уход за детьми с ОВЗ
· проведение тематических выступлений, обучающих семинаров для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуальных особенностей различных категорий детей с ОВЗ.

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
Основные участники реализации программы: дети дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья, родители (законные представители), педагоги.

Социальный статус родителей
Социальными заказчиками реализации программы как комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение ( табл. 1).
Таблица 1

Сведения о родителях

	Критерии сравнения
	Параметры
	Количество

	Особенности семьи
	Полные
	108

	
	Одинокие
	21

	
	Семьи с детьми инвалидами
	116

	
	Семьи с детьми ОВЗ
	13

	
	Многодетные
	28

	
	Семьи , где 2 реб  дошк  возр
	64

	
	Семьи, где род инвалиды
	5

	
	Семьи группы риска
	1

	Жилищные условия
	Имеют собственное жилье
	20

	
	Живут с родителями
	4

	
	Снимают
	105

	Образование
	Высшее
	102

	
	Неполное высшее
	17

	
	Среднее
	41

	
	Среднее специальное
	74

	
	Неполное среднее
	3

	Социальный состав
	Рабочие
	63

	
	Служащие
	65

	
	Домохозяйки
	94

	
	Предприниматели
	3

	
	Безработные
	11

	Материальный уровень
	Высокий
	9

	
	Средний
	72

	
	Низкий
	48


Кадровый потенциал (табл. 2.).
Таблица 2
Сведения о педагогическом коллективе

	Характеристика кадрового состава
	Количество
человек

	По образованию
	Высшее педагогическое
	42 чел.

	
	Среднее педагогическое
	6 чел

	По стажу
	До 5 лет
	8 чел.

	
	От 5 до 10 лег
	6 чел.

	
	От l0 до 15 лет
	3 чел.

	
	Свыше 15 лет
	31 чел.

	По результатам аттестации
	Высшая квалификационная категория
	14 чел.

	
	Первая квалификационная категория
	10 чел.

	
	Не имеют квалификационной категории
	16 чел.

	
	Соответствие занимаемой должности
	8 чел.


Особенности педагогического коллектива ГБУ РС (Я)  РРЦ «СУВАГ», соответствие профессиональных компетенций стандарту профессиональной деятельности педагога:

· директор - 1

· заведующий отделением - 2;
· учитель-дефектолог – 25,5;
· учитель-логопед - 1;

· педагог-психолог-3;

· инструктор по физкультуре - 2;

· учитель-дефектолог по фонетической ритмике - 1;
· учитель-дефектолог по музыкальной стимуляции - 1;
· воспитатель -14,5,
Кадровая политика ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» опирается на развитие профессиональной компетентности педагогов и личностно-ориентированный подход к детям.   ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»   укомплектовано кадрами полностью, 100% педагогов с высшим и ср/спец. образованием, квалификационные категории у 74% педагогов, высшая и первая категория 49%, соответствие занимаемой должности  16%, базовая 26%. 

Периодичность повышения квалификации 1 раз в 5 лет, в 2016-2017 уч. г. планируется повышение категорий на 15%.
Награды и достижения.

Савицкая Наталья Анатольевна –директор, учитель-дефектолог - Благодарность МТ и СЗН РС(Я); Почетная грамота МТ и СР РС(Я); Нагрудный знак "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия)";  Почетная грамота МТ и СЗ Российской Федерации .
Павленкова Н.П., заведующая отделения психолого-педагогической помощи, учитель-дефектолог - Почетная грамота МТиСР РС(Я),  Нагрудный знак "Почетный работник общего образования Российской Федерации.
Гунько Наталья Викторовна, учитель-дефектолог- Благодарственное письмо МТиСР РС(Я),  Почетная грамота МТиСР РС(Я)
Елисеева Клавдия Ивановна,  воспитатель - Почетная грамота МТиСР РС(Я), Нагрудный знак "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия)".
Задолинная Ольга Михайловна, воспитатель -  Благодарность МТиСЗН РС(Я) Благодарственное письмо МТиСЗН РС(Я), Почетная грамота МТиСР РС(Я); Нагрудный знак "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия)".
Кидыба Наталья Васильевна , учитель-дефектолог - Почетная грамота МО РС(Я),
 Благодарственное письмо МТиСР РС(Я)

            Кузьмина Наталья Владимировна учитель-дефектолог -Почетная грамота МЗиСР   РФ 
Крикунова Надежда Ивановна,  воспитатель - Благодарственное письмо МТиСР РС(Я),  Почетная грамота МТиСЗ РФ
Лаврентьева Акулина Еремеевна, учитель-логопед - Почетная грамота МТиСР РС(Я),  Нагрудный знак "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия)"

Мироненко Людмила Васильевна,  воспитатель -Благодарственное письмо МО РС(Я), Грамота МТиСР РС(Я), Нагрудный знак "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия)
Уварова Елена Григорьевна педагог-психолог -Благодарственное письмо МТиСР РС(Я), Почетная грамота МТиСР РС(Я), Нагрудный знак "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия).

Барышникова Н.П., учитель-дефектолог - Благодарность МТиСЗН РС(Я),  Благодарность Вице Президента РС(Я), Почетная грамота МТиСЗР РС(Я),  Нагрудный знак МТиСР РС(Я) "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия).                                                                 

Воронова Т.П., учитель-дефектолог   -   Почетная грамота МТиСР РС(Я),  Нагрудный знак МТиСР РС(Я) "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия).                                              
Кребс Н.И., учитель-дефектолог - Благодарственное письмо МТиСР РС(Я).                                                                  

Логвинова Е.А., учитель-дефектолог  -   Почетная грамота МТиСР РС(Я), Нагрудный знак "Отличник социальной службы Республики Саха (Якутия)",  Почетная грамота МТиСЗ РФ.                                                                                                                                                    
Мезенина Т.П., воспитатель  - Нагрудный знак "Отличник образования Республики Саха (Якутия)", Почетная грамота МТиСР РС(Я)
Николаева И.Л., учитель-дефектолог -   Благодарственное письмо МТиСР РС(Я), Почетная Грамота МТиСР РС(Я).                                                                                                                                                                        
Никитина Е.Е., учитель-дефектолог -    Благодарственное письмо МТиСР РС(Я), Нагрудный знак "Почетный работник общего образования Российской Федерации".
Нургалиева Н.А., учитель-дефектолог -   Благодарственное письмо МТиСР РС(Я)
Рябухина Л.А., учитель-дефектолог -  Благодарность МТиСЗН РС(Я), Почетная грамота МТиСЗН РС(Я), Нагрудный знак "Отличник социальной службы РС (Якутия)".
Теперикова Н.А., воспитатель -  Почетная грамота МУО г.Нерюнгри, Почетная грамота МО РС(Я) г.Якутск,   Благодарственное письмо МТиСР РС(Я),    Нагрудный знак                                                                      "Отличник образования Республики Саха (Якутия)" г.Якутск.
Харченко М.А., учитель-дефектолог - Грамота МТиСР РС(Я)за участие в конкурсе "Лучший педагог (психолог) системы социальной защиты населения" в номинации "Лучший молодой педагог",    Благодарственное письмо МТиСР РС(Я).                                                                 

Храмова Н.П., учитель-дефектолог -  Почетная грамота МТиСР РФ, Нагрудный знак "Отличник социально-трудовой сферы".
Баутина О.В., учитель-дефектолог  - Почетная грамота МО РС(Я) г.Якутск.
Алексеева Т.В. ,психолог - Благодарственное письмо МТиСР РС(Я), Благодарственное письмо МТиСР РС(Я).                                                                                                    
 20 педагогов имеют почетные грамоты, благодарственны письма Главы района.

Сведения о воспитанниках  дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья 

ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ».

В  структурном образовательном подразделении «дошкольное отделение» ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»  проводится коррекционно-образовательная работа с детьми от 3 до 8 лет в с отклонениями в умственном или физическом развитии.
Ребенок с ограниченными возможностями здоровья определяется на реабилитацию (приходящую, дневной стационар) в Центр  на диагностический срок. По окончании диагностического срока по рекомендации специалистов ПМПк продолжает реабилитацию или подлежит выписке. Решение о продлении курса реабилитации ребенка принимается ПМПк Центра если:

а)  имеется существенная положительная динамика в состоянии ребенка и необходимо закрепление  полученных результатов;

б)  ребенок не сразу включился в реабилитационный процесс в силу особенностей своего состояния и не получил рекомендованный ему комплекс услуг.
В случае, если ребенку не показана групповая реабилитация  в режиме дневного стационара, ему составляется индивидуальный реабилитационный маршрут.  Количество занятий, получаемых воспитанниками отделения, определяется видом нарушения в развитии и курсом реабилитации
Наполняемость групп устанавливается соответствующим Типовым положением и закрепляется в Уставе ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ».   Количество групп в ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»  определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой при расчете норматива бюджетного финансирования, санитарных норм и условий образовательного процесса. Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом. Группы в  отделениях ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»  формируются как по одновозрастному, так и по разновозрастному принципу, в соответствии с психолого-педагогическими и медицинскими рекомендациями.

Контингент воспитанников  (табл. 3.).
Таблица 3
	Возрастная
категория
	Направленность
групп
	Отделение
	Количество

	
	
	
	групп
	детей

	От 3 до 4 лет
	Компенсирующей направленности для детей с нарушениями слуха и речи
	ДО
	1
	8

	От 4 до 5 лет
	Компенсирующей направленности для детей с нарушениями слуха и речи
	ДО
	1
	12

	От 5 до 6 лет
	Компенсирующей направленности для детей с нарушениями слуха и речи
	ДО
	2
	15

	От 6 до 7 лет
	Компенсирующей направленности для детей с ЗПР
	ДО
	3
	28

	От 4 до 5 лет
	Компенсирующей направленности для детей с ОНР
	ДО
	2
	18

	От 4 до 5 лет
	Компенсирующей направленности для детей с РАС
	ДО
	1
	6

	Всего:
	
	
	10
	87


Краткая информация об  Учреждении и возрастных группах ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому, коррекцию недостатков в развитии детей. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

Характеристика детей с   нарушениями слуха.

К категории детей с нарушениями слуха относятся дети со стойким необратимым и двусторонним нарушением слуховой функции, при котором нормальное речевое общение с окружающими затруднено или невозможно.

Познавательное развитие. У детей дошкольного возраста формируется интерес к окружающему миру, познанию предметов и явлений, различных связей между ними. Однако основой познания в первую очередь является чувственное — процессы восприятия, наглядные формы мышления.

Процессы чувственного познания интенсивно развиваются в дошкольный период детства и у детей с нарушениями слуха. Развитие познавательных интересов, становление предметной деятельности, формирование игр способствуют сенсорному развитию глухих и слабослышащих детей. Однако нарушение речи и средств общения, отставание в предметной и игровой деятельности приводят к своеобразию и задержке сенсорного развития необученных глухих и слабослышащих детей. По мнению А. А. Катаевой (1977), у глухих необученных детей в возрасте от трех до пяти лет в основном формируется тот уровень восприятия свойств и отношений предметов, с которым слышащие дети вступают в дошкольный период. Дети четырех-пятилетнего возраста могут вычленять такие свойства предмета, как величину, цвет, форму, причем, не только подражая действиям взрослого, но и по образцу. Успешность выполнения задания в значительной степени зависит от числа элементов, подлежащих сопоставлению. По мере сенсорного развития ребенка совершенствуются способы восприятия: на смену более простым способам («пробам», примериванию) приходит развернутое зрительное соотнесение, что свидетельствует о интериоризации перцептивной ориентировки. С пяти лет происходит дальнейшее усвоение сенсорных эталонов и их систем, развитие предметности восприятия и становление целостного образа предмета. Важную роль в сенсорном развитии играют овладение предметной и игровой деятельностью, появление предметного рисунка, овладение элементами трудовой деятельности. Наряду с овладением восприятием свойств предметов и отношений формируются пространственные и временные представления, значительно обогащающие ориенти​рование ребенка в окружающем мире.

Вместе с тем у дошкольников с нарушениями слуха отмечаются большие по сравнению со слышащими сверстниками трудности в формировании образов представлений, в частности нечеткость, расплывчатость эталонных представлений, не закрепленных в слове (А. А. Катаева, 1977). Замедленно происходит становление целостного образа предмета, что находит свое отражение при складывании разрезных картинок, лото-вкладок. Замедленное формирование целостного образа обуславливает более позднее по сравнению с нормально слышащими детьми становление предметного рисунка у глухих детей. Особенности сенсорного развития обнаруживаются в виде трудностей выделения свойств и отношений предметов и в других видах деятельности.

Уровень сенсорного развития неслышащих и слабослышащих дошкольников претерпевает существенные изменения в процессе обучения. Возможности усвоения сенсорного опыта увеличиваются по мере овладения речью. Развитие восприятия опосредуется усвоением слов, фиксирующих сенсорные эталоны, что способствует закреплению более четких, дифференцированных представлений о предметах. Вместе с тем, как было убедительно показано А. А. Венгер (1968), употребление глухими детьми слов, фиксирующих сенсорные эталоны, не всегда опирается на адекватные зрительные представления: слово может быть «пустым», не содержать в себе необходимую степень обобщения сенсорного опыта. Устранению таких проблем может способствовать обучение детей способам обследования и сопоставления свойств предметов, специальная работа по объединению эталона со словом. При рано начатом систематическом обучении глухие и слабослышащие дошкольники могут достигать высокого уровня сенсорного развития, характерного для их слышащих сверстников.

Задержка формирования предметной и игровой деятельности, недостаточный опыт использования многообразных вспомогательных предметов и орудий, отсутствие или недоразвитие речи и речевого общения отражаются и на развитии наглядного мышления у детей с нарушениями слуха (А. А. Катаева, Ж. И. Шиф, Т. И. Обухова, Н. В. Яшкова). Развитие наглядно-действенного мышления протекает у детей, имеющих нарушения слуха, с некоторыми количественными и качественными отличиями от его становления у нормально развивающихся детей. Наглядно-действенное мышление связано с решением практических задач в проблемной ситуации, для решения которых необходимо самостоятельно найти выход, чаще всего с помощью вспомогательных средств или орудий. Для характеристики уровня наглядного мышления важен учет способов выполнения заданий, которыми пользуется ребенок. У дошкольников с нарушениями слуха в возрасте трех-четырех лет отмечаются более простые способы выполнения заданий: действия силой, многократные пробы. Эти способы выполнения заданий наблюдаются и у слышащих детей, однако пробы у них носят осмысленный характер, нерезультативные пробы отбрасываются, что свидетельствует об анализе ситуации.

Дошкольники с нарушениями слуха прибегают к многократным пробам, фиксируя внимание при выполнении практических заданий в основном на цели, а не на способах ее достижения. Дети старше четырех лет при выполнении заданий начинают использовать зрительное примеривание, но при выполнении сложных заданий они тоже нередко прибегают к пробам, т. е. у них отмечается сочетание элементов внешнего ориентировочного действия со зрительным перцептивным действием. Лишь некоторые дети старше пяти лет действуют на уровне зрительного соотнесения, при котором у них наблюдается свернутая ориентировка, в то время как у слышащих дошкольников она появляется значительно раньше и становится основным способом выполнения заданий.

Переход к наглядно-образному мышлению предполагает оперирование представлениями, сформированными в процессе зрительной ориентировки. Решение наглядно-образных задач, предполагающих зрительную свернутую ориентировку, также представляет трудности для большинства необученных дошкольников с нарушениями слуха. При этом дети отстают от своих слышащих сверстников тем больше, чем медленнее овладевают словесными обозначениями и включаются в речевое общение.

Развитие мышления у глухих детей идет в том же направлении, что и у слышащих: развиваются возможности практического анализа, сравнения, синтеза. Однако более сложные процессы, требующие высокого уровня обобщения и синтезирования целого, развиваются медленнее. Вместе с тем участие детей в практической деятельности, ориентирование в окружающем мире, осмысление назначения различных предметов, понимание некоторых явлений, с которыми ребенок сталкивается в повседневной жизни, способствуют возможности осуществлять практический анализ, синтез, наглядное обобщение.

Детям с нарушениями слуха старше пяти лет становятся доступными такие задания, как осуществление простейшей предметной классификации: группировки предметов по форме, цвету, величине; выстраивание сериационных рядов. Все это происходит в результате совместной со взрослыми деятельности, демонстрации способов выполнения различных действий, уточнения значения соответствующих слов.

Уровень развития наглядных форм мышления неоднороден у дошкольников с различным состоянием слуха и речи. Развитие мышления у слабослышащих детей раннего возраста не имеет принципиальных отличий от формирования этого процесса у глухих. Однако после четырех лет такие отличия могут быть обусловлены участием речи в становлении познавательных процессов. Решение интеллектуальных задач слабослышащими детьми старше пяти лет осуществляются на более высоком уровне: они пользуются более сложными способами ориентирования по сравнению с глухими сверстниками. По данным А. А. Катаевой (1972), тугоухие дети лучше справляются с выполнением заданий, требующих более сложных обобщений, пространственной ориентировки, представлений.

Систематическая работа по умственному воспитанию, тесно связанная с развитием различных сторон и функций речи, является важнейшим условием развития наглядных форм и словесного мышления, сглаживания различий в познавательной деятельности между детьми с нарушениями слуха и их слышащими сверстниками.

Развитие деятельности. Игра. Развитие предметной деятельности подготавливает возникновение игры, которая начинает формироваться уже в раннем возрасте и особенно бурно развивается в дошкольном. Особенности формирования игры у глухих детей связаны с задержкой в развитии восприятия и мышления, недостаточным уровнем воображения, что обедняет восприятие окружающего мира. Ограниченность речевого общения существенно влияет на становление сюжетно-ролевой игры. Особенности игровой деятельности глухих дошкольников были подробно исследованы Г. Л. Выгодской (1972). Важно отметить, что дошкольники с нарушениями слуха, как и слышащие дети, любят играть и стремятся в играх от​разить те впечатления, которые они получают посредством наблюдений за окружающей их жизнью и участия в ней. Однако, поскольку круг впечатлений глухого ребенка ограничен тем, что он видит, а его представления о жизни не пополняются за счет общения с другими детьми и со взрослыми, восприятия рассказов и сказок, у него преобладают в основном бытовые игры. Эти игры в случае отсутствия специального обучения длительное время носят предметно-процессуальный характер, не становятся подлинной сюжетно-ролевой игрой.

Для игр глухих детей характерна чрезмерная детализация: вместо развертывания сюжета дети, как правило, переходят на воспроизведение детализированных предметных действий. Не умея самостоятельно вычленить существенное, передать отношения людей, дети воспроизводят частные элементы ситуации, нередко не являющиеся основными для данной игры. Нередко они стремятся изо дня в день повторять одни те же игровые действия, особенно если они раньше были продемонстрированы взрослым. Подражание близким взрослым (маме, воспитательнице) часто становится целью при вхождении ребенка в роль. Дети хорошо копируют жесты, походку взрослых, не стремясь передать их отношения с окружа​ющими, воспроизводя в игре лишь внешнюю сторону поведения. Элемент подражания остается характерным для игр детей длительное время: они стараются точно, с подробнейшими деталями воспроизводить игры, продемонстрированные воспитателем, в то время как слышащие дети тяготеют к развитию сюжета.

Одной из особенностей игр глухих детей являются трудности игрового замещения, т. е. возможности использования в игре предметов, которые в быту имеют другое назначение, например палочка используется в роли карандаша или термометра, листок — в роли денег и т. д. Игровое замещение помогает ребенку осознать смысловое значение слова, отойти от конкретного значения. Введение предметов-заменителей связано с развитием знаковой (символической) функции сознания, развитием воображения, мышления, речи. В самостоятельных играх глухие дети редко прибегают к использованию предметов в несвойственной им функции. Даже формально соглашаясь на переименование предмета в игре, глухие дети не используют его в новой функции. Например, ребенок согласился со взрослым на переименование и использование шарика в качестве яблока, а карандаша — в качестве ножа. На предложение взрослого «нарезать яблоко» ребенок берет карандаш и рисует им по поверхности шарика (пример Г. Л. Выгодской).

Полноценная сюжетно-ролевая игра, включающая различные компоненты, без специального обучения не формируется. В старшем дошкольном возрасте у большинства детей наблюдаются процессуальные действия или игры, включающие элементы сюжета. У слабослышащих детей, пользующихся фразовой речью, как правило, уровень игры выше: в старшем дошкольном возрасте у них появляется сюжетно-ролевая игра, однако она не достигает уровня игры нормально слышащих сверстников.

Изобразительная деятельность. Интерес к рисованию, лепке, конструированию появляется у слышащих детей уже с трех-четырех лет и особенно бурно развивается в старшем дошкольном возрасте. Развитие изобразительной деятельности тесно связано с развитием предметной и игровой деятельности, предполагает достаточно высокий уровень восприятия, формирования представлений.

Дети с нарушениями слуха любят рисовать, лепить не меньше, чем слышащие, а по мере овладения продуктивной деятельностью в процессе целенаправленного обучения рисование становится одним из наиболее любимых занятий. Однако без специального руководства дети с нарушениями слуха овладевают рисованием позже в сравнении со слышащими сверстниками. Отмечаются более позднее становление предметного рисунка, обедненность содержания, стереотипия (А. А. Венгер, 1972). У большинства детей с нарушенным слухом к трем годам не наблюдается попыток тематического рисования или соотнесения каракулей с какими-то реальными предметами либо игрушками. Тематическое рисование появляется, как правило, к четырем-пяти годам, когда дети начинают активно рисовать, лепить. При этом отмечается тяготение их к образцам, сделан​ным взрослым, которые могут воспроизводиться многократно без внесения существенных изменений. Отмечается большая склонность к детализации рисунков. Сюжетное рисование в силу ограниченности речевого общения появляется поздно и развивается в ограниченных пределах. Сюжеты рисунков длительное время остаются очень упрощенными и ограниченными, рисование по замыслу оказывается примитивным.

В ходе целенаправленного обучения глухих и слабослышащих дошкольников создаются условия для обогащения изобразительной и конструктивной деятельности.

Развитие речи. У глухих детей дошкольного возраста без обучения речь не формируется. У них отмечаются различные голосовые реакции, неотнесенный лепет, звукосочетания. Однако без обучения число голосовых реакций с возрастом сокращается. Они становятся более однообразными, иногда к пяти-шести годам исчезают совсем. Некоторые необученные старшие дошкольники начинают осознавать свои речевые проблемы, очень неохотно идут на общение с новыми людьми, уходят от контактов со взрослыми и слышащими детьми.

Общение глухих детей дошкольного возраста с окружающими взрослыми (чаще всего с родителями) осуществляется с помощью предметных действий, естественных жестов, мимики и других неречевых средств в сочетании с голосовыми реакциями, неотнесенным лепетом. Количество средств неречевого обучения с возрастом у глухих дошкольников расширяется: становится больше естественных жестов, некоторые из них дети придумывают сами или заимствуют у взрослых. Развиваются разнообразные взгляды, наблюдательность, внимание к мимике взрослых.

В младшем дошкольном возрасте различия в речи глухих и детей с тяжелой тугоухостью не выражены, более заметны они становятся после четырех лет. Слабослышащие дети отличаются от глухих тем, что у них даже без специального обучения увеличивается число произносимых слов, хотя и не похожих на слова, которыми пользуются слышащие дети. У некоторых детей спонтанно появляются короткие аграмматичные фразы, например: «Мама, ди» («Мама, иди»); «Мати па» («Мальчик упал»). Только некоторые дети с тяжелой тугоухостью не начинают пользоваться хотя бы отдельными искаженными словами.

Уровень понимания слабослышащими детьми обращенной речи также неоднороден: часть детей понимает элементарную обращенную речь в условиях определенной ситуации, а некоторые понимают только выученные фразы. Некоторые слабослышащие дети с развернутой фразовой речью способны понимать обращенную речь вне ситуации. В общении слабослышащие дети также широко пользуются указаниями на предметы и предметными действиями, естественными жестами, мимическими средствами. Однако они в большей степени (по сравнению с глухими) сочетаются с использованием речи, характеризующейся большим количеством грамматических и фонетических искажений.

Большая часть детей с тугоухостью второй степени плохо различают разговорную речь на расстоянии 2— 3 м в обычной житейской ситуации. Важно отметить, что любое устное высказывание и даже отдельно произнесенное слово — разногромкое (Н.И.Жинкин). Например, в слове «магазин» со средней громкостью звучит первый слог «ма», затем достаточно громко — второй слог «га» и всего тише — третий слог «зин», хотя он и ударный. Поэтому ребенок с нарушенным слухом может воспринять слог «га», а остальную часть слова не услышать; при более близком и четком произношении он может услышать «мага» или даже все слово. Кроме этого, речь варьирует по высоте составляющих ее звуков, поэтому более высокочастотные звуки (выше 1000 Гц и более), входящие в состав отдельного слова или целого высказывания, могут и не ощущаться. В первоначальный период овладения речью, если ребенку не оказывается специальная сурдопедагогическая помощь, он самостоятельно овладевает осколками слов и словами, сильно искаженными по звукобуквенному составу. 

Очень медленно, даже в условиях специального обучения, идет обогащение словарного запаса у слабослышащих детей. Наиболее успешно запоминаются словесные обозначения людей, окружающих ребенка, домашних животных, названия основных предметов мебели, посуды, любимой еды, некоторых частей квартиры: окно, дверь; значительно труднее дети овладевают названиями действий, даже самых распространенных, названиями цветов, отдельных частей и признаков предметов. 

По мере того как дети овладевают доступной их возрасту лексикой и у них формируется простая фразовая речь, возникают новые трудности. Дети с большим трудом осваивают такую особенность слова, как многозначность, например «тяжелый чемодан» и «тяжелый характер», с трудом понимают, что однокоренные слова связаны общностью значения. В речи слабослышащих детей не сразу появляются слова с приставками и суффиксами, дети затрудняются в понимании их значений, они лишь постепенно понимают, что каждое слово несет в себе ту или иную степень обобщения, что, например, слово мебель имеет более общий смысл, в то время как слова диван, кровать, стол, стул, табуретка — более частное значение. При правильном понимании отношений между словами более конкретными и более обобщенными по смыслу у них начинает формироваться понятийное мышление.
Личностное развитие. В дошкольном возрасте ребенок усваивает правила поведения в обществе, нормы общественной морали. У него появляются самооценка и самоконтроль, развивается эмоциональная и волевая сфера, формируются мотивы деятельности. Важнейшими условиями формирования личности ребенка является общение со взрослыми и сверстниками, включение в разные виды детской деятельности.

Особенности личностного развития глухих детей обусловлены рядом причин: обеднением или недостатком звуковых ощущений, что имеет важное значение для развития эмоционально-волевой сферы; трудностями в общении с окружающими и невозможностью полноценного усвоения социального опыта посредством речи; существенным недоразвитием разных видов деятельности (предметной, игровой, элементарной трудовой), в процессе которых идет усвоение социального опыта и формирование личностных качеств.

Становление личности ребенка связано с формированием эмоционально-волевой сферы. Эмоциональное развитие детей с нарушениями слуха подчиняется основным закономерностям развития эмоций и чувств слышащих детей, однако имеет и свою специфику. Недостаток звуковых раздражений ставит ребенка в ситуацию «релятивной сенсорной изоляции», не только задерживая его психическое развитие, но обедняя его мир и эмоционально (И. Лангмейер и 3. Матейчик, 1984). Несмотря на то, что у глухих дошкольников наблюдаются те же эмоциональные проявления, что и у их слышащих сверстников, по общему количеству выражаемых эмоциональных состояний глухие дети уступают слышащим.

Установлено, что относительная бедность эмоциональных проявлений у глухих дошкольников лишь частично обусловлена нарушением слуха и непосредственно зависит от характера общения со взрослыми (В. Петшак, 1991). Поведение родителей, особенно неумение взрослых слышащих людей вызвать глухих дошкольников на эмоциональное общение, влияет на эмоциональную сферу детей. По данным В. Петшака, глухие дети, имеющие неслышащих родителей, демонстрируют более высокий уровень эмоциональных прояв​лений, чем глухие дети слышащих родителей. По опознанию эмоций глухие дети существенно уступают слышащим.

Усвоение нравственных норм, понимание их смысла происходит у слышащих детей в процессе речевого общения со взрослыми в различных ситуациях, в ходе одобрения или порицания взрослыми поступков ребенка. Важная роль в этом плане принадлежит игре, где дети постигают отношения между людьми, нормы поведения в обществе. Для детей дошкольного возраста большое значение имеют чтение и рассказывание взрослыми сказок, рассказов, стихов.

Значительно сложнее происходит этот процесс у дошкольников с нарушениями слуха. Они могут наблюдать за поступками взрослых и детей, не понимая их смысл и причины. Своеобразие игровой деятельности, трудности понимания и передачи смысловых отношений в игре не позволяют рассматривать игру необученных детей как средство нравственного воспитания. Родители испытывают затруднения в объяснении ребенку сути поступков, норм поведения. В тех случаях, когда родители выполняют все капризы плохослышащего ребенка, балуют его, не предъявляют требований к его поведению, не фиксируют внимание на негативных результатах его действий, у него уже в дошкольном возрасте формируются такие качества, как эгоизм, капризность. В дальнейшем отрицательные качества только закрепляются, так как ребенок привыкает к неукоснительному выполнению родителями всех его требований.

В процессе обучения, направленного на развитие ребенка, формирование речи и речевого общения, личностное развитие дошкольников с нарушениями слуха происходит более интенсивно. В быту и в разных видах деятельности дети знакомятся с разными социальными явлениями, учатся понимать и анализировать свои и чужие поступки. У них формируются такие качества характера, как активность, самостоятельность. На протяжении дошкольного возраста происходят развитие и соподчинение мотивов, формирование интереса к окружающему миру (Н. Г. Морозова). У старших дошкольников появляются социальные мотивы, интерес к жизни людей в обществе, стремление к общению с ними. В процессе обучения языку можно наблюдать и формирование интереса к речевой деятельности.
Достижения в развитии цифровых технологий, отоларингологии, аудиологии, специальной психологии и коррекционной педагогики, согласованные действия специалистов разного профиля в системе междисциплинарной помощи детям с нарушением слуха приводят к появлению новых групп - их медицинский и социально-психологический статус меняется на протяжении детства. Так, вкатегории  лиц  с  нарушениями  слуха  выделена  в  последние  десятилетия группа детей, перенесших операцию кохлеарной имплантации и их число неуклонно растет. Глухой ребенок с кохлеарным имплантом получает возможность научиться понимать речь и говорить. И сегодня уже не возникает сомнения, что кохлеарная имплантация является самым эффективным методом реабилитации глухих детей. Кохлеарная  имплантация  –  это  не  только  хирургическая  операция.

Послеоперационная реабилитация – самый длительный и трудоемкий этап кохлеарной имплантации. Ее цель – научит ребѐнка слышать, понимать речь с помощью импланта и говорить. Длительность и эффективность реабилитации пациентов с кохлеарным имплантом (КИ) зависит от многих факторов, ведущим из которых является возраст потери слуха. 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи.

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи - это дети с поражением центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными особенностями психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию психики.

Общая характеристика детей с первым уровнем речевого развития (по Р. Е. Левиной)
Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество общеупотребительных слов. Значения слов неустойчивы и недифференцированы.

Звуковые комплексы непонятны окружающим (пол — ли, дедушка — де), часто сопровождаются жестами. Лепетная речь представляет собой набор речевых элементов, сходных со словами (петух —уту, киска — тита), а также совершенно непохожих на произносимое слово (воробей — ки).

В речи детей могут встречаться отдельные общеупотребительные слова, но они недостаточно сформированы по структуре и звуковому составу, употребляются в неточных значениях. Дифференцированное обозначение предметов и действий почти отсутствует.

Дети с тяжелыми нарушениями речи объединяют предметы под одним названием, ориентируясь на сходство отдельных частных признаков. Например, слово лапа обозначает лапы животных, ноги человека, колеса машины, то есть все, с помощью чего живые и неживые предметы могут передвигаться; слово лед обозначает зеркало, оконное стекло, полированную крышку стола, то есть все, что имеет гладкую блестящую поверхность.

Исходя из внешнего сходства, дети с ТНР один и тот же объект в разных ситуациях называют разными словами, например, паук — жук, таракан, пчела, оса и т. п.

Названия действий дети часто заменяют названиями предметов (открывать — дверь) или наоборот (кровать — спать).

Небольшой словарный запас отражает непосредственно воспринимаемые детьми предметы и явления. Слова, обозначающие отвлеченные понятия, дети с ТНР не используют. Они также не используют морфологические элементы для выражения грамматических значений. У детей отмечается преобладание корневых слов, лишенных флексий, или неизменяемых звуковых комплексов. Лишь у некоторых детей можно обнаружить попытки грамматического оформления с помощью флексий(акой — открой). Пассивный словарь детей с первым уровнем речевого развития шире активного, однако понимание речи вне ситуации ограничено.

На первый план выступает лексическое значение слов, в то время как грамматические формы детьми не учитываются. Для них характерно непонимание значений грамматических изменений слова: единственное и множественное число существительных, прошедшее время глагола, мужской и женский род прилагательного и т д., например, дети одинаково реагируют на просьбу «Дай карандаш» и «Дай карандаши». У них отмечается смешение значений слов, имеющих сходное звучание (например, рамка — марка, деревья — деревня).

Фразовая речь у детей первого уровня речевого развития почти полностью отсутствует. Лишь иногда наблюдаются попытки оформления мысли в лепетное предложение: Папа туту — папа уехал. Способность воспроизводить звуковую и слоговую структуру слова у детей не сформирована. Бедность словарного запаса не позволяет точно определить состояние звукопроизношения у таких детей. При этом отмечается непостоянный характер звукового оформления одних и тех же слов: дверь — теф, вефь, веть. Произношение отдельных звуков лишено постоянной артикуляции.

Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с ТНР ограничена. В их самостоятельной речи преобладают односложные и двусложные образования. В отраженной речи заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух слогов: кубики — ку. Лишь некоторые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с достаточно постоянным составом звуков (обычно это слова, часто употребляемые в речи).

Звуковой анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выделить отдельные звуки в слове.
Общая характеристика детей со вторым уровнем речевого развития (по Р. Е. Левиной)
Активный словарь детей расширяется не только за счет существительных и глаголов, но и за счет использования некоторых прилагательных (преимущественно качественных) и наречий. В результате коррекционной логопедической работы дети начинают употреблять личные местоимения, изредка предлоги и союзы в элементарных значениях.

Пояснение слова иногда сопровождается жестом (слово чулок — нога и жест надевания чулка, режет хлеб — хлеб, ножик и жест резания). Нередко нужное слово заменяется названием сходного предмета с добавлением частицы не (помидор — яблоко не). В речи детей встречаются отдельные формы словоизменения, наблюдаются попытки изменять слова по родам, числам и падежам, глаголы — по временам, но часто эти попытки оказываются неудачными.

Существительные употребляются в основном в именительном падеже, глаголы

— в инфинитиве или в форме 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени. При этом глаголы могут не согласовываться с

существительными в числе и роде.

Употребление существительных в косвенных падежах носит случайный характер. Фраза, как правило, бывает аграмматичной(играет с мячику). Также аграмматично изменение имен существительных по числам (две уши). Форму прошедшего времени глагола дети нередко заменяют формой настоящего времени и наоборот (например, Витя елку иду).

В речи тетей встречаются взаимозамены единственного и множественного числа глаголов (кончилась чашки), смешение глаголов прошедшего времени мужского и женского рода (например, мама купил).

Средний род глаголов прошедшего времени в активной речи детей не употребляется.

Прилагательные используются детьми значительно реже, чем существительные и глаголы, они могут не согласовываться в предложении с другими словами (вкусная грибы).

Предлоги в речи детей встречаются редко, часто заменяются или опускаются

(собака живет на будке, я был елка).

Союзами и частицами дети пользуются крайне редко.

Обнаруживаются попытки найти нужную грамматическую форму слова, но эти попытки чаще всего бывают неуспешными (например, при составлении предложения по картинке: на...на...стала лето...лета...лето).

Способами словообразования дети не владеют.

У детей начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более или менее развернуто рассказывать о хорошо знакомых событиях, о семье, о себе, о товарищах. Однако в их речи еще очень отчетливо проявляются недостатки: незнание многих слов, неправильное произношение звуков, нарушение структуры слов, аграмматизмы.

Понимание речи детьми улучшается, расширяется их пассивный словарь. Они начинают различать некоторые грамматические формы, но это различение неустойчиво. Дети способны дифференцировать формы единственного и множественного числа существительных и глаголов, мужского и женского рода глаголов прошедшего времени, особенно с ударными окончаниями. Они начинают ориентироваться не только на лексическое значение, но и на смыслоразличительные морфологические элементы. В то же время у них отсутствует понимание форм числа и рода прилагательных, значения предлогов они различают только в хорошо знакомых ситуациях.

Звукопроизношение у детей значительно нарушено. Обнаруживается их неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом. В то же время отмечается более точная дифференциация звуковой стороны речи. Дети могут определять правильно и неправильно произносимые звуки. Количество неправильно произносимых звуков в детской речи достигает 16—20. Нарушенными чаще оказываются звуки [С], [С'], [3], [3'], [Ц], [Ш], [Ж], [Ч], [Щ], [Р], [Р'], [Т], [Т'], [Д], [Д'],[Г], [Г']. Для детей характерны замены твердых согласных мягкими и наоборот. Гласные артикулируются неотчетливо.

Между изолированным воспроизведением звуков и их употреблением в речи существуют резкие расхождения. Несформированность звукопроизношения у детей ярко проявляется при произнесении слов и предложений.

Детям доступно воспроизведение слоговой структуры слов, но звуковой состав этих слов является диффузным. Они правильно передают звуковой состав односложных слов без стечения согласных {мак), в то же время повторить двусложные слова, состоящие из прямых слогов, во многих случаях не могут (ваза — вая)
Дети испытывают ярко выраженные затруднения при воспроизведении звукового состава двусложных слов, включающих обратный и прямой слог Количество слогов в слове сохраняется, но звуковой состав слов, последовательность звуков и слогов вос-производятся неверно: окно — кано. При повторении двусложных слов с закрытым и прямым слогом в речи детей обнаруживается выпадение звуков: банка — бака. Наибольшие затруднения вызывает у детей произнесение односложных и двусложных слов со стечением согласных В их речи часто наблюдается пропуск не-скольких звуков- звезда — вида.

В трехсложных словах дети наряду с искажением и пропуском звуков допускают перестановки слогов или опускают их совсем: голова — ава, коволя. Искажения в трехсложных словах по сравнению с двусложными более выражены. Четырех-, пятисложные слова произносятся детьми искаженно, происходит упрощение многосложной структуры: велосипед — сипед, тапитет. Еще более часто нарушается произнесение слов во фразовой речи. Нередко слова, которые произносились правильно либо с небольшими искажениями, во фразе теряют всякое сходство с исходным словом: В клетке лев. — Клекивефь.

Недостаточное усвоение звукового состава слов задерживает формирование словаря детей и овладение ими грамматическим строем, о чем свидетельствуют смешения значений слов (грива понимается как грибы, шерсть как шесть).

Общая характеристика детей третьим уровнем речевого развития (по Р. Е. Левиной)
На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают существительные и глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, признаки, состояния предметов и действий, а также способы действий. При употреблении простых предлогов дети допускают большое количество ошибок и почти не используют сложные предлоги.

Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: слова могут заменяться другими, обозначающими сходный предмет или действие (кресло — диван, вязать — плести) или близкими по звуковому составу (смола — зола). Иногда, для того чтобы назвать предмет или действие, дети прибегают к пространным объяснениям.

Словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточный выбор слов. Некоторые слова оказываются недостаточно закрепленными в речи из-за их редкого употребления, поэтому при построении предложений дети стараются избегать их (памятник — героям ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно дифференцируются детьми по значению (поить — кормить).

Замены слов происходят как по смысловому, так и по луковому признаку. Прилагательные

преимущественно употребляются качественные, обозначающиенепосредственно воспринимаемые признаки предметов — величину, цвет, форму, некоторые свойства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные используются только для выражения хорошо знакомых отношений (мамина сумка).
Наречия используются редко.

Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги (особенно для выражения пространственных отношений —в, к, на, под и др.). Временные, причинные, разделительные отношения с помощью предлогов выражаются значительно реже Редко используются предлоги, выражающие обстоятельства, ха-рактеристику действия или состояния, свойства предметов или способ действия (около, между, через, сквозь и др.). Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же предлог при выражении различных отношений может и опускаться, и заменяться. Это указывает на неполное понимание значений даже простых предлогов у детей третьего уровня недостаточно сформированы грамма-тические формы. Они допускают ошибки в падежных окончаниях, в употреблении временных и видовых форм глаголов, в согласовании и управлении. Способами словообразования дети почти не пользуются. Большое количество ошибок допускается при словоизменении, из-за чего нарушается синтаксическая связь слов в предложениях: смешение окончаний существительных мужского и женского рода (висит ореха; замена окончаний существительных среднего рода в именительном падеже окончанием существительного женского рода (зеркало — зеркалы, копыто — копыты); склонение имен существительных среднего рода как существительных женского рода (пасет стаду);неправильные падежные окончания существительных женского рода с основой на мягкий согласный (солит сольи, нет мебеля); неправильное соотнесение существительных и местоимений (солнце низкое, он греет плохо); ошибочное ударение в слове (с пола, по стволу); неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо сидели); ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет воды, кладет дров);неправильное согласование существительных и прилагательных, особенно среднего рода (небо синяя), реже — неправильное согласование существительных и глаголов (мальчик рисуют).
Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются трудности подбора однокоренных слов. Часто слово образование заменяется словоизменением (снег — снеги). Редко используются суффиксальный и префиксальный способы сло-вообразования.причем образование слов является неправильным (садовник — садник).
Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову город подбирается родственное слово голодный (смешение [Р] -[Л]), к слову свисток - цветы (смешение [С] - [Ц]).

В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. Большие затруднения (а часто и полное неумение; отмечаются у детей при распространении предложений и при построении сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Во фразовой речи детей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует правильная связь слов в предложениях, выражающих временные, пространственные и причинно-следственные отношения

(Сегодня уже весь снег растаял, как прошел месяц.).
У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения звукослоговой структуры слова, что создает значительные трудности в овладении детьми звуковым анализом и синтезом.

Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при различении сходных фонем. Диффузность смешений, их случайный характер отсутствуют.

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются перестановки звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные нарушения проявляются главным образом при воспроизведении незнакомых и сложных по звукослоговой структуре слов.

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается незнание отдельных слов и выражений, смешение смысловых

значений слов, близких по звучанию, не дифференцированность грамматических форм.

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным различением форм числа, рода и падежа существительных и прилагательных, временных форм глагола, оттенков значений однокоренных слов, а также тех выражений, которые отражают причинно-следственные, временные, пространственные отношения.

Характеристика детей с задержкой психического  развития.

Задержка психического развития (ЗПР) – это нарушение нормального темпа психического развития. Дети с задержкой психического развития не имеют нарушений отдельных анализаторов и крупных поражений мозговых структур, но отличаются незрелостью сложных форм поведения, целенаправленной деятельности на фоне быстрой истощаемости, утомляемости, нарушенной работоспособности.

Задержка психического развития у ребенка означает наличие значительного отставания в развитии умственных способностей и поведенческих навыков соответственно его фактического возраста. Дети со средней задержкой развития проявляют выраженное замедление развития в течение своих дошкольных лет. Чем такие дети становятся старше, различия в общем умственном развитии и поведенческих навыках по сравнению с их сверстниками, при отсутствии правильного лечения, становятся только шире. Недостатком способности к умственному восприятию и переработке внешней информации ребенка с задержкой развития является плохая память, несообразительность, проблемы внимания, речевые трудности и отсутствие желания обучаться.

Память. Дети с задержкой развития с трудом запоминают информацию, в особенности они испытывают трудности с кратковременной памятью, затрачивают больше времени на запоминание информации, им сложнее удерживать в памяти большие объемы информации, чем их сверстникам за это же время. Что касается долговременной памяти, то дети с задержкой развития способны к запоминанию информации и извлечению ее из памяти спустя дни и недели, так же как и их сверстники.

Нарушения речи при задержке психического развития преимущественно имеют системный характер и входят в структуру дефекта. Многим детям присущи недостатки звукопроизношения и фонематического развития, имеется ограниченный словарный запас. На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций типа «Коля старше Миши», «Береза растет на краю поля», плохо понимают содержание рассказа со скрытым смыслом, затруднен процесс декодирования текстов, т.е. затруднен процесс восприятия и осмысления содержания рассказов, сказок, текстов для пересказа. В их речи редко встречаются прилагательные, наречия, сужено употребление глаголов. Затруднены словообразовательные процессы, позже, чем в норме, возникает период детского словотворчества.

Грамматический строй речи отличается рядом особенностей: ряд грамматических категорий дети практически не используют в речи, однако, если сравнивать количество ошибок в употреблении грамматических форм слова и в употреблении грамматических конструкций, то явно преобладают ошибки второго типа. Ребенку трудно воплотить мысль в развернутое речевое сообщение, хотя ему и понятно смысловое содержание изображенной на картинке ситуации или прочитанного рассказа, и на вопросы педагога он отвечает правильно. Незрелость внутри речевых механизмов приводит не только к трудностям в грамматическом оформлении предложений. Основные проблемы касаются формирования связной речи. Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии сюжетных картин, описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание.

Следует отметить, что характер речевых нарушений у детей с задержкой психического развития может быть самым разным, так же как может быть разным соотношение нарушений отдельных компонентов языковой системы.

Наличие в структуре дефекта при задержке психического развитие недоразвития речи обусловливает необходимость специальной логопедической помощи. В плане организации коррекционной работы с детьми важно учитывать и своеобразие формирования функций речи, особенно ее планирующей, регулирующей функции. При задержке психического развития отмечается слабость словесной регуляции действий. Поэтому методический подход предполагает развитие всех форм опосредования: использование реальных предметов и предметов заместителей, наглядных моделей, а также развитие словесной регуляции. В различных видах деятельности важно учить детей сопровождать речью свои действия, подводить итог выполненной работе, а на более поздних этапах – составлять инструкции для себя и для других, т.е. обучать действиям планирования. Рассматривая психологическую структуру задержки психического развития в дошкольном возрасте, можно выявить ее основные звенья: недостаточную сформированность мотивационно-целевой основы деятельности, сферы образов-представлений, недоразвитие знаково-символической деятельности.
Игра. Все названные особенности наиболее ярко проявляются на уровне игровой деятельности детей с задержкой психического развития. У них снижен интерес к игре и к игрушке, с трудом возникает замысел игры, сюжеты игр тяготеют к стереотипам, преимущественно затрагивают бытовую тематику. Ролевое поведение отличается импульсивностью, например, ребенок собирается играть в «больницу», с увлечением одевает белый халат, берет чемоданчик с «инструментами» и идет в магазин, так как его привлекли красочные атрибуты в игровом уголке и действия других детей. Не сформирована игра и как совместная деятельность: дети мало общаются между собой в игре, игровые объединения неустойчивы, часто возникают конфликты, коллективная игра не складывается. В отличие от умственно отсталых дошкольников, у которых без специального обучения ролевая игра не формируется, дети с задержкой психического развития находятся на более высоком уровне, они переходят на этап сюжетно-ролевой игры. Однако, в сравнении с нормой, уровень ее развития достаточно низкий и требует коррекции.

Незрелость эмоционально-волевой сферы детей с задержкой психического развития обусловливает своеобразие формирования их поведения и личностных особенностей. Страдает сфера коммуникации. По уровню коммуникативной деятельности дети находятся на более низкой ступени развития, чем сверстники. Так, исследования Е.Е. Дмитриевой показали, что старшие дошкольники с задержкой психического развития не готовы к внеситуативно-личностному общению со взрослыми, в отличие от своих нормально развивающихся сверстников, они достигают лишь уровня ситуативно-делового общения. Эти факты необходимо учитывать при построении системы педагогической коррекции.

Отмечаются проблемы в формировании нравственно-этической сферы: страдает сфера социальных эмоций, дети не готовы к «эмоционально теплым» отношениям со сверстниками, могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо ориентируются в нравственно этических нормах поведения.

Скорость обучения. Интенсивность овладения новыми знаниями и навыками у детей с ЗПР ниже, чем у их сверстников с развитием в пределах нормы. Часто используемым показателем в этом случае служит количество занятий, после которых ребенок способен решить ту, или иную задачу самостоятельно, без посторонней помощи.

Внимание. Способность к реагированию на важные детали предстоящей для решения задачи является характеристикой продуктивности обучения ребенка. Дети с задержкой развития имеют сложности с вниманием к основным чертам изучаемой задачи, в тоже время отвлекаясь на несущественные или вообще посторонние детали. Кроме того, дети с ЗПР, часто испытывают трудности с необходимостью удержать внимание во время изучения задачи. Проблемы с вниманием усложняют детям возможность получения, усвоения и использования новых знаний и навыков. Эффективным воспитательным решением для детей с ЗПР должен стать систематический контроль основных признаков концентрации зрительного внимания, также как и контроль отвлекающих признаков. Применение практики поддержки длительного внимания у детей с ЗПР значительно повышает их успехи в обучении и применении новых полученных знаний и навыков.

Общая характеристика обучения. Дети с нарушениями развития, в особенности с ЗПР, часто испытывают трудности с использованием новых полученных знаний и навыков в обстановке или ситуации, отличной от той, где они получили эти навыки. Такое обобщение изученного происходит у обычных детей без усилий, дети же с задержкой развития нуждаются в закреплении полученных знаний и навыков в разных ситуациях.

Мотивация. Часть детей с задержкой развития проявляют выраженное отсутствие интереса к обучению или решению возникающих проблем. Они проявляют беспомощность, в состоянии, в котором обычный ребенок, даже имеющий негативный опыт в решении поставленной задачи, ожидает положительный результат от приложенных усилий. В попытке уменьшения негативного результата ребенок может заранее ожидать наиболее низкого эффекта от своих действий и даже не пытаться приложить больше усилий. При возникновении ситуации, требующей решения, дети с ЗПР могут быстро сдаваться и отказываться от приложения усилий, либо ожидать помощи. Часть детей с ЗПР не могут подойти к решению проблемы самостоятельно, так как не ощущают контроля над ситуацией и полагаются на помощь или принятие решения со стороны. Таким детям особенно необходима поддержка со стороны родителей и при неоднократном успешном выполнении задачи с ребенком, ему необходимо позволить выполнить ее самостоятельно, при этом, после собственного успеха, и его повторения, ребенок приобретет способность решать проблемы, не отличаясь от остальных детей.

           Поведение. Дети с задержкой развития имеют явные сложности с адаптивным поведением. Эта особенность может проявляться в самых разнообразных формах. Ограниченные способности самообслуживания и социальных навыков, так же как серьезные недостатки поведения - это характерные черты ребенка с задержкой развития. Болезненное восприятие критики, ограниченный самоконтроль, странное или неуместное поведение, так же как агрессия или даже собственное членовредительство, наблюдаются у детей с задержкой развития. Задержка психического развития, включая расстройства поведения, может сопутствовать ряду генетических заболеваний. В целом, чем сильнее степень задержки развития, тем сложнее проблемы с поведением.

          Самообслуживание и
повседневные
навыки.
Дети
с
задержкой
развития,

нуждающиеся во всесторонней поддержке, должны быть обучены базовым навыкам самообслуживания, такими как одевание, прием пищи, личной гигиене. Прямое обучение и поддержка, дополнительные подсказки, упрощенные методы необходимы для облегчения им трудностей и повышения качества их жизни. Большинство детей с незначительной задержкой развития обучаются всем базовым навыкам самообслуживания, но они испытывают необходимость в обучении их этим навыкам, для дальнейшего их независимого использования.

            Социальное развитие. Обретение друзей и личных взаимоотношений может стать настоящей проблемой для многих детей с ЗПР. Ограниченные навыки процесса познания, слабое развитие речи, необычное или неуместное поведение, значительно затрудняют взаимодействие с окружающими. Обучение детей с задержкой развития социальным навыкам и межличностному общению, наравне с коррекцией проблем, вызывающих трудности социального развития, являются важнейшей задачей для их дальнейшей социально адаптированной самостоятельной жизни.

            Положительные качественные признаки. Описание умственных способностей и адаптивного поведения детей с ЗПР, сфокусированы на ограничениях и недостатках, однако современная медицина имеет достаточно средств, чтобы их скорректировать и улучшить.

Характеристика детей с расстройством аутистического спектра.

Характеристика детей с расстройством аутистического спектра (РАС) базируется на выраженных в большей или меньшей степени основных специфических признаках: уход в себя, нарушение коммуникативных способностей, проявление стереотипии в поведении, различные страхи и сопротивление изменениям в окружающей обстановке, боязнь телесного (зрительного) контакта, характерное особое нарушение развития речи (эхолалия при ответах на вопросы, рассказ о себе в третьем лице, нарушения звукопроизношения, темпа и плавности речи), раннее проявление патологии психического развития.

О. С. Никольской в 1985 - 1987 годах выделены четыре основные группы раннего детского аутизма. Критериями деления избраны характер и степень нарушения взаимодействия с внешней средой — по существу, тип самого аутизма.

1-я группа - дети с отрешенностью от внешней среды Относящиеся к этой группе дети характеризуются наиболее тяжелыми нарушениями психического тонуса и произвольной деятельности. Они наиболее тяжелы в проявлениях аутизма: не имеют потребности в контактах, не овладевают навыками социального поведения. У них не наблюдаются стереотипные действия, нет стремления к поддержанию привычного постоянства окружающей среды. В первые годы жизни этих детей отличают следующие признаки: застывший взгляд, отсутствие ответа на улыбку матери, отсутствие чувства голода, холода, реакции на боль. Они не требуют внимания родителей, хотя полностью беспомощны, почти или совсем не владеют навыками самообслуживания, примитивной игрой. Нередко подозреваются в глухоте или слепоте из-за того, что не откликаются на зов, не оборачиваются на источник звука, не следят взглядом за предметом. Эти дети мутичны. В условиях интенсивной психолого-педагогической коррекции у таких детей могут быть сформированы элементарные навыки самообслуживания, но их социальная адаптация затруднена даже в домашних условиях.

2-я группа - дети с отвержением внешней среды Они более активны, чем дети 1-й группы: избирательно контактны со средой, реагируют на холод, голод, боль, им свойственны переживания удовольствия и неудовольствия. Страхи перед окружающим у них сильнее, чем у других детей с ранним детским аутизмом. При изменении привычной окружающей обстановки у таких детей наблюдаются аффекты, страхи, протест, плач. С тревогой и многочисленными страхами могут бороться аутостимуляцией положительных ощущений при помощи многочисленных стереотипии: двигательных (прыжки, взмахи руками, раскачивания, перебежки и т. д.), речевых (скандирование слов, стихов, эхолалия), сенсорных (самораздражёние зрения, слуха, трясение тряпочек, веревочек, закручивание шнурков и т. д.). Таким образом, они заглушают неприятные воздействия извне. У детей отмечается однообразие игры, задержка в формировании навыков самообслуживания, возможны двигательные возбуждения (вспышки агрессии, паническое бегство без учета опасности). Обычно малодоступны контакту, отвечают односложно или молчат, иногда что-то шепчут. Спонтанно у них вырабатываются лишь самые простейшие стереотипные реакции на окружающее, речевые штампы. Часто наблюдается примитивная «симбиотическая» связь с матерью, основанная на необходимости ежеминутного ее присутствия. При адекватной длительной коррекции дети 2-й группы могут быть подготовлены к обучению во вспомогательной (иногда в массовой) школе.

3-я группа - дети с замещением внешней среды Эти дети имеют более сложные формы защиты от переживаний и страхов, выражающиеся в формировании патологических влечений, в компенсаторных фантазиях. Их поведение ближе к психо-патоподобному. Для них характерна более развернутая монологическая речь, однако к диалогу такие дети не способны. Низка способность к сопереживанию, эмоциональные связи с близкими недостаточны. Возможны вспышки агрессии как способ обратить на себя внимание: могут хватать за волосы, за лицо. Лучше адаптированы в быту, без больших затруднений осваивают навыки самообслуживания. Дети 3-й группы при активной медико-психолого-педагогической коррекции могут быть подготовлены к обучению в массовой школе.

4-я группа - дети со сверхтормозимоетъю окружающей средой У детей этой группы менее высок аутистический барьер, меньше патология аффективной и сенсорной сфер. Более выражены неврозоподобные расстройства: тормозимость, робость, пассивность, пугливость в контактах, сверхосторожность. Активно усваивают поведенческие штампы, формирующие образцы правильного социального поведения. Игра тихая и малоподвижная. Особенно чувствительны к отрицательному отношению взрослых, резкой форме замечаний. Их настроение и поведение зависят от эмоционального состояния близких. Уходят от контактов при изменении стереотипов. Любят природу, нежную музыку, мелодичные стихи. Дети именно этой группы часто обнаруживают парциальную одаренность. Дети 4-й группы могут быть подготовлены к обучению в массовой школе, а в небольшой части случаев - обучаться в ней и без предварительной специальной подготовки.

1.5 Планируемые результаты освоения Программы

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных, возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов (далее – дети с ОВЗ).

Особенности реализации образовательного маршрута

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Целевые ориентиры образования для детей  с нарушениями слуха:

Планируемые  итоговые  результаты  освоения  детьми с нарушениями слуха  адаптированной образовательной  программы  дошкольного  образования  содержат интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:  
Социально-коммуникативное развитие

Ребенок: 

· овладевший  средствами  общения  и  способами  взаимодействия  со 

взрослыми и сверстниками;

· адекватно использует вербальные и  невербальные  средства  общения,  владеет

диалогической  речью  и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми  

(договаривается,  обменивается  предметами,  распределяет  действия  при  сотрудничестве);  

· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на  основе первичных

ценностных  представлений,  соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;

· поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными

представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо»

· способен  планировать  свои  действия,  направленные на достижение конкретной цели;

· эмоционально-положительно  реагирует  на  просьбы  и  требования взрослого (убрать 

игрушки,  помочь  родителям,  воспитателю),  на необходимость регулировать свое поведение;  

· участвует  в  эмоционально-речевом  общении  со  сверстниками  в  ходе выполнения

гигиенических процедур (умывание, гигиена приема пищи),  игр;  

· распознает  контрастные  эмоции  собеседника  (плачет  —  смеется), адекватно 

реагировать  на  них  действием  или  словом  (надо  пожалеть, погладить, обнять);  

· здоровается   при  входе  в  группу  с  воспитателем  и  детьми,  говорит «спасибо» 

при  выходе  из-за  стола,  при  выражении  благодарности  за помощь;  

Познавательное развитие

Ребенок:

· составляет схематическое изображение из двух-трех частей; 

· создает предметные конструкции из трех-пяти деталей; 

· показывает по образцу и 

· словесной инструкции два-четыре основных цвета и две-три формы; 

· выбирает из  двух предметов разной  величины  «большой-маленький»; 

· выполняет постройку из трех-четырех кубиков по образцу, показанному взрослым;

·  способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту:

·  может применять самостоятельно усвоенные  знания  и  способы  деятельности  для

решения  новых  задач (проблем),  поставленных  как  взрослым,  так  и  им  самим;  в  зависимости  от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). 

способен  предложить  собственный  замысел  и  воплотить  его  в  рисунке, постройке и др. 

Развитие речи и слухового восприятия:

Ребенок:

· реагирует на звуковой сигнал, производимый каким-то предметом или голосом «есть звук — нет звука»;

· дифференцирует  звуки и определяет направления звука;

· дифференцирует  интенсивность звукового сигнала (громко - тихо);

· манипулирует звучащими предметами: много — один, много — два (бубен, барабан, палочки и др.);

· вызван природный голос без напряжения, усиления, нормального по силе, высоте, тембру и его закрепление;

· воспринимает  свой голос и открывает свои новые способности;

· развит эмоционально-окрашенный голос;

· стимуляция детей к играм, которые имеют ритм;

· драматизирует  различные ситуации, сопровождающихся высказываниями, имеющими аффективно-интонационную форму;

· соотносит первые слова с предметами;

· понимает вопросы и поручения,  различает их на слух;

· понимает морфологические и синтаксические структуры предложений односоставных и двухсоставных и более, ранние упражнения или составление новых впервые усвоенных речевых единиц;

· быстрое и легкое понимание артикуляции речи в небольшом диалоге,

· способен  повторить за педагогом понятные ему предложения;

· дополняет предложение, глядя на картинку;

· самостоятельно составляет предложение по картинке;

· использует речевое выражение при драматизации, при ответе на вопрос, просьбе, выражении мысли и желания, постановке вопроса, описании и т.д.;

· при похожих ситуациях самостоятельно использует усвоенные речевые формы, соединяет их между собой для грамматически правильного высказывания,

· развитие навыка речи и слушания в шуме (шум с улицы м па улице, шум дома, при шорохе и журчании воды).

· слушает сказки и их пересказывает;

· описывает предметы;

· слушает и воспроизводит подготовленный и неподготовленный речевой материал (длинные слова и предложения):

· улучшение качества голоса и речи.

Художественно-эстетическое развитие

Ребенок: 

· положительно эмоционально   относится  к изобразительной деятельности,  ее процессу и результатам;
· знает  используемые  в  изобразительной  деятельности  предметы  и  материалы  (карандаши,  фломастеры,  кисти,  бумага,  краски,  мел,  пластилин,  глина  и  др.)  и  их свойства; 

· с  помощью  взрослого  и  самостоятельно  выполняет  музыкально-ритмические  движения и действия на шумовых музыкальных инструментах,

· стремится  к  использованию  различных  средств  и  материалов  в  процессе 

изобразительной деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, восковые мелки,  пастель,  фломастеры,  цветной  мел  для  рисования,  пластилин,  цветное  и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, ткани для аппликации и т. д.); 

· владеет  разными  способами  вырезания  (из  бумаги,  сложенной  гармошкой, 

сложенной вдвое и т.п.); 

· эмоционально  откликается  на  воздействие  художественного  образа,  понимает

содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих рассказов; 

· воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

· сопереживает персонажам художественных произведений.

Физическое развитие

Ребенок: 

· физически развитый, 

· овладевший основными культурно -  гигиеническими навыками. 

· сформированы основные физические качества  и  потребность  в  двигательной  активности; 

· самостоятельно выполняет  доступные  возрасту  гигиенические  процедуры,

· соблюдает элементарные правила здорового образа жизни,  нормы и правила (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Целевые ориентиры освоения программы детьми с ЗПР

Речевое развитие

Ребенок:

-проявляет  речевую  активность,  способность  взаимодействовать  окружающими, желание общаться с помощью слова и естественного жеста; 

-понимает названия предметов, действий, встречающихся в повседневной речи; 

-понимает и выполняет элементарные словесные инструкции. 

-воспроизводит  звукослоговую  структуру  двухсложных  слов,  состоящих  из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке,

 обладает  мотивацией к школьному обучению; 

-усваивает  значения  новых  слов  на  основе  углубленных  знаний  о  предметах  и  явлениях окружающего мира; 

-знает  печатные  буквы  (без  употребления  алфавитных  названий),  умеет  их воспроизводить; 

-правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом

Социально-коммуникативное развитие

Ребенок:

-выполняет  отдельные  ролевые  действия,  носящие  условный  характер;  участвует  в разыгрывании  сюжета:  цепочки  двух-трех  действий  (воображаемую  ситуацию  удерживает взрослый); 

-проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать; 

-ориентируется  на  просьбы  и  требования  взрослого  (убрать  игрушки,  помочь сверстнику, поделиться игрушками и т.п.); 

-может заниматься, не отвлекаясь в течение пяти-десяти минут,

- владеет  основными  продуктивной  деятельности,  проявляет  самостоятельность  в 

разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.; 

-участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

-пытается  регулировать  свое  поведение  в  соответствии  с  усвоенными  нормами  и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки. 

Познавательное развитие

Ребенок:

-составляет схематическое изображение из двух-трех частей; 

-создает предметные конструкции из двух-четырех деталей; 

-показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и  две-три формы; 

-выбирает  из  трех  предметов  разной  величины  «самый  большой»(«самый маленький»); 

- выполняет постройку из трех-четырех кубиков по образцу, показанному взрослым; 

- воспринимает и запоминает инструкцию из трех-четырех слов; 

-усваивает элементарные сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

-знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 

части суток (день и ночь); 

-обладает когнитивными предпосылками различных видов деятельности,

-обладает  сформированными  представления  о  форме,  величине,  пространственных 

отношениях элементов конструкции, умеет отражать их в речи;  

-использует в  процессе продуктивной  деятельности все  виды словесной регуляции: 

словесного  отчета,  словесного  сопровождения  и  словесного  планирования 

деятельности; 

-воссоздает  целостный  образ  объекта  из  разрезных  предметных  и  сюжетных 

картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

-моделирует  различные  действия,  направленные  на  воспроизведение  величины, 

формы  предметов,  протяженности,  удаленности  с  помощью  пантомимических, 

знаково-символических  графических  и  других  средств  на  основе  предварительного 

тактильного и зрительного обследования предметов и их моделей; 

-владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, 

среди  наложенных  друг  на  друга  изображений,  соотносит  их  с  количеством 

предметов;  решает  простые  арифметические  задачи  устно,  используя  при 

необходимости в качестве счетного материала символические изображения (палочки, 

геометрические фигуры). 

Художественно-эстетическое развитие

Ребенок:

-эмоционально  положительно  относится  к  изобразительной  деятельности,  ее процессу и результатам; 

-знает  используемые  в  изобразительной  деятельности  предметы  и  материалы  (карандаши,  фломастеры,  кисти,  бумага,  краски,  мел,  пластилин,  глина  и  др.)  и  их  свойства; 

-с  помощью  взрослого  и  самостоятельно  выполняет  музыкально-ритмические  движения и действия на шумовых музыкальных инструментах,

-стремится  к  использованию  различных  средств  и  материалов  в  процессе  изобразительной деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, восковые  мелки,  пастель,  фломастеры,  цветной  мел  для  рисования,  пластилин,  цветное  и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, ткани для аппликации и т. д.); 

-владеет  разными  способами  вырезания  (из  бумаги,  сложенной  гармошкой, сложенной вдвое и т.п.); 

-эмоционально  откликается  на  воздействие  художественного  образа,  понимает содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих рассказов; 

-воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

-сопереживает персонажам художественных произведений.

Физическое развитие

Ребенок:

· имеет опыт в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук; 

· имеет начальные представления о некоторых видах спорта;

· овладел элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании,

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Целевые ориентиры освоения программы детьми  с РАС
· сформированы способы ориентировки в окружающей действительности (метод проб, практическое применение, зрительная ориентировка), которые служат средством для становления у детей  целостной системы знаний, умений и навыков, появления психологических новообразований;

· развита познавательная активность;

· обеспечена психологическая готовность детей к школьному обучению, которая должна вестись с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка;

· скорригированы негативные проявления поведения, которые мешают успешному

· коммуникативному взаимодействию педагога и ребенка;

· умеет обслуживать себя, выполнять поручения и несложные виды труда, общаться с другими людьми.

Целевые ориентиры освоения программы детьми с тяжелыми нарушениями речи

(ОНР).

Ребенок:

· обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

· усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и явлениях окружающего мира;

· употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным значением, многозначные; 

· умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;

· умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости прибегает к помощи взрослого); 

· правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и непродуктивные словообразовательные модели;

· умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова; 
· умеет строить простые распространенные предложения- предложения с однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений; сложноподчиненных предложений с использованием подчинительных союзов;
· составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания;
·  умеет составлять творческие рассказы;

· осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем дифференциальным признакам; 
· владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

· владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»;

· осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов

· (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных);

· умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений;

· -знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их воспроизводить; 

· правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);

· -воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в условиях контекста).


2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка с ОВЗ.
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей с ОВЗ  «ОСОБЫЙ РЕБЕНОК» ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»  разработана на основе ФГОС дошкольного образования и предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

	№
	Образовательные области
	Задачи в соответствии с ФГОС ДО
	Содержательные блоки

	1.
	Социально-коммуникативное развитие 


	1.Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками, доступными ему способами;
3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;
5. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;
6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Учреждении ;
7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
8. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

9. Развитие у детей творческого игрового воображения, способности перевоплощаться в образы реальных и сказочных персонажей, использовать разные средства для передачи многообразных явлений действительности
	· нормы и ценности 

· социальное окружение 

· игра 

· безопасность 

· труд 



	2.
	Познавательное развитие
	1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации
2. Формирование познавательных действий, становление сознания
3. Формирование первичных представлений о  себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

4. Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.
	· формирование и развитие элементарных математических представлений 

· патриотическое воспитание 

· предметное окружение 

· природное окружение
· ознакомление с художественной литературой 



	3.
	Речевое развитие
	1. Овладение устной речью, как средством общения и культуры. 

2. Формирование словарного состава речи, которое заключается в планомерном развитии значений слов и словосочетаний;

3. Активизация различных речевых умений в условиях реальных ситуаций общения;

4. Развитие разнообразных видов речевой деятельности (говорения, чтения, письма, слухо-зрительного восприятия, слушания)

5. Формирование и развитие навыков восприятия (на слухо-зрительной и слуховой основе) и воспроизведение устной речи;

2. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
	· социальное окружение 

· игра 
· предметное окружение 

· природное окружение
ознакомление с художественной литературой

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	1. Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы;

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру

3. Восприятие художественной литературы, фольклора

4. Стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений

5. Реализация самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной )
	· изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)

· музыка (слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах)

· конструирование (конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала)

	5.
	Физическое развитие
	1. Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением  основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);

2. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

3. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек);

4. Коррекция моторного и физического развития.
	· физическая культура 

· здоровье 




Конкретное содержание данных образовательных областей зависит от возраста детей и реализуется в определённых видах деятельности:
	Возраст
	Виды деятельности

	Дошкольный 

(3 года – 8 лет):
	- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;

- коммуникативная – общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками;

- познавательно-исследовательская – исследование объектов окружающего мира и
   экспериментирование с ними;
- восприятие художественной литературы и фольклора;

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (самообслуживание, бытовой
  труд в помещении и на улице);
- конструирование из различных материалов (конструкторов, модулей, бумаги,
  природного и иного материала);
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

-музыкальная (восприятие смысла музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
- двигательная (овладение основными видами движений).


Организация жизни и деятельности детей дошкольного возраста ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» осуществляется в основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей (непосредственно организованная образовательная деятельность - НОД), в режимных моментах, самостоятельной деятельности детей (актуальная предметно-развивающая среда) и во взаимодействии с семьями детей. Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности  или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы.
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы
Формы - реализации Программы являются внешними выражениями содержания дошкольного образования, способами его существования. Формы организации обучения соответствуют детским видам деятельности:

	Деятельность
	Формы

	Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы его осуществления и характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличии от его реальной жизненной) позиции.
 
	Творческие игры:
· режиссерские (на основе готового содержания, предложенного взрослым; по мотивам литературных произведений; с сюжетами, самостоятельно придуманными детьми); 

· сюжетно-ролевые; 

· игры-драматизации; театрализованные; 

· игры со строительным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным строительным материалом, строительными наборами, конструкторами и т. п.; с природным материалом; с бросовым материалом); 

· игра-фантазирование;

· импровизационные игры - этюды.

Игры с правилами:
· дидактические (по содержанию: математические, речевые, экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, настольно-печатные, словесные (игры-поручения, игры-беседы, игры- путешествия, игры предположения, игры- загадки);

· подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой подвижности; по преобладающим движениям: игры с прыжками, с бегом, лазаньем и т.п.; по предметам: игры с мячом, с обручем, скакалкой и т.д.);
· развивающие;
· музыкальные;
· компьютерные (основанные на сюжетах художественных произведений; стратегии; обучающие).

	Познавательно-исследовательская деятельность - форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.
	· Экспериментирование;
· исследование;
· моделирование: замещение, составление моделей, деятельность с использованием моделей; по характеру моделей: предметное моделирование, знаковое моделирование, мысленное моделирование

	Коммуникативная деятельность - форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата

	Формы общения со взрослым:
· ситуативно-деловое;
· внеситуативно-познавательное;
· внеситуативно-личностное.
Формы общения со сверстником:
· Эмоционально-практическое;
· Внеситуативно-деловое;
· Ситуативно-деловое.
Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, устная речь как основное средство общения.

	Двигательная деятельность -
форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции.

	Гимнастика:
· основные движения (ходьба, бег, метание, прыжки, лазанье, равновесие);
· строевые упражнения;
· танцевальные упражнения.
· с элементами спортивных игр:
·         летние виды спорта;
·         зимние виды спорта.
Игры:
· подвижные;
· с элементами спорта. 
Простейший туризм.
Катание на самокате, санках, велосипеде, ходьба на лыжах и др.

	Элементарная трудовая деятельность - это

форма активности ребенка, требующая приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая конкретный результат, который можно увидеть/потрогать/почувствовать
	Виды трудовой деятельности: 
· самообслуживание; 
· хозяйственно-бытовой труд; 
· труд в природе; 
· ручной труд

	Продуктивная деятельность -
форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или идеальный продукт:
конструирование из различных материалов;
изобразительная деятельность
	Рисование, лепка, аппликация:
· предметные;
· сюжетные;
· декоративные. 
Художественный труд:
· аппликация;
· конструирование из бумаги. 
Конструирование:
· из строительных материалов;
· из коробок, катушек и другого бросового материала;
· из природного материала

	Музыкально-художественная деятельность - это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя.

	· Восприятие музыки (вокальное, инструментальное). 
· Исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах 
· Творчество (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровая деятельность, игра на музыкальных инструментах

	Восприятие художественной литературы - форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного присутствия, личного участия в событиях.
	· Чтение (слушание);
· Обсуждение (рассуждение);
· Рассказывание (пересказывание),
· декламация;
· Разучивание;
· Ситуативный разговор.


Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования:

Для реализации Программы используются методические пособия и дидактические материалы по формированию речи, развитию слухового восприятия, эмоциональной сферы и движений, формированию элементарных представлений о мире. 

Детям оказывается ранняя коррекционная помощь на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования и социальному развитию этих детей. Раннее выявление и ранняя комплексная коррекция отклонений в развитии ребенка дают возможность предупредить появление отклонений вторичной и третичной природы.
Коллектив ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» в своей работе применяет верботональный метод, эффективность  которого подтверждена более чем 50-летней историей. У верботонального метода есть два принципиально важных преимущества перед теми методами, которые используются в российской коррекционной педагогике с советского периода. Во-первых, процесс реабилитации детей с  ОВЗ проходит гораздо быстрее, к тому же благодаря современной и качественной аппаратуре дети с нарушенным слухом учатся слушать и говорить в очень комфортных условиях. Во-вторых, достигнутые результаты хорошо закрепляются, поскольку, формируется слуховая картинка в коре головного мозга. Верботональный метод, как правило, позволяет сохранить навыки, приобретенные в ходе реабилитации, на всю жизнь.

Верботональный метод обучения является эффективным для развития слухового восприятия и формирования устной речи, развития познавательной сферы; способствует формированию мотивации к речевой коммуникации, учению и в результате - формированию коммуникативной функции речи. Использование специальной аппаратуры в работе с детьми с нарушениями слуха позволяет максимально расширить их слуховое поле, развить остаточный слух, приблизить речь к норме. Дети получают возможность более точно и в большем объёме воспринимать на слух речевой материал и воспроизводить его правильно с соблюдением интонации. Верботональный метод обучения даёт возможность реабилитации детей со значительной потерей слуха.

       Основой для разработки «Программы» является программа массового детского сада. Однако добавлены курсы: фонетической ритмики, музыкальной стимуляции, аудиовизуальный курс, пиктографская ритмика.

Методической базой программы является комплексная программа, действующая в условиях незавершённого цикла проведения экспертизы и формирования реестра примерных основных образовательных программ:
·  «От рождения до школы».  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования /Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (Соответствует ФГОС ДО, 2014 г.) 
· Н.В. Нищева. Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет (Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО, 2014 г.)
В своей деятельности педагоги используют различные авторские методики:

1. П.Губерина «Верботональный метод реабилитации лиц с проблемами в коммуникации»

2. Носкова Л. П. « Методика развития речи дошкольников с нарушениями слуха»;
3. Метод Марии Монессори.

Среди специальных технологий, применяемых в работе  с детьми с ОВЗ можно выделить следующие:

1. Вибротактильная фаза

2. Фонетическая ритмика, артикуляционные и дыхательные упражнения, игры;
3. Музыкальная стимуляция

4. Аудиовизуальный курс (далее - АВК)

5. Пиктографская ритмика
6. Методы развития активного и пассивного словаря: тематические альбомы, карточки, дидактические игры);

7. Стимуляция речевой деятельности на режимных моментах и при непосредственной образовательной деятельности.

Cпециальные условия обучения и воспитания детей предполагают постоянное использование звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, наличие индивидуальных слуховых аппаратов у всех детей, использование специальных компьютерных программ в процессе обучения.

Способы организации обучения. При определении способов организации образовательного процесса необходимо ориентироваться на деятельность ребенка, а деятельность должна быть продуктивного типа (а не репродуктивного). То есть, в конце занятия (или др. формы) должен получиться продукт. Фронтальная, информационно-демонстрационная (презентации), иллюстративно–объяснительная (АВК, книжки, схемы, картины), проблемного изложения (создание и обсуждение проблемных ситуаций), индивидуальная, парная, групповая, коллективно-игровая формы как раз должны быть ориентированы на «продукт» - новое умение,  новый усвоенный способ деятельности (поделку, решение, ответ на вопрос, рисунок, рассказ).
Средства обучения. С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей:
	Деятельность детей
	Средства обучения

	Игровая
	· Игры, игрушки

	Коммуникативная / рассматривание 
	· Стимульный диагностический материал
· Предметные игрушки-персонажи

· Наборы предметных карточек по темам

· Набор сюжетных карточек по темам

	Восприятие художественной литературы и фольклора / восприятие смысла сказок, стихов
	· Комплекты детских книг для каждого возраста
· Иллюстрации к детской художественной литературе

	Познавательно-исследовательская  рассматривание картинок
	· Натуральные предметы для  исследования Образно-символический материал

· Макеты, карты, модели, картины и др.

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд / действия с бытовыми предметами-орудиями
	· Оборудование и инвентарь для всех видов труда 
· Оборудование для ролевых игр, требующих элементарной бытовой деятельности

	Изобразительная / экспериментирование с материалами  
	· Оборудование и материалы для лепки, аппликации,  рисования 

	Конструирование / предметная и игры с составными и динамическими игрушками 
	· Строительный материал

· Конструкторы

· Природный и бросовый материал, 

· Игрушки составные и динамические

	Музыкальная / восприятие смысла музыки
	· Детские музыкальные инструменты Дидактический материал 

	Двигательная (овладение основными движениями)
	· Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья и др. основные виды движения


При определении средств обучения педагоги должны применять не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы). Современная техника (компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска) должны носить не рецептивный (простая передача информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом  режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации Программы.
2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы дошкольников с ОВЗ  3 – 8 лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами, обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира, обогащение активного словаря. 

Для поддержки детской инициативы необходимо:

· предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;

· отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей;

· формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности;

· поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;

· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;

· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе;

· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих;

· уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность и тактичность;

· всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности;
· обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли;
· создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр;

· при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребенка, но не допускать критики его личности, его качеств;

· обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры;

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

· уважать индивидуальные вкусы и привычку детей;

· устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;

Инициативность:

· Активность в начинании запускать новые дела.

· Активность продвижения начинания

· Активность вовлечения в начинание и продвижение начинание окружающих людей

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



2.4.Особенности взаимодействия специалистов ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» с семьями воспитанников
Цель взаимодействия педагогов с семьёй: оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.

И именно от качества работы  реабилитационного учреждения, а в частности педагогов, зависит уровень педагогической культуры родителей, а, следовательно, и уровень семейного воспитания детей.

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, включает непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Основные направления взаимодействия педагогов с семьёй

	Направление
	Формы

	1. Рекламный

блок
	- Дни открытых дверей

- Разработка рекламных буклетов

- Информация в СМИ и на официальных сайтах 

	2. Маркетинговые исследования
	- Анкетирование с целью выявления образовательных запросов родителей и оценки образовательной деятельности

- Социологический скрининг семей

	3. Участие в управлении Центра
	- Работа родительского комитета
- Родительские собрания в группах и общие (в соответствии с планом работы: организационные, тематические, итоговые)

	4. Педагогическое просвещение родителей
	- Организация курсов по Верботональной методике для лиц, воспитывающих детей с ОВЗ.

- Консультации - практикумы в соответствии с планами служб, специалистов и воспитателей; по запросам родителей

- Оформление информационных стендов, папок-передвижек  в группах и в помещении Центра по актуальным направлениям образования

- Круглые столы: «Ребёнок на пороге школьной жизни», «Первые шаги семьи в детский сад»,  «Ранняя комплексная помощь детям с особенностями развития и их семьям»

	5. Совместная творческая деятельность
	- Создание тематических проектов

- Участие в конкурсах, выставках разного уровня

- Совместная творческая деятельность детей и родителей (мастерские)


2.5. Психологическое сопровождение образовательного процесса
Цель деятельности: психологическое сопровождение участников образовательного процесса, обеспечение комфортных психологических условий для полноценного психического и социально-коммуникативного развития детей и формирование их личности в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

Задачи.

1. Профилактика и предупреждение проблем в эмоциональном и социально-коммуникативном развитии детей.

2. Оказание содействия детям в решении актуальных задач развития, обучения, социализации.

3. Развитие психолого-педагогической компетентности, повышение психологической культуры педагогов и родителей.

Направления деятельности
I. Коррекционно-развивающее.

- Систематическая целенаправленная работа педагога-психолога с детьми, отнесёнными к категории группы риска по тем или иным основаниям. 

- Воздействие специалистов на процесс формирования личности и сохранение индивидуальности детей. 

- Совместная деятельность педагога-психолога и специалистов Центра по разработке и реализации индивидуальных образовательных маршрутов. Программы развивающей и психокоррекционной работы разрабатываются с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяемых в ходе психодиагностических исследований.

Формы работы: подгрупповые и индивидуальные коррекционно-развивающие занятия, занятия с элементами тренинга с взрослыми участниками образовательного процесса.

II. Психопрофилактическое направление.

Формирование у педагогов и родителей потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития, и развития личности ребёнка на каждом возрастном этапе. Способствование гармонизации детско-родительских отношений.

Формы работы: индивидуальные и групповые консультации, выступления на родительских собраниях, круглые столы.

II. Консультативное.
Оказание непосредственной помощи взрослым и детям в осознании ими природы их затруднений, в анализе и решении психологических проблем.

Формы работы: индивидуальное и групповое консультирование
2.6. Логопедическое сопровождение образовательного процесса

Целью коррекционной работы в группах для детей с особыми возможностями здоровья является – обеспечение коррекции недостатков в развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказания помощи детям этой категории в освоении специальной программы.


Задачи коррекционной работы:

· выбор и реализация образовательного маршрута в соответствии с особыми образовательными потребностями ребёнка;

· совершенствование слухо-зрительного восприятия речи, как необходимого условия получения информации;
· прослеживание динамики развития ребенка с нарушениями в развитии.

           Содержание коррекционной работы:

· выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;

· осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

· возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья общеобразовательной программы и их интеграция в общеобразовательные учебные заведения (школа, детский сад).


Коррекционная работа включает время, отведенное на: 

· непосредственно образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

· образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в речевом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

· самостоятельную деятельность детей; 

· взаимодействие с семьями детей по реализации специальной программы дошкольного образования для слабослышащих детей. 
2.7. Дефектологическое сопровождение образовательного процесса

Диагностическое направление
Диагностическое обследование проводится в индивидуальной форме. Обследование детей дошкольного возраста проводится в 2 этапа (по 30 минут). Включает в себя беседу с родителями ребенка,  диагностическое исследование речи ребенка с ОВЗ, сформированности компонентов познавательной сферы, выявление актуальных знаний, определение зоны ближайшего развития. По окончании диагностического периода составляется индивидуальный коррекционный план на каждого ребёнка.

Коррекционное направление
Основной формой работы учителя-дефектолога являются групповые и индивидуальные занятия.

К основным направлениям коррекционно-развивающей работы относятся:
· образовательная  деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в речевом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе индивидуальных (групповых) занятий; 
· сенсорное и сенсомоторное развитие (развитие зрительно-моторной координации, формирование сенсорных эталонов, развитие слухового восприятия и внимания);

· формирование и развитие временных и пространственных представлений;

· развитие познавательной деятельности (формирование знаний, умений и навыков в соответствии с возрастом ребенка);

· нормализация ведущей деятельности возраста;

· формирование и расширение представление об окружающей действительности на основе развития речи;

· формирование готовности к восприятию учебного материала;

· подготовка к школьному обучению (формирование стереотипа учебной деятельности, формирование предпосылок к освоению знаний по программе);

· подготовка к посещению группы дневного пребывания (формирование стереотипа деятельности за столом,  обучение навыкам продуктивного взаимодействия, актуализация знаний)

Особенностью проведения коррекционно-развивающих занятий является использование специальных и специфических приёмов и методов, которые обеспечивают удовлетворение специальных образовательных потребностей детей со сложной структурой дефекта. Также воспитанникам предоставляется дозированная помощь, что позволяет максимально индивидуализировать коррекционный процесс.

Таким образом, важным результатом работы является сформированность переноса формируемых знаний, умений и навыков на различные виды деятельности, а также формирование практического их применения.

Консультирование.

Основными направлениями консультативной работы учителя-дефектолога являются:
· Оказание консультативной и методической помощи родителям (лицам, их заменяющим), педагогам и специалистам с целью профилактики речевых нарушений у детей дошкольного возраста, по вопросам дифференцированной диагностики речевых нарушений у детей и применению специальных методик и приемов оказания помощи детям, имеющим отклонения в развитии.

· Тесное взаимодействие с воспитателями групп и педагогами дополнительного образования по закреплению положительных результатов коррекции и формированию связной повествовательной речи у дошкольников;

В ходе работы с ребенком учитель-дефектолог проводит консультации с родителями воспитанников по вопросам:

· организации выполнения заданий дома;

· организации среды.

Консультирование родителей проводится  в рамках  посещения родителями занятия.

2.8. Преемственность в работе  с муниципальным дошкольным образовательным  учреждением №52 «Рябинушка» города Нерюнгри.
Рост численности детей с ограниченными возможностями здоровья в России сопровождается поиском путей решения проблем этой группы населения, создания для них безбарьерной среды жизнедеятельности, а также форм их адаптации в обществе.
Определение сроков начала интегрированного обучения решается индивидуально по отношению к каждому ребенку и по желанию его родителей. В первую очередь, это зависит от выраженности отклонений в развитии. 
ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»  и Муниципальное дошкольное образовательное учреждение №52 «Рябинушка»  города Нерюнгри нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из  двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста с ОВЗ к активной интеграции в обычную систему образования,  заложить базу для дальнейшего активного обучения.
 В настоящее время  интеграция детей дошкольного возраста с ОВЗ предусматривает  различные формы пребывания детей в массовых до​школьных учреждениях и школах. 

Частичная, или фрагментарная, интеграция ориентирована на пребывание ребенка с ОВЗ в первой половине дня в группе Центра «СУВАГ», где проводятся фронтальные и индивиду​альные занятия, а во второй половине дня — в группе общеразвивающей направленности детей ДОУ «Рябинушка». Учитель-дефектолог  Центра «СУВАГ» проводит работу с воспитателями обычной группы, выявляет труд​ности ребенка с ОВЗ, дает рекомендации воспи​тателям, в процессе занятий отрабатывает сложный для ребенка речевой материал.

Комбинированная форма интеграции рекомендуется для детей с хорошим уровнем речевого развития: владеющих фразовой речью, понимающих обращенную речь. При этой форме интеграции ребе​нок в течение всего дня посещает группу общеразвивающего ДОУ, учитель-дефектолог Центра «СУВАГ» проводит с ним индивидуальные занятия по развитию речи, развитию слухового восприятия, коррекции произносительных навыков.

Полная интеграция предполагает постоянное пребывание ребенка в массовом детском саду, где к нему предъявляются общие требования, без скидок на его ограниченные возможности.

Интегрированное обучение в дошкольном учреждении может быть рекомендовано детям с ОВЗ с высоким уровнем общего и речевого развития решением ПМПК города. 
Цель работы по преемственности между учреждениями: 

1. Реализовать единую линию развития ребёнка на этапах дошкольного детства, придав педагогическому процессу целостный последовательный и перспективный характер.

2. Формировать преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение детей с ОВЗ  в ГБУ РС(Я) РРЦ «СУВАГ» и  МДОУ «Рябинушка», в целостный педагогический процесс, строить их на единой организационной и методической основе.
 Задачи: 

· Согласовать цели и задачи дошкольного образования детей с ОВЗ.

· Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность  здоровья, непрерывность  психофизического развития дошкольника  с ОВЗ. 

· Обеспечить условия для включения ребенка с ОВЗ в детский коллектив нормально развивающихся сверстников и воспитание взаимного толерантного отношения друг к другу
· Преемственность учебных планов и программ дошкольного образования в ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» и МДОУ №52 «Рябинушка»
Ожидаемые результаты.

Такая целенаправленная работа способствует: 

· созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения
личностного развития ребенка;
· укрепления психического и физического здоровья;

· целостного восприятия картины окружающего мира;

· формирования социально-нравственных норм и готовности к включении. ребенка с

ОВЗ  в обычную систему образования;

· преодоления разноуровневой подготовки;
· совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в МДОУ  «Рябинушка» и ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»;
· обеспечению более успешной адаптации детей к интеграции в обычную систему образования , сохранению желания дошкольников учиться и развиваться.
В целях реализации Концепции преемственности ГБУ РС(Я) РРЦ «СУВАГ» и  МДОУ «Рябинушка», в  Центре «СУВАГ» разработана система мероприятий по включению  детей с ОВЗ в образовательное пространство общеразвивающего ДОУ, предусматривающая взаимодействие педагогов, родителей и детей.
Организация работы по  интеграции детей дошкольного возраста с ОВЗ осуществляется по следующим направлениям: 

· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями.
Организационно-методическое обеспечение включает: 

· Совместные педагогические советы по вопросам преемственности. 

· Совместные заседания педагогов по вопросам эффективности работы  специалистов МДОУ  №52 «Рябинушка» и ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»
· Семинары-практикумы. 

· Взаимопосещения  непосредственно образовательной деятельности. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике педагогов  МДОУ  №52 «Рябинушка» и ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ».

Работа с детьми включает: 

· Организацию адаптационных занятий с детьми в МДОУ  №52 «Рябинушка». 

· Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей с ОВЗ.

· Психолого-медико-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ, интегрированного в МДОУ «Рябинушка»,  специалистами Центра «СУВАГ»
· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий. 
Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

· Совместное проведение родительских собраний. 

· Проведение дней открытых дверей. 

· Посещение адаптационных занятий родителями. 

· Открытые занятия  специалистов Центра «СУВАГ».

· Консультации психолога и учителя-дефектолога Центра «СУВАГ». 

· Организация экскурсий по МДОУ  №52 «Рябинушка»  . 

· Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований. 

Взаимодействие специалистов МДОУ  №52 «Рябинушка» и ГБУ РС (Я) РРЦ

«СУВАГ» предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности детей с ОВЗ к интеграции на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям ДОУ. 
Модель взаимодействия специалистов ГБУ РС(Я) РРЦ «СУВАГ» и МДОУ «Рябинушка».

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



 Главным условием развития ребенка с ОВЗ в образовательном процессе дошкольного учреждения является включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, интересов, способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального развития, которого ребенок с ОВЗ способен достигнуть под руководством взрослых и в сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном пространстве.
2.9. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.
2.9.1. Осуществление квалифицированной коррекции при  нарушениях слуха
Основные положения верботональной системы включают учет в процессе реабилитации детей с нарушениями слуха основных закономерностей психофизического и речевого развития нормально слышащих детей; раннюю диагностику (с первых месяцев жизни) и раннюю реабилитацию детей с нарушениями слуха; комплексный медико-психолого-педагогический подход к диагностике и реабилитации детей; целенаправленное постоянное изучение состояния слуховой функции и резервов его развития в условиях использования общепринятых и оригинальных (разработанных в SUVAG) методик; проведение специальной работы по развитию слухового восприятия как основы формирования устной речи в условиях использования оригинальной электроакустической аппаратуры; обеспечение в процессе коррекционной работы общего психофизического развития ребенка; применение оригинальных методик коррекционной работы (фонетической ритмики, музыкальной стимуляции, аудиовизуального курса, пиктографической ритмики), базирующихся на комплексном использовании и развитии всех анализаторных систем; использование в процессе реабилитации различных форм интеграции ребенка в среду слышащих детей в зависимости от их индивидуальных возможностей; организацию семейного воспитания как важнейшего условия реабилитации и интеграции ребенка, имеющего нарушение слуха.

Верботональная программа дошкольного образования для детей с нарушениями слуха и речи показывает комплексность образования и реабилитации, и её достижения характеризуются междисциплинарным подходом.

Эта комплексная программа включает в себя следующие элементы:

1. Индивидуальные занятия:

— индивидуальная реабилитация слушания и речи.

2. Образовательно-реабилитационные групповые занятия:

— фонетическая ритмика;

— координация тела;

— стимуляция движением;

— музыкальная стимуляция;

— учебный план - учебные занятия.

3. Работа с родителями:

— консультирование родителей;

— родительские собрания;

— семинары.

В развитии речи, слухового восприятия и коррекции звукопроизношения детей с нарушениями слуха и речи является систематическое целенаправленное обучение, основными формами которого  - специальные фронтальные и индивидуальные занятия, речевые зарядки, фонетическая ритмика, музыкальная стимуляция.  На фронтальных и индивидуальных занятиях время на работу по развитию слухового восприятия и на обучение произношению делится пополам.
Задачей индивидуальных занятий является формирование первичных навыков звукопроизношения или их коррекция, устранение дефектов голоса, речевого дыхания, нарушений воспроизведения слова. Индивидуальные занятия с детьми дошкольной группы проводят ежедневно. В группах в зависимости от наполняемости группы - каждый день (при наполняемости группы шесть детей) или 3-4 раза в неделю (при наполняемости восемь и более детей) длительностью 30 минут. На индивидуальных занятиях проводится работа над такими сторонами произношения, которые плохо усваиваются детьми без специального обучения. Индивидуальные занятия обеспечивают возможности подхода к каждому ребенку группы с учетом состояния слуха, исходных речевых данных, особенностей интеллектуального и эмоционального развития. Содержание индивидуальных занятий с ребенком определяется особенностями произношения каждого ребенка и программными требованиями.
Для осуществления последовательной коррекционной работы на индивидуальных занятиях применяются разнообразные методические приемы, позволяющие использовать отрабатываемый материал в разных видах речевой деятельности: в виде собственного говорения, на уровне слухо-зрительного и слухового восприятия, чтения и письма. Учитывая особенности дошкольного возраста, целесообразно включение отрабатываемого материала в содержание дидактических игр, связь его с рисованием, конструированием и другими видами детской деятельности.
Основной задачей фронтальных занятий является развитие речи детей с нарушениями слуха и речи. Материал фронтальных занятий доступен всем детям, как в отношении лексического состава, так и по возможностям его произношения. На фронтальных занятиях  ведется работа над такими характеристиками произношения, как темп, слитность, словесное ударение, которые поддаются коррекции на слухо-зрительной основе в процессе подражания речи педагога.
Развитие речи и языка основано на фонетическом и линг​вистическом развитии и проходит фазы от предлингвистической (примитивный крик, детский лепет, зов, гуление в опре​деленном тоне) до лингвистической (первое слово, фраза) речи и далее до полного овладения речью.
Первая ступень развития речи неслышащего ребёнка - доречевая, которая может продлиться от нескольких недель до нескольких месяцев. Это зависит от возраста ребёнка, времени реабилитации, частоты посещения занятий, среды, в ко​торой живёт ребёнок.
Задачи первого года реабилитации:
· формирование и закрепление реакции на звуковой сигнал, производимый каким-то предметом или голосом «есть звук — нет звука»;

· дифференциация звуков и определение направления звука;

· дифференциация интенсивности звукового сигнала (громко - тихо);

· манипулирование звучащими предметами: много — один, много — два (бубен, барабан, палочки и др.);

· вызывание природного голоса без напряжения, усиления, нормального по силе, высоте, тембру и его закрепление;

· стимуляция ребёнка к восприятию своего голоса и открытие своих новых способностей;

· развитие у ребёнка эмоционально-окрашенного голоса, поощрение его к голосованию;

· стимуляция детей к играм, которые имеют ритм;

· драматизация различных ситуаций, сопровождающихся высказываниями, имеющими аффективно-интонационную форму;

· обучение ребёнка игре;

· соотнесение первых слов с предметами;

· понимание вопросов и различение их на слух «Кто?», «Что?».

Задачи второго года обучения:

1. Научить воспринимать и воспроизводить ритмические структуры из 2—3-х слогов.

2. Структурировать трёхсложные предложения.

3. Учить слушать и передавать интонацию голоса (считал​ки, стихи, песенки).

4. Понимать и отвечать на вопросы «Как?», «Какой?»,

«Какая?».

5. Употреблять в речи местоимения «Я», «Ты» и глаголы в соответствующем лице настоящего времени.

Задачи  третьего и четвертого года обучения:

1. Расширение и обогащение словарного запаса ребёнка.

2. Восприятие на слух подготовленного и неподготовленного речевого материала.

3. Развитие диалогической речи с помощью аудиовизуального курса.

4. Изучение сказок и их пересказ.

5. Умение употреблять вопросы «Чья (-ё,-и,-й)?», «Из чего?», «Когда?», «Почему?» и отвечать на них.

6. Знание и использование в речи местоимений: он, она, мой, твой.

7. Употребление глаголов в настоящем, прошедшем и будущем времени.

8. Понимание и использование первых сложных предложений.

9. Усвоение более сложной ритмической структуры и интонации изучаемых слов и предложений.

10. Вызывание новых звуков.

Важным методическим приемом работы служит фонетическая ритмика, с использованием которой проводится работа над различными сторонами произношения. Ее использование позволяет сформировать у глухих и слабослышащих дошкольников темпо-ритмическую сторону речи, ритмико-интонационную, слоговую структуру слова, что придает большую естественность их устной речи. Для детей младшей группы особое значение в процессе фонетической ритмики имеет обучение подражанию движениям, сочетанию движений с речью, что долгое время представляет трудность для детей, учитывая уровень их моторного развития.  

Важной составной частью реабилитации слуха и речи детей является музыкальная стимуляция. Она способствует формированию нормальной речи, развитию голоса и улучшает слушание у детей с нарушенным слухом.
На занятиях музыкальной стимуляции особое внимание уделяется работе над двумя основными элементами речи — ритмом и интонацией, которые привносят в речь человека огромное богатство эмоций. Для того чтобы пробудить у детей с нарушенным слухом чувство ритма и навыки подвижной интонации, на занятиях по музыкальной стимуляции используется ритмичность считалок и возможностью их мелодизировать. Для облегчения воспроизведения звуков в верботональной системе используют речевые структуры, основанные на ритме считалок и на телесном ритме. Музыкальная стимуляция основывается на ритме считалок.
В условиях интенсивного развития слухового восприятия, при использовании звукоусиливающей аппаратуры, глухие дети достаточно легко воспринимают элементарные музыкально-ритмические структуры.

Музыкально-ритмическая работа открывает новые пути для полноценного развития речи глухих и тугоухих детей.
Одной из форм организации работы по обучению произношению являются речевые зарядки, основными задачами которых являются вызывание звуков с помощью фонетической ритмики, закрепление и автоматизация усвоенных навыков звукопроизношения на материале слогов, слов, словосочетаний, предложений; работа над ритмико-интонационной стороной речи; отработка в речи детей навыка воспроизведения слов и предложений, наиболее необходимых и часто употребляемых в речи; слов со сложной структурой, которые нуждаются в систематической отработке.
2.9.2. Осуществление квалифицированной коррекции  при ЗПР.

Коррекционно-педагогическая работа с дошкольниками с ЗПР направлена на формирование базовых составляющих психического развития. Трудности построения коррекционно-педагогических программ обусловлены многообразием проявлений ЗПР, сочетанием незрелости эмоционально-волевой сферы и несформированностью познавательной деятельности. В работе с детьми с ЗПР следует выделить два блока: образовательный и коррекционно-развивающий.

Коррекционно-педагогическое воздействие направлено на преодоление первичных нарушений, вызванных непосредственно первопричиной возникновения нарушений в развитии психических процессов, но и на предупреждение вторичных нарушений развития, которые могут возникнуть. А также на формирование определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе.

Коррекционная направленность пронизывает все разделы физкультурно - оздоровительной, воспитательно-образовательной и социально - педагогической деятельности. Процесс коррекционно-развивающего обучения и воспитания строится с учетом психологических особенностей и закономерностей развития психики данной категории детей. При этом отбор содержания коррекционно-развивающей работы происходит на основе комплексного изучения ребенка. Обучение и воспитание детей с задержкой психического развития осуществляется с позиции индивидуально-дифференцированного подхода. Следовательно, с одной стороны, учитываются индивидуальные особенности и образовательные потребности каждого ребенка, а с другой - группы в целом.
На начальных этапах работы (преимущественно с детьми раннего и младшего дошкольного возраста) ставятся задачи формирования психологического базиса (предпосылок) для развития

высших психических функций, что предполагает:

-стимуляцию познавательной активности и совершенствование ориентировочно - исследовательской деятельности; -развитие общей и ручной моторики;

-развитие и коррекцию психомоторных функций и межсенсорных связей; -обогащение сенсорного опыта ребенка и развитие всех видов восприятия -развитие и коррекцию простых модально-специфических функций, таких как -выносливость к непрерывному сосредоточению на задании (работоспособность);

-скорость актуализации временных связей и прочность запечатления следов памяти на уровне элементарных мнемических процессов; -способность к концентрации и к распределению внимания; -готовность к сотрудничеству со взрослым; -стимуляцию речевого развития ребенка.

На последующих этапах работа осуществляется в нескольких направлениях:

1. Развитие и коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы и формирующейся личности:

-развитие и тренировку механизмов обеспечивающих адаптацию ребенка к новым социальным условиям; 

-профилактику и устранение встречающихся аффективных, негативистских, аутистических проявлений, других отклонений в поведении; 
-развитие социальных эмоций; 
-создание условий для развития самосознания и самооценки;
-формирование способности к волевым усилиям, произвольной регуляции поведения; -предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера.

2. Развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций:

-развитие сферы образов-представлений;

 -формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыслительной активности,
- формирование мыслительных операций, развитие наглядных форм мышления (наглядно-действенного и наглядно-образного), конкретно-понятийного (словесно-логического), в том числе, элементарного умозаключающего мышления;

 -развитие пространственного гнозиса и конструктивного праксиса; 

-формирование пространственно-временных представлений;
-развитие умственных способностей через овладение действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности; 
-развитие творческих способностей; -совершенствование мнестической деятельности;

-развитие зрительно-моторной координации и формирование графо-моторных навыков.

3. Развитие речи и коммуникативной деятельности

-целенаправленное формирование функций речи (особенно регулирующей, планирующей);

 -создание условий для овладения ребенком всеми компонентами языковой системы

- развитие фонетико-фонематических процессов, совершенствование слоговой структуры слова, лексико-грамматического строя речи, формирование навыков построения развернутого речевого высказывания;

 -формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения;

-стимуляцию коммуникативной активности, создание условий для овладения различными формами общения: обеспечение полноценных эмоциональных и деловых контактов со взрослыми и сверстниками, стимуляцию к внеситуативно-познавательному и внеситуативно-личностному общению.

4.Формирование ведущих видов деятельности (их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов):

-целенаправленное формирование мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов деятельности ; 

-всестороннее развитие предметно-практической деятельности; -развитие игровой деятельности;

-формирование предпосылок для овладения учебной деятельностью: умения программировать, регулировать и оценивать результаты при выполнении заданий учебного типа; 

-формирование основных компонентов готовности к школьному обучению:

физиологической, психологической (мотивационной, познавательной, эмоционально-волевой), социальной.
Коррекционно-развивающая работа распределяется между учителем-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-логопедом. Некоторые задачи решаются практически на всех занятиях.
Например, включаются упражнения, способствующие совершенствованию ручной моторики, графо-моторных навыков, сенсорно-перцептивной деятельности и др.

2.9.3. Осуществление квалифицированной коррекции  детей с тяжелым нарушением речи (ОНР)
Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые занятия носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физическому воспитанию, воспитателей и родителей дошкольников. Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда.

В  работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит работой по сенсорному
развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы.

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты родители дошкольников подключаются к их работе.

· образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой. Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют инструктор по физическому воспитанию при обязательном подключении всех остальных педагогов и родителей дошкольников.

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников.

Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической темы.

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной активности.

· основе индивидуальных и подгрупповых занятий положен:

· комплексно-тематический метод;

- метод игровых ситуаций, предусматривающий активное использование познавательных дидактических игр.

Специфика логопедических приемов (наглядных, игровых, работа с картинками, предметами) и методов заключается в особой подаче и форме коррекционных заданий, цель которых активизировать речевую и умственную деятельность ребенка.

            Учитывая психологические и возрастные особенности детей, при подаче материала наряду с учебной, активно применяется игровая форма: задания адресуются игрушкам («кукольный театр»), ребенок помогает сказочному герою выполнить задание. Особое место в педагогическом коррекционном процессе занимает дидактическая игра, т. к. она имеет большое познавательное значение, развивает внимание (в том числе к речи), наблюдательность, память, сообразительность.

Образовательная область «Речевое развитие» выдвинута в коррекционно-развивающей работе на первый план, так как овладение родным языком является одним из основных элементов формирования личности. Образовательные области «Познавательное развитие», «Социально--коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», «Физическое развитие» тесно связаны с образовательной областью «Речевое развитие» и позволяют решать задачи умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и, следовательно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка.

Содержание педагогической работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, организуется по трем ступеням, соответствующим периодизации дошкольного возраста. Каждая ступень, в свою очередь, включает несколько направлений, соответствующих ФГОС ДО и деятельности специалистов по квалифицированной коррекции нарушении речи у детей.

На первой ступени проводится коррекционно-развивающая работа с детьми младшего дошкольного возраста. Она посвящена, прежде всего совершенствованию психофизических механизмов развития детей с ОНР, формированию у них предпосылок полноценного функционирования высших психических функции речи, а также базовых представлений о себе и об окружающем мире.

Вторая ступень посвящена работе с детьми среднего дошкольного возраста: восполняются пробелы в психоречевом развитии, осуществляется квалифицированная коррекция нарушении речевого развития, формируются и совершенствуются навыки игровой, физической, изобразительной, познавательной и речевой деятельности.

На третьей ступени целенаправленная работа со старшими дошкольниками с ОНР включает образовательную деятельность по пяти образовательным областям, коррекцию речевых нарушений, профилактику возможных затруднений при овладении чтением, письмом, счетом, развитие коммуникативных навыков в аспекте подготовки к школьному обучению.

От ступени к ступени коррекционно-развивающая работе предусматривает повышение уровня сложности и самостоятельности детей в использовании ими усвоенных навыков и умений. Коррекционно-развивающая работа проводится в процессе занятий, экскурсий, экспериментирования, подвижных, дидактических, сюжетно- ролевых и театрализованных игр, коллективного труда и т. д. В современной дошкольной педагогике эти формы работы рассматриваются как взаимодействие ребенка и взрослого.

Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных видов деятельности, которые помогают ребенку овладевать средствами и способами получения элементарных знаний, дают возможность проявлять самостоятельность, реализовывать позицию субъекта деятельности. Это позволяет детям в игре, труде, общении усвоить некоторые общие понятия и затем перейти к выделению частных представлений и отношений.

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ОНР в основном представляет собой игровую деятельность. Педагогический замысел каждого игрового занятия направлен на решение коррекционно-развивающих, образовательных и воспитательных задач. Все специалисты, работающие с дошкольниками с ТНР, используют в разных формах организации деятельности детей именно игровой метод как ведущий.
2.9.4.Коррекция недостатков в психическом развитии детей с расстройствами
аутистического спектра (РАС).

Расстройство аутистического спектра – это особая форма нарушения психического развития с неравномерностью формирования различных психических функций, со своеобразными эмоционально-поведенческими, речевыми и интеллектуальными расстройствами, что в большинстве случаев приводит к значительной социальной дезадаптации.

Организовывая коррекционно-развивающую работу необходимо учитывать, что эффективность проводимой во многом зависит от создания особых условий, в которых реально можно было бы сочетать психологическую, педагогическую, медицинскую и другие виды помощи, когда имеется возможность прослеживать динамику развития каждого воспитанника с расстройством аутистического спектра.

Основные направления коррекционной работы:

- Осуществление комплексной коррекционной работы с детьми, направленной на реконструкцию психического развития ребенка, его социальную адаптацию и возможно более полную интеграцию в общество.

- Разработка и реализация индивидуальных программ воспитания и обучения детей на основе базовых коррекционных и обучающих программ.

- Психотерапия членов семьи, реабилитационная работа с семьей, обучение родителей и других членов семьи методам взаимодействия с детьми.

- Построение коррекционно-воспитательной работы с детьми в соответствии с названными направлениями обеспечит наиболее полное раскрытие потенциальных возможностей развития каждого ребенка.
Особые условия: возможность присутствия родителей, постоянный педагог, четкое расписание занятий, не меняющийся интерьер, наличие мест для уединения.

Ведущая роль в коррекционно-развивающем процессе принадлежит учителю-дефектологу и педагогу-психологу. Педагоги должны обеспечить субъективное переживание ребенком успеха на фоне определенных затрат усилий, искать и использовать любой повод, чтобы отметить даже незначительное продвижение ребенка.

С учетом индивидуальных особенностей ребенка учитель-дефектолог проводит занятия: Ознакомление с окружающим и развитие речи. Развивает элементарные количественные представления. Развивает речь и коммуникативные способности. Социальное развитие и ознакомление с окружающим. Подготовка к обучению грамоте.

Занятия с учителем-дефектологом проходят каждый день и длятся 15 – 20 минут. Они бывают индивидуальные или подгрупповые (2 – 3 человека). При такой организации ни один ребенок не остается без внимания педагога.

Эффективность работы зависит от совместных усилий учителя-дефектолога и родителей.

Учитель-дефектолог:

-диагностирует: уровень сформированности психических процессов, особенности познавательной деятельности, определяет уровень сформированности представлений о себе и окружающем мире, элементарных математических представлений;
 -составляет индивидуальные планы развития, планы специально-организованных занятий; 
-развивает психические процессы, формирует элементарные математические представления, расширяет представления об окружающем мире, обогащает словарный запас, обеспечивает сенсорное развитие, развитие мелкой моторики;
 -проводит подгрупповые и индивидуальные занятия (в первой половине дня);
 -формирует подвижные подгруппы с учетом актуального уровня развития детей; 
-консультирует педагогических работников и родителей о применении специальных методов и технологий коррекционно-развивающей работы; 
-знакомит родителей с результатами диагностики, с планом индивидуального развития;

-участвует в методических объединениях и является активным членом психолого– медико-педагогического консилиума;

- организует коррекционно-развивающее пространство с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. Коррекционная работа осуществляется поэтапно, исходя из степени выраженности аутистического дизонтогенеза ребенка с РАС. Длительность каждого этапа для каждого воспитанника определяется индивидуально в зависимости от его особенностей и скорости накопления адаптивных возможностей. Оценка состояния ребенка с расстройством аутистического спектра, уровня его развития, запаса знаний, поведенческих навыков проводится комплексно всеми специалистами. Такая оценка служит основой для разработки индивидуального маршрута коррекционной помощи. Индивидуальная образовательная программа для каждого ребенка разрабатывается на короткий срок (на 3 месяца). Создание такой программы оправдано тогда, когда в ее разработке принимают участие все педагоги и специалисты группы для детей с РАС. Работа специалистов во многом переплетается, они дополняют друг друга, но не заменяют.

Блок воспитательных задач направлен на решение вопросов социализации, повышения самостоятельности и автономии ребенка и его семьи, на становление нравственных ориентиров в деятельности и поведении дошкольника, а также воспитание у него положительных качеств.

Коррекционный блок задач направлен, на формирование способов усвоения умственно отсталым дошкольником социального опыта взаимодействия с людьми и предметами окружающей действительности; на развитие компенсаторных механизмов становления психики и деятельности проблемного ребенка; на преодоление и предупреждение у воспитанников детского сада вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, поведения и личности в целом.

Блок образовательных задач направлен на формирование у детей системы знаний и обобщенных представлений об окружающей действительности, развитие их познавательной активности, формирование всех видов детской деятельности, характерных для каждого возрастного периода. Важной задачей является подготовка детей к школьному обучению, которая должна вестись с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка.

Все перечисленные задачи решаются специалистами детского сада и родителями (законными представителями).

С учетом образовательных потребностей детей с расстройством аутистического спектра в программе выделены шесть разделов:

«Здоровье», 

«Социальное развитие»,

«Физическое развитие и физическое воспитание», «Познавательное развитие», 

«Формирование деятельности», 

«Эстетическое развитие».

Основными методическими приемами обучения детей по разделу «Здоровье» являются

подражание, показ и объяснение, в процессе которых учитель-дефектолог сопровождает свои практические действия комментариями. В дальнейшем умения детей необходимо закреплять, стимулируя их устные высказывания, что способствует выработке у них обобщенных представлений о выполняемом способе действий, формируемом навыке и в целом о здоровом образе жизни.
     В непосредственно образовательной деятельности дошкольников сначала учат выделять людей и их изображения среди объектов живой природы и предметов окружающей среды. С этой целью используются зеркала, фотографии, иллюстрации, различные видеоматериалы, позволяющие детям сконцентрировать внимание на фигуре и лице человека и на своей собственной внешности. Сопоставление, соотнесение и сравнение внешних признаков и действий людей, животных, растений является эффективным приемом на специализированных занятиях по разделу «Здоровье».

Дальнейшее формирование у детей представлений о здоровьесберегающих технологиях связано с усвоением значения чистоты тела, лица, рук для сохранения и укрепления здоровья. Также в разнообразной деятельности используется обыгрывание стихов и потешек.
Представления детей о том, что здоровый человек бодр и весел, необходимо закреплять в разных видах деятельности и на разном дидактическом материале. На прогулках нужно обращать внимание дошкольников на то, что они могут бегать, прыгать, лазать, играть - и все это благодаря своему здоровью. В процессе общения с детьми взрослый может использовать элементы позитивного самовнушения. Для этого воспитатель вместе с ними становится в круг, все берутся за руки и говорят: «Мы бодры и веселы, мы здоровы и сильны» или «Любим мы смеяться, любим мы дружить, любим улыбаться, весело нам жить». Для снятия и предупреждения агрессивных проявлений у детей особое внимание уделяется созданию в группе позитивного эмоционального микроклимата стимулированию доброжелательных взаимоотношений в коллективе детей и взрослых. Этому же способствует целенаправленная работа по развитию у детей движений, в которых участвует как общая, так и тонкая ручная моторика.
Таким образом, вся деятельность по внедрению в практику обучения здоровьесберегающих технологий, по формированию у детей представлений о здоровом образе жизни и соответствующих навыков нацеливает специалистов учреждения и членов семьи воспитанников на тесное сотрудничество в решении данных вопросов, на поиск эффективных методов и приемов работы.

Социальное развитие является одним из приоритетных направлений коррекционно-педагогического обучения и воспитания детей с РДА. В расписании НОД у учителя-дефектолога в течение недели планируются два занятия по социальному развитию, сочетающихся с занятиями по ознакомлению с окружающим миром.

Начальный период пребывания ребенка в группе  связан с адаптацией его к незнакомой среде, и поэтому перед педагогами стоит первоочередная задача создания условий для поддержания состояния психологического комфорта каждого ребенка, чувства доверия к окружающим ребенка людям, «заражения эмоциями» радости, удовольствия. В связи с этим работа педагогов предполагает выделение каждого ребенка из группы детей и использование сугубо индивидуальных форм взаимодействия взрослого с ребенком. Необходимо применять различные виды деятельности с включением двигательного и тактильного подкрепления, мимики, жестовых реакций и голосового модулирования. С этой целью используются потешки, песенки, прибаутки, дидактические игры, упражнения, в процессе которых педагог выделяет каждого ребенка, используя различные виды тактильного контакта (обнимание, похлопывание по спине, выделение указательным жестом, поглаживание по головке, по ручке) в сочетании с ласковым произнесением имени ребенка и зрительным контактом.

Кроме этого, данные приемы помогут также в реализации главной коррекционно-развивающей задачи на первом году обучения - формирование первоначальных представлений о себе, которое, в свою очередь, способствует появлению адекватных форм взаимодействия ребенка с расстройством аутистического спектра с близкими взрослыми и со сверстниками.

Для достижения этой цели необходимо создать ряд педагогических условий. Основное из них - установление эмоционально-личностного контакта взрослого с каждым ребенком для дальнейшего формирования у него ориентировки на взрослого человека как на источник социального опыта
Важным принципиальным моментом в работе педагогов является организация правильной дистанции во взаимодействии с ребенком. Так, педагог должен занимать равную позицию партнера по отношению к ребенку, устанавливать контакт «глаза в глаза».

Методика формирования у ребенка первоначальных представлений о себе состоит из последовательных этапов: дошкольника учат откликаться на свое имя, затем называть его, откликаться и называть уменьшительно-ласкательные формы своего имени; обращаться по имени к сверстнику; понимать и употреблять личные местоимения; откликаться и называть свою фамилию.

Одновременно проводится работа по формированию зрительного образа «Я» - представлений о схеме тела и своем внешнем виде. С этой целью необходимо и спользовать зеркало, куклы, фотографии ребенка. Ознакомление детей с частями тела и лица должно осуществляться поэтапно, опираясь на генетический ход развития представлений о своей телесной сущности у нормально развивающегося ребенка:

· выделение частей тела и лица, определение их функций посредством общения со взрослым и действий с различными предметами;

· показ по просьбе взрослого расположения частей тела и лица, а также некоторых их действий;

· называние частей тела и лица, их функций.

В  процессе коррекционно-развивающей работы детей учат осознавать и определять свои потребности, желания, интересы, предпочтения. Главной задачей, стоящей перед педагогами, является увидеть и закрепить возникающий интерес ребенка к определенным видам занятий и игр со сверстниками и создать условия для переноса этого опыта взаимодействия на другие виды деятельности детей. В межличностном общении детей педагог выступает в качестве посредника как в эмоциональных контактах детей, так и в элементах первоначального совместного взаимодействия.

В процессе игр педагоги формируют у детей эмоциональную восприимчивость и средства выражения адекватных эмоций в повседневной жизни. Исходным моментом работы по этому направлению является создание условий для поддержания состояния психологического комфорта каждого ребенка, «заражения» эмоциями радости, удовольствия. Детей учат замечать выраженные эмоциональные состояния другого человека, проявлять сочувствие (пожалеть, помочь).

Важным направлением в социальном воспитании является формирование у детей представлений о семье, о взаимоотношениях в ней и способов проявления отношения к близким людям. Коррекционное воздействие осуществляется в следующем порядке:

· выделение близких ребенку людей, формирование эмоциональных и двигательных реакций на их появление в группе, установление позитивно личностного контакта ребенка с близкими взрослыми;

· формирование тактильно-эмоциональных и речевых способов выражения привязанности, любви к близким взрослым;

· формирование умения узнавать себя, маму и других членов своей семьи на фотографиях;

· формирование представлений о взаимоотношениях в семье и способов их проявления к близким людям.

Не менее важным в работе с детьми, имеющими расстройство аутистического спектра, является использование повторения как важного дидактического принципа, без применения которого нельзя говорить о прочности усвоения знаний и воспитании чувств. Педагоги должны обращаться к каждодневному опыту детей, стремиться активизировать имеющиеся у них представления. 

Таким образом, вся система работы по социальному развитию детей дошкольного возраста с нарушением интеллекта ориентирована на стимуляцию их коммуникативной и личностной активности, систематизацию и обобщение личного опыта детей в сфере человеческих взаимоотношений, воспитание положительных личностных качеств и расширение способов позитивного взаимодействия с окружающими людьми.

Физическое развитие детей дошкольного возраста с РДА имеет ряд особенностей, которые связаны в первую очередь с тотальным недоразвитием коры головного мозга, а во-вторых, с нарушениями тонуса и регуляции в деятельности опорно-двигательной системы. У детей часто отмечаются общая моторная неловкость, нарушения осанки, зрительно-двигательной и зрительно-слухо-двигательной координации, сколиозы и плоскостопие. Этап физического развития детей в раннем возрасте характеризуется низким уровнем развития локомоторных навыков, незавершенностью периода ползания, задержкой становления навыков прямостояния. Все это оказывает негативное влияние на становление двигательных навыков в дошкольный период.

При обучении детей двигательным навыкам используется такой прием, как подводящие движения. Этот вид движений представляет собой облегченный вариант выполнения движения или изолированные компоненты двигательного навыка. Важно сначала научить детей выполнять эти элементы правильно и четко, а затем уже формировать устойчивый двигательный стереотип.

Целесообразно выполнять такую методическую установку, как деление занятия на три равноценные части, одинаковые по ценности для детского организма, а не по продолжительности. Подготовительная часть обеспечивает плавность и постепенность врабатывания детского организма в ситуацию повышенной двигательной нагрузки, основная -посвящается отработке формируемого двигательного навыка, а заключительная - создает позитивный эмоциональный выход из занятий, закрепляет усвоенное движение и создает условия для его оценки и переноса в новые двигательные комплексы. Пик двигательной нагрузки должен приходиться не на конец деятельности, а на завершение первой трети. 

Необходимо создавать условия для переноса усвоенных навыков и закрепления автоматизированных движений (например, бег, разнообразные навыки ходьбы, езда на велосипеде и др.) в самостоятельную деятельность детей На первом году обучения игры выполняются по подражанию действиям воспитателя и, как правило, носят как бессюжетный («Догони мяч», «Ловишки», «Поймай ленточку», «Прокати мяч»),

так и сюжетный характер: игры «Лошадки», «Котята», «Зайчики прыгают», «Курочки и петушки». 
В этих играх важно совершенствовать двигательные навыки детей, развивать их ловкость, энергичность.
На втором году обучения основное внимание уделяется правильному пониманию детьми речевых инструкций во время проведения подвижных игр. Дети должны хорошо усвоить, что означают выражения: идите на носках, прыгайте на носках, будем бегать (играть в мяч, шагать, ползать, прыгать, делайте так, идите друг за другом (змейкой), постройтесь в шеренгу (в колонну).
На третьем году обучения внимание акцентируется на понимании детьми сюжета игр и их правил. Правила являются первым социальным стимулом, регулирующим и направляющим поведение ребенка в соответствии с требованиями

коллектива. Именно в игре с правилами у детей возникают ростки глубоких чувств, дружбы, любви.

Познавательное развитие детей в дошкольном возрасте базируется на становлении восприятия, активизации сферы образов-представлений и наглядных форм мышления. В процессе целенаправленного обучения формируется, с одной стороны, ориентировочно-поисковая деятельность (метод проб, практическое примеривание и зрительная ориентировка на свойства и качества предметов), а с другой — создаются условия для усвоения детьми систем сенсорных эталонов и их словесного обозначения.

Для того чтобы сенсорное воспитание детей с расстройством аутистического спектра шло успешно, необходимо правильно сочетать словесные и наглядные методы обучения, методы действия по образцу и выбор по образцу, действия по подражанию, «жестовая инструкция», совместные действия взрослого и ребенка.
Деятельность по сенсорному воспитанию составляют часть НОД учителя-дефектолога. Они могут проходить в виде игры с дидактическими игрушками (матрешками, пирамидками, кубами-вкладками и др.), дидактической игры, подвижной игры, игры с правилами, которая обеспечивает выделение свойств и отношений предметов. НОД может также проходить в форме конструирования, лепки, рисования, требующих восприятия и воспроизведения свойств изображаемых предметов. В НОД могут быть использованы приемы, характерные для кукольного театра. Таким образом, формы работы весьма многообразны и позволяют педагогу, опираясь на непроизвольное внимание детей, создавать у них положительное эмоциональное отношение к самим занятиям и к предметам, с которыми они действуют. При этом предметы должны быть крупными, яркими, красочными. Постепенно в ходе деятельности у детей формируется интерес к самим предметам и к деятельности с ними, а также элементы познавательных интересов. Большое значение в развитии зрительного внимания имеют игры с перемещением предметов в пространстве. Перемещение должно производиться медленно, так чтобы дети могли проследить за движением игрушки. Здесь можно с помощью кукольного Театра показать детям, как мышка прячется от кошки, как кошка убегает от собачки, как появляется Петрушка и знакомится с детьми и т. п.

Параллельно с развитием зрительного внимания, подражания и запоминания надо учить детей воспринимать свойства и качества предметов (игрушек). При этом важно развивать у детей практическую ориентировку (метод проб) на свойства и качества предметов (форму, величину, целостное восприятие предметного изображения).

Наряду с развитием зрительного восприятия необходимо уделять большое внимание развитию у детей ощупывающих и обводящих движений при узнавании предметов на ощупь. Для этого детям надо предлагать узнавать знакомые предметы, передвигая ладонь и пальцы по предмету: «Найди свою игрушку в мешочке», «Достань такую же игрушку», «Что в мешочке?», при этом ребенок должен опираться только на тактильный образец.

Определение содержания и методов формирования элементарных количественных представлений осуществляется с учетом особенностей и возможностей психического развития детей-аутистов.

П
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Коррекционная работа направлена на развитие восприятия и формирование перцептивных действий - проб, примеривания, зрительного соотнесения; затем постепенно осуществляется переход к формированию умственных действий, выполняемых в развернутом наглядном плане. Ребенок упорядочивает, преобразовывает, сравнивает множества, что очень важно для развития мышления и познавательной деятельности в целом.

Наряду с количественными представлениями у детей формируется ориентировка в пространстве. Детей учат

ориентироваться в схеме собственного тела, определять положение того или иного предмета по отношению к себе, понимать вопросы («Что лежит впереди тебя?») и отвечать на них. Ребенок должен назвать предмет, находящийся перед ним (сзади, вверху или внизу), или указать на него. Чтобы научить дошкольников располагать предметы относительно себя, надо использовать действия по подражанию и учить называть пространственное расположение предмета по отношению к себе, используя слова «вверху», «внизу», «впереди», «сзади». В дидактических и подвижных играх детей учат двигаться в заданном направлении по подражанию и словесной инструкции (вперед, назад), определять в своих словесных высказываниях направление движения от себя.

НОД по развитию количественных представлений проводится учителем-дефектологом 2 раза в неделю.

Ознакомление  детей  с  окружающим  миром  -  важный  раздел  образовательно-воспитательной работы.

В процессе коррекционно-развивающего обучения с детьми проводится НОД «Ознакомление с окружающим и развитие речи», «Социальное развитие и ознакомление с окружающим». Эта деятельность по тем задачам, которые на ней решается, по уровню постановки целей и по методическому оснащению носят интегрированный характер. Однако при планировании такой деятельности должны быть четко определены не только общие, но и специфические задачи по каждому разделу. При планировании коррекционно-образовательного воздействия необходимо ориентироваться на следующие тематические блоки, которые представляют собой целостные направления работы, реализуемые как на специализированных занятиях, так и в процессе организации жизнедеятельности детей:
· человек,

· предметный мир,

· живая природа,

· неживая природа.

Исключительную роль в процессе ознакомления детей с предметным миром играет включение их в предметно-практическую деятельность. Практическая деятельность с предметами организуется в следующих видах действий: сравнение за счет наложения или приложения, определение качества поверхности на ощупь, специально созданные практические ситуации игрового характера. Система вопросов, дополняющая опыт практических действий с предметами, способствует активизации имеющихся у детей знаний и представлений, способствует развитию их речевой деятельности.

Планирование деятельности по ознакомлению с окружающим взаимосвязано с работой по социальному развитию, обучению игре, с разделом «Здоровье», чтением художественной литературы. Приемы и методы этой деятельности зависят от уровня развития детей, их подготовленности к восприятию изучаемого материала, от сформированных умений и навыков.

Развитие речи тесно связано с общим психическим развитием ребенка. Базовыми предпосылками для его развития являются: коммуникативная направленность общения, интерес ребенка к окружающему миру, слуховое внимание и восприятие, развитый фонематический слух, согласованное межанализаторное взаимодействие нескольких ведущих анализаторов, готовность органов артикуляционного аппарата, развитие основных функций речи. Развитие этих предпосылок и определяет содержание основных задач, имеющих коррекционную направленность при обучении детей с расстройством аутистического спектра.

Индивидуальный уровень достижений в этой области у всех детей различный. Но постоянное внимание взрослых к речевой деятельности детей, акцентирование достижений каждого ребенка, отслеживание позитивной динамики придают этой работе первоочередное значение. При этом необходимо формировать у детей невербальные формы коммуникации: умение фиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в глаза партнера по общению, выполнять предметно-игровые действия со сверстником, пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкцию: «дай», «на», «возьми», понимать и использовать указательные жесты.

Подготовка детей к обучению грамоте включает в себя два основных направления: подготовку детей к письму и формирование элементарных навыков звукопроизношения.

Учитель-дефектолог, воспитатели много внимания уделяют подготовке детей к обучению в школе в различных продуктивных видах деятельности (конструирование, аппликация, лепка, рисование). Осуществляется она и в процессе познавательного развития, развития речи, обучения игре, физического и музыкального воспитания.

В основу раздела «Формирование деятельности» заложено воспитание у детей определенного возраста интереса к основным видам детской деятельности и формирование у них способов действовать в рамках ведущего и типичных видов деятельности, опираясь на представления о ее структурных компонентах, среди которых важно учитывать следующие:

· методы и приемы по формированию игровой деятельности;
· методы и приемы по формированию продуктивных видов детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, конструирование, ручной труд);

· формирование элементов трудовой деятельности.

Учитель-дефектолог организует наблюдение детей за предметно-игровыми действиями взрослого, обучает их воспроизводить, подражая действиям педагога при обыгрывании сюжетных и дидактических игрушек («Покормим зайку», «Покатаем мишку», «Покачаем куклу», «Матрешка пришла в гости», «Плыви, уточка!», «Угостим куклу!»). В процессе выполнения этих действий педагог должен стремиться вызвать эмоциональное отношение ребенка к обыгрываемой игрушке, поддерживать интерес к разнообразным действиям с игрушкой.

Большой интерес у детей вызывают ознакомительные игры с игрушками-животными. Педагог обращает внимание детей на облик животных - мишки и зайки, предлагает им погладить игрушку-зверька, «покормить» его конфеткой, морковкой. Каждому из детей предлагается взять игрушку в руки, поиграть с ней: поплясать с мишкой, поводить его по группе, показать, какие интересные игрушки есть у детей. Проведение ознакомительных занятий вызывает у детей желание действовать с игрушками, эмоционально заражает их. Однако понятно, что одного показа совершенно недостаточно. Необходимо проведение кропотливой систематической работы по обучению каждого из детей умению действовать с игрушками.

При формировании у детей конкретных игровых умений следует прежде всего уделить внимание действиям с куклой. Известно, что кукла занимает совершенно

особое место среди игрушек. Она является заместителем человека в играх детей. Поэтому к ней должно быть сформировано особое эмоциональное отношение.

На начальных этапах обучения важно воспитать у детей бережное отношение к игрушкам и научить их играть рядом, не мешая друг другу. Для этого используются специальные приемы: привлечение внимания ребенка к действиям с игрушкой другого ребенка, обмен игрушками между детьми, положительная оценка ребенком действий сверстника по подсказке взрослого. Взрослый выступает в этом процессе посредником и организатором положительного взаимодействия детей.

Основные методы и приемы работы по изобразительной деятельности (лепка, аппликация, рисование).

Деятельность по изобразительной деятельности направлена на формирование у детей интереса к продуктивным видам деятельности, овладение различными техническими навыками и умениями, становление знаково-символической деятельности как одного из важнейших факторов социализации ребенка. В процессе занятий по игре, ознакомлению с окружающим, сенсорному воспитанию и формированию мышления у детей развиваются предпосылки к становлению продуктивных видов деятельности - орудийные действия, зрительно-двигательная координация, мелкая моторика, перцептивные действия.
В процессе обучения детей учат радоваться, забавляясь с пластичными изобразительными материалами (тесто, пластилин, краски, фломастеры, карандаши, цветная бумага). Педагог формирует у них представления о том, что поделки, рисунки и конструкции изображают реальные предметы.

Педагог в процессе деятельности на начальном этапе знакомит детей со свойствами различных материалов (тесто мягкое, его можно рвать на куски, мять, лепить; краски оставляют след на бумаге, их нельзя брать в рот, пачкать ими стол, стены и одежду; бумага белая или цветная рвется, отщипывается пальцами).

Работа с бумагой начинается со знакомства детей с аппликацией. Педагог выполняет аппликацию и предлагает детям соотнести ее с реальными предметами. Он наклеивает чашку, мячик, шар, а дети подкладывают аппликацию к реальным предметам. Далее детей знакомят с правилами и атрибутами, необходимыми для выполнения аппликации: клей, силуэты предметов, бумага, кисти, подставка для кистей, тряпочка, клеенка.
На начальном этапе обучения нужно познакомить детей с красками, учить их не бояться красок, воспитывать умение экспериментировать с красками на плоскостях разного размера, при этом начинать надо с больших поверхностей. Детям можно предложить выполнять отпечатки собственных рук и ног, рисовать пальцем, опознавать собственные каракули, придавая им предметную отнесенность. Нужно направлять детей на «опредмечивание» изображения путем использования лепетного слова или указательного жеста. Полезно применять цветные мелки и вспомогательные средства, особенно на прогулке («рисунок на снегу», «рисунок на песке, земле»). В НОД детям предоставляется возможность рисовать мелом на доске, фломастерами на мольберте без определенной цели, главное - воспитать у детей интерес к собственным изображениям.

Основные методы и приемы работы по трудовому воспитанию

Трудовое воспитание дошкольников с расстройством аутистического спектра надо понимать как процесс их социализации, который осуществляется в результате усвоения ребенком необходимых навыков, значимых для себя и близких окружающих. Для детей с расстройством аутистического спектра предусмотрены следующие виды детской трудовой деятельности: воспитание культурно-гигиенических навыков, ручной труд и труд в природе.

Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания является первым и существенным звеном воспитания человеческой личности. Овладение этими навыками делает ребенка значительно более самостоятельным, менее зависимым от взрослого. Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания у детей проводится в процессе проведения режимных моментов.

  С целью овладения детьми конкретными навыками самообслуживания проводятся различные виды деятельности. Вначале он направлен на создание у детей положительного отношения к формируемому навыку. При этом важно, чтобы дети поняли значение этого навыка и захотели им овладеть. Например. Тема: «Вымой кукле руки». Цель: создать у детей положительное отношение к мытью рук, объяснить его необходимость и значение. Оборудование: кукла, умывальник, шкафчик с полотенцем, белое платье. Затем, он направлен на анализ сложного состава навыка, на понимание и значения каждого входящего в него действия. Здесь очень важно разделить сложное действие на этапы, обратить внимание детей на каждый этап, показать, что последовательность их не может меняться. Но так как особенности развития ребенка с расстройством аутистического спектра не позволяют ему самостоятельно воспринять состав действия при мытье рук, его обучают этому поэтапно. При этом каждое действие воспитатель показывает и словесно обозначает его.

Важное внимание уделяется обучению детей контролю за своей внешностью. Их учат смотреть на себя в зеркало, причесываться, поправлять детали одежды. У каждого ребенка должна быть своя расческа, которая должна находиться в индивидуальном футляре. Детей нужно учить пользоваться индивидуальной расческой, осуществлять расчесывание волос перед зеркалом, помогать друг другу во время причесывания, обращаться за помощью к взрослому в случае необходимости.

Нужно научить детей ухаживать за носовой и ротовой полостью, пользоваться индивидуальным носовым платком, разворачивать и складывать его в карман одежды или в специальную сумочку-кошелек. По просьбе взрослого дети должны уметь аккуратно вынуть носовой платок из кармашка, высморкаться, плотно прикрыв одну из ноздрей пальцем, затем высморкать вторую ноздрю. Затем сложить носовой платок и положить его снова в кармашек по просьбе взрослого.

Таким же образом формируются навыки пользования специальными салфетками, носовыми платками при слюнотечении и вытирании рта после еды салфеткой. Также нужно научить детей полоскать рот после еды.

Детям с расстройством аутистического спектра хозяйственно-бытовой труд доступен. При правильной организации работы он вызывает у детей много положительных эмоций, желание участвовать в совместной деятельности, достигать успеха в простых трудовых поручениях - полить, подмести, убрать игрушки, помыть посуду, накрыть на стол, убрать со стола, приготовить раздаточный материал к занятиям, убрать вещи в сушилку и т. п. Выполняя эти поручения, дети могут почувствовать радость от хорошо выполненного задания, уверенность в своихсилах, желание достигать большего.

Таким образом, трудовое воспитание - это та деятельность, которая способствует становлению у ребенка с расстройством аутистического спектра эмоционально - ценностного компонента Я-концепции, формирует его личностные качества и способствует воспитанию навыков и умений трудиться в коллективе сверстников, выполняя необходимые трудовые действия, значимые для себя и других.

Эстетическое развитие  детей в реабилитационном учреждении пронизывает весь процесс воспитания и обучения.

В процессе музыкального воспитания основными методами и приемами работы с детьми являются:

1) наглядно-слуховой (исполнение педагогом песен, игра на музыкальном инструменте, использование аудиозаписей);

2) зрительно-двигательный (показ игрушек и ярких картинок, раскрывающих содержание песен; показ взрослым действий, отражающих характер музыки; показ танцевальных движений);

3) использование совместных действий ребенка со взрослым;

4) подражание детей действиям и движениям взрослого;
5) выполнение ребенком действий по словесной инструкции.
Важным направлением работы в музыкальной деятельности является развитие у детей

подражательной способности в процессе выполнения ритмичных движений.

Важнейшим среди условий является сочетание различных видов музыкальной наглядности: звуковой, зрительной и комбинированной.

Использование звуковой наглядности является ведущим методом музыкального обучения. Основное содержание метода - исполнение музыкальных произведений педагогом или использование аудиозаписи, грамзаписи, компакт-дисков.

Зрительная наглядность - это картины, рисунки, иллюстрации, диапозитивы, диафильмы, схемы, таблицы, графические изображения музыкальных символов и т. п. Она применяется для конкретизации впечатлений, пояснения незнакомого детям явления, образа, ознакомления с изображением музыкального инструмента. Сочетается со звуковой наглядностью, помогает слуховому восприятию. Привлекается по необходимости в зависимости от содержания произведения и изобразительности в музыкальном образе.

Комбинированная (аудиовизуальная) наглядность включает учебное кино, просмотр телевизионных передач, видеофильмы.

Словесные методы в музыкальном обучении носят универсальный характер. С их помощью организуется внимание детей, передаются знания о музыке, композиторах, исполнителях, музыкальных инструментах, поясняется содержание произведений. В музыкальном обучении применяются такие основные словесные методы, как рассказ, беседа, объяснение.




3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы.
ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» расположено в центральной части города Нерюнгри. В радиусе учреждения находятся средние общеобразовательные учреждения, дошкольные образовательные учреждения.

Учреждение расположено в типовом трехэтажном здании, имеет центральное отопление и водоотведение. Территория озеленена насаждениями по всему периметру. Игровая зона включает прогулочные участки. Участки оснащены стационарным игровым оборудованием. Участки соответствуют санитарным требованиям и нормам, пожарным правилам. На территории произрастают различные виды деревьев, кустарников. В летнее время года разбиваются клумбы, цветники. Ежегодно коллектив занимается благоустройством территории. Здание Центра оборудовано системой СКУД, по периметру здания и внутри расположены видеокамеры, которые ведут наблюдение в круглосуточном режиме в целях обеспечения безопасного пребывания воспитанников и сотрудников в здании и на территории учреждения.

 ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» располагает кабинетами социально-бытового и медицинского назначения: имеются медицинский блок, оснащенный необходимым медицинским оборудованием. В соответствии с нормативными требованиями оборудованы прачечная, помещение для хранения и глажения белья, пищеблок, хозяйственный блок.

Медико-социальные и материально-технические условия обеспечивают охрану жизни и здоровья детей. Физкультурный зал оснащен специальным оборудованием, спортинвентарем.

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования интеллектуальной, физической  активности воспитанников.

Материально-технические условия обеспечивают высокий уровень  коррекционно-образовательной работы с детьми с ОВЗ. Имеется мультимедийное оборудование для использования в ходе образовательного процесса и стационарное в лекционном зале и музыкальном зале для проведения праздников, вечеров, родительских собраний, конференций. В кабинетах педагогов-психологов  имеется необходимое оборудование для песочной терапии.

В группах дошкольного отделения имеются зеленые зоны, созданы условия для ухода за растениями.

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды и обуви. Вещи храниться в индивидуальных шкафчиках воспитанников, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи), спальня, туалетная.

В здании ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» имеются дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, зал фонетической ритмики, сенсорная комната, кабинет Монтессори-терапии, кабинеты учителей-дефектологов, кабинет учителя-логопеда, педагогов-психологов), а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной). 

В  группах детей старшего возраста предусмотрены туалетные комнаты с разделением для мальчиков и девочек.

Сведения о зданиях и помещениях, используемых для организации и ведения образовательного процесса
                                                                                                                         Таблица 4

	Фактический адрес зданий и отдельно расположенных помещений
	Вид и назначение зданий и помещений (учебно-лабораторные, административные и т.п.), их общая площадь (кв.м.)

	678960

Российская Федерация Республика Саха (Якутия), г. Нерюнгри, ул. Карла Маркса, д.2 корп1

	Типовой проект здания детского сада

назначение - социальное

-медицинский блок :442,4 м2
-общественное питание: 161,2 м2
-учебно-игровой блок: 619,2 м2
-спальные помещения: 101 м2
-художественно-эстетический блок: 187,8 м2
-объекты физической культуры и спорта: (с физкультурной площадкой): 477,8 м2
-коррекционный блок:  568,4м2;

-хозяйственно-бытовой блок: 96,9м2;

-санитарно-гигиенический блок: 76,3м2;

-административный блок: 241,7м2;

-зимний сад:159м2

	Всего (кв.м.):
	


Социально-бытовое обеспечение обучающихся, воспитанников и работников.
Таблица 5

	№
	Наличие социально-бытовых условий, пунктов

	1


	Медицинское обслуживание, оздоровительная работа.
Регистратура – 1

Кабинет лор-врача – 1

Аудиометрический кабинет – 1

Кабинет функциональной диагностики – 1

Кабинет невролога – 1

Кабинет СУВАГ-диагностики – 1

Кабинет педиатра – 1

Кабинет старшей медсестры – 1

Кабинет физиолечения – 1

Кабинет массажа – 1

Изолятор – 1

Процедурный кабинет – 1

Лаборатория слухопротезирования - 1

	2


	Общественное питание

· пищеблок – 1
· столовая - 1

	3


	Объекты физической культуры и спорта

· физкультурный зал - 1;
· физкультурная площадка - 1;

· бассейн - 1;

· игровой модуль - 1

	4


	Общежития (спальные помещения)

· спальных помещений –2.

	5


	Хозяйственно-бытовое и санитарно-гигиеническое обслуживание

· прачечная -1;

· складские помещения - 1;

· кабинет кастелянши -1;

· санузел - 6; 

· моечная - 4.

· общественный санузел - 2.

	6
	Библиотека, читальный зал -1

	7


	Досуг, быт и отдых

· музыкальный зал – 1

· лекционный зал - 1;

	8


	Иное (указать)

Учебно-игровой блок:

· групповых помещений -  10;

· приемных – 7;

· зимний сад - 2;

  Коррекционный блок:

· логопедический - 1;

· кабинет психолога - 3.
· кабинет учителя-дефектолога -10

· сенсорная комната – 1

· кабинет Монтессори-терапии – 2

· кабинет фонетической ритмики – 1

· кабинет социально-бытовой адаптации - 1
Административный блок:

· кабинет директора - 1;
· приемная – 1

· кабинет заведующего отделением - 3
· кабинет зам. руководителя по АХЧ - 1;

· бухгалтерия – 2

· кабинет программиста – 1

· организационно-методический отдел – 1

· отдел кадров - 1                


Сведения об обеспеченности образовательного процесса специализированным и лабораторным оборудованием и материально-техническом оснащении
Таблица 6

	№
	Наименование дисциплин в соответствии с учебным планом
	Наименование специализированных аудиторий, кабинетов, лабораторий и пр. с перечнем основного оборудования (в соответствии c образовательным стандартом)

	1
	Познавательно - речевое развитие

- развитие речи;

- подготовка к обучению грамоте;

-введение в художественную литературу;

-формирование элементарных математических представлений;

-информатика;

- ознакомление с окружающим миром;

- сенсорное развитие;

- конструирование;
	Групповые помещения –10 шт.
· облучатель-рециркулятор воздуха МФУ- бактерицидный- 10 шт.

· стул детский –12шт.

· шкаф для пособий-4 шт.

· столы письменные-2 шт.

· набор детской мягкой мебели – 1 шт.

· книжный уголок –1 шт. 

· тумбы –1 шт.

· столы – 8 шт.

· стул для взрослых -2шт.
· уголок природы – 1 шт.
· мольберт двухсторонний-1шт.
· телевизор – 1 шт.
· DVD-магнитофон – 1 шт.
· интерактивная доска-1шт
· ноутбук – 1шт

· доска магнитная- 1 шт.
· игровой центр для сюжетной игры «Больница» - 1шт.
· материалы для игры с правилами, для игр на ловкость

· материалы для изобразительной деятельности.

· материалы для конструирования

· объекты для исследования в действии

· образно-символический материал

· театральный уголок 1 шт
· материалы для сюжетной игры: игрушки-персонажи и ролевые атрибуты

	
	
	Сенсорная комната.

· Набор мягкой мебели – 1 шт.

· Стол письменный – 1 шт.

· Стул – 4 шт.

· Аппарат "ЭФА" Ультрозвуковой распылитель для ароматерапии – 1 шт.

· Бассейн сухой– 1 шт.

· Интерактивная панель "Осенний лист"– 1 шт.

· Медицинский комплекс биологической обратной связи (БОС) опорно-двигательный (миография) – 1 шт.

· Медицинский комплекс биологической обратной связи (БОС) психо-эмоциональный– 1 шт.

· Мультимедиа– 1 шт.

· Настенный фибероптический ковер, "Звездное небо" 1,5х1,5м с ФОС-50ГЛ 320 точек– 1 шт.

· Прибор для создания световых эффектов "Жар Птица" ИБ-55-01-УХЛ4– 1 шт.

· Прибор для создания световых эффектов "Русская пирамида" ИБ-200-02-УХЛ4– 1 шт.

· Прибор для создания успокающего эффекта, модель"Плазма-250"– 1 шт.

· Программно-аппаратный комплекс для психофизиологическихисследований ПАКПФ-02– 1 шт.

· Пучок фибероптических волокон с боковым свечением "Звездный дождь"– 1 шт.

· Бассейн сухой с подсветкой (150*150) – 1 шт.

· Детская сенсорная дорожка– 1 шт.

· Детский зеркальный уголок с пузыр.колонной– 1 шт.

· Детский игровой душ– 1 шт.

· Детский подвесной цилиндр– 1 шт.

· Детское зеркальное панно– 1 шт.

· Детское игравое панно "Светящиеся нити"– 1 шт.

· Детское складное кресло "Трансформер"– 1 шт.



	
	
	Кабинет Монтессори-терапии.

· Столы 4-х местные – 4 шт.

· Стулья детские – 16 шт.

· Скамейки – 2 шт.

· Шкафы для пособий – 6 шт.

· Игровая комната (модуль "Зубчатые колеса")– 1 шт.

· Игровая комната (модуль "С дверцами")– 1 шт.

· Игровая комната (модуль для введения понятия

· "такой-же")– 1 шт.

· Игровая комната (модуль для подбора цветов) – 1 шт.

· Игровая комната (модуль для развития запястья,

· вижение по проволоке) – 1 шт.

· Игровая комната (модуль для развития запястья,

· движение по прорези– 1 шт.

· Игровая комната (модуль для развития мелкой

· моторики, с прищепками) – 1 шт.

· Игровая комната (модуль для развития мелкой

· моторики, со шнурками) – 1 шт.

· Игровая комната (модуль для развития тактильных ощущений) – 1 шт.

· комплект для "мокрой" зоны – 1 шт

· комплект для вылавливания шариков– 1 шт

· комплект для переливания губкой– 1 шт

· комплект для просеивания– 1 шт

· модуль для прогона фигур напольный– 1 шт

· модуль для прогона фигур настенный– 1 шт

· модуль для прогона шаров настенный– 1 шт

· модуль для прогона шаров настенный– 1 ш

· Игровая комната (набор для упражнения "чистка земляных орехов"– 1 шт

· набор для упражнения "чистка овощей"– 1 шт

· приспособление для выворачивания носка– 1 шт

· сушилка для белья 47*30*48– 1 шт

тактильный набор– 1 шт

	
	
	Зал фонетической ритмики

· Аппарат с инфракрасным излучением –с 2 блоками -1шт.

· Муз.центр Samsung -1шт 

· Шкаф для одежды -1шт.

· Шкаф для пособий -2шт.

· Стол письменный -1шт.

· Тумба двухдверная -2шт.

· Детский стол «Хохлома» -1шт.

· Стул детский «хохлома» -2шт.
· Стул мягкий офисный -1шт.

	2.
	Художественно- эстетическое развитие

-музыкальное воспитание

-изобразительная деятельность

-конструирование

-ручной труд
	Музыкальный зал 1:
· Набор муз.инструментов 2 штуки;

· Музыкальный центр «Самсунг» - 1 шт;

· Домашний кинотеатр – 1 шт

· Стул детский– 42 шт.

· Стенка зеркальная 4,3х1,3 - 1 шт

· Пианино – 1 штука


· Комплект CD-дисков с музыкальными произведениями,звуками природы, видеофильмов и т.п.- 6

· Атрибуты крупногабаритные для представлений – 15

· Набор шумовых инструментов -1

· Музыкальный инструмент "Звучащая чаша большая"

· Музыкальный инструмент "Маленькая шумная компания"

· Музыкальный инструмент "Тамбурин"
· Музыкальный инструмент "Шумовой океан




	3.
	Физическое  развитие
	Спортивный зал – 1:
· Маты гимнастические – 6 шт;

· Дорожка для тренировки равновесия – 1 шт;

· Спорт. бассейн мягкий – 1 шт.

· Спорт. пирамиды мягк. – 1 шт.

· Скамейка гимнастическая – 12 шт;

· Стойка баскетбольная – 1 шт;

· Стенка шведская – 7 шт;

· Набор баскетбольный – 1 штука;

· Кегли (набор) – 14 штука;

· Кольцеброс – 8 штука.

· Батут – 2 шт

· Барьер для физкультуры – 5 шт

· Мягкий модуль «Гном» - 28 шт.

· Мягкий модуль «Радуга» - 16 шт.

· Сетка для лазания – 1 шт.

· Спортивный комплекс «Геркулес» - 1 шт.

· Полоса препятствий для эстафет – 1 шт.

· Модульный комплекс забава – 1 шт.

· Тоннель для эстафет – 2 шт.

· Сухой бассейн– 1 шт.

· Велотренажер– 1 шт.

· Дорожка беговая– 1 шт.

· Набор полуфункциональный "Радуга" мягкие модули– 1 шт.

· Программа "Дети Азии"– 1 шт.

· Тренажер гребной– 1 шт.

· Тренажер Наездник– 1 шт.

· Тренажер универсальный– 1 шт.

· Тренажер универсальный– 1 шт.

· Качалка фигурная

· Горка-спорткомплекс

· Набор мягких модулей. Тип 3

· Комплект элементов полосы препятствий

· Сухой бассейн с комплектом шаров
Бассейн – 1:

- доски плавательные – 10 штук;

- круги надувные – 10 штук.

	
	Социально- личностное развитие
	· игровой центр для сюжетной игры «Больница» - 10шт 
· игровой центр для сюжетной игры «Кухня» - 6шт.

· игровой центр для сюжетной игры «Парикмахерская» - 8шт.
· набор детской мягкой мебели – 10 шт.
· игровой центр для сюжетной игры «Магазин» - 6шт.

· уголок ряженья – 4шт



3.2. Сведения об обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

Учебно-методическое обеспечение включает работу по оснащению образовательной деятельности передовыми методиками, учебно-методическими комплексами, методическими средствами, способствующими более эффективной реализации программно-методической, научно-экспериментальной, воспитательной деятельности педагогических работников.

В ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» имеется необходимое методическое обеспечение: программы, методические пособия, дидактический материал. Оформлена подписка для специалистов на 9 периодических изданий.

Методическое сопровождение реализации ООП соответствует профессиональным потребностям педагогических работников, специфике условий осуществления образовательного процесса. Активно используются ИКТ: в управлении процессом реализации ООП, в обеспечении образовательного процесса, для проведения мониторинга, создан сайт для взаимодействия со всеми участниками образовательного процесса.
Таким образом, учебно-методическое обеспечение в ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» соответствует требованиям реализуемой образовательной программы, обеспечивает образовательную деятельность, присмотр и уход. В учреждении  созданы условия, обеспечивающие повышение мотивации участников образовательного процесса на личностное саморазвитие, самореализацию, самостоятельную творческую деятельность. Педагоги имеют возможность пользоваться как фондом учебно-методической литературы, так и электронно-образовательными ресурсами.
Реализация содержания коррекционной работы осуществляется на основании методических комплектов специальных образовательных программ:

· От рождения до школы».  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования /Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (Соответствует ФГОС ДО, 2014 г.) 
· Н.В. Нищева. Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет (Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО, 2014 г.)
Программы адаптированы к современной действительности и запросам времени, а также соответствуют:

· цели и задачам, определяемым ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»;

· социальному заказу, учитывает особенности проживания в Республике Саха (Якутия);

· особенностям  детей с нарушениями в развитии;

· квалификации педагогов;

· материальной базы учреждения.
Целью комплексирования программ и новых технологий является выстраивание целостного педагогического процесса в условиях вариативности образования.    

Комплексирование программ и технологий позволяет обеспечить целостность образовательного процесса, приобрести содержанию дошкольного образования свойство «интегрированное», то есть достичь состояния связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей содержания дошкольного образования.

Комплексирование осуществляется со следующими особенностями:

· единство целей комплексной и парциальных программ;

· единство технологических подходов;

· программы едины в определении ведущих направлений развития и не дублируют содержание друг друга.
Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания

Таблица 7
	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».

. 

.


	· «Программа воспитания и обучения слабослышащих детей дошкольного возраста» Головчиц Л.А., Носкова Л.Н., Шматко Н.Д Москва. Просвещение, 1991.

· Л.Б. Баряева, И.Г. Вечканова, О.П. Гаврилушкина, C.Ю.Кондратьева, Е.А.Логинова и др. "Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития"-  СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010 г.
· Программа по фонетической ритмике для детей дошкольного возраста с нарушениями слуха и речи.Павленкова Н.В. ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ», Нерюнгри,2004г

· Развитие речи детей с нарушениями слуха. Дошкольное воспитание аномальных детей. Под ред. Носковой Л.П. –М. 1993

· «Методика реабилитации детей с нарушенным слухом по верботональному методу» Петар Губерина .Загреб, Хорватия.

· Руленкова Л.И. Как научить глухого ребенка слушать и говорить на основе верботонального метода. Москва. 2010.

· «Проговори 1», «Проговори 2» Ивана Хервлевич. Адаптация на русский язык Руленковой Л.И.

· Методическое сопровождение к книгам «Проговори 1», «Проговори 2» Ивана Хервлевич. Адаптация на русский язык Руленковой Л.И. 2002

· Методика обучения глухих дошкольников речи. Корсунская Б.Д. –М. переиздано 2001

· «Читаю сам» Корсунская Б.Д. (Книга первая- книга четвертая)

· Словарь в картинках Речицкая Е.Г., Пархалина Е.В. Готовность слабослышащих детей дошкольного возраста к обучению в школе. Москва. Владос. 2000.
· Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. - М.: Просвещение, 1985.

· Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. - М.: Просвещение 1993.

· Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. - М. 1987.

· Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. - М.: Просвещение, 1983.

· Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. — М.: Просвещение, 1991.

· Guberina  P. Verbotonalna metoda I mjezina primjena rehabilitaciju sluha. Zagreb, 1985.

· Guberina  P.  Fonetski ritmovi u verbotonalnoj metoda. Zagreb, 1967.

· Власова Т. М., Пфафенродт А. Н. Фонетическая ритмика. М., 1996г.

· Обучение и воспитание детей с нарушениями слуха на основе верботонального метода. Из опыта  экспериментальной работы. Москва, 2007г.

· Методические рекомендации Центра «Суваг» Загреб, Хорватия. «Фоноритмика»

· Методические рекомендации Центра «Суваг» Загреб, Хорватия. Музыкальная стимул  

· Методическая работа по пиктографической ритмике. Ловрич М. Центр «Суваг» Загреб, Хорватия 1996

· Искусственная улитка. Верботональный метод. Пашквалин М. Загреб. Поликлиника «Суваг».2005

· «Кохлеарная имплантация глухих детей»  Королева И.В. Санкт-Петербург. 2009.

· Кохлеарная имплантация и дети. Все самое важное для родителей. Королева И.В. Санкт-Петербург. 2009.

· Компьютерная программа по развитию слушания неречевых звучаний. Центр «Суваг» Киев. 2007

· Компьютерная программа «Мир звуков. ОТТО» Пр. фирмы Отикон. 2006

· Компьютерная программа.  Я слышу мир. «Учись азбуке в стране Смешариков». Санкт- Петербург. 2003- 2009

· Рекомендации для родителей по развитию слухового восприятия детей с нарушенным слухом. Зонтова О.В. . Санкт-Петербург.2009

· Игры, развивающее пособие по развитию слухового восприятия «Я слышу мир». Национальный детский фонд. Санкт-Петербург НИИ уха, горла, носа и речи.2009Методика развития речи дошкольников с нарушениями слуха. Носкова Л.П., Головчиц Л.А. М. Владос. 2004 Пелымская Т.В., Шматко Н.Д. Формирование устной речи дошкольников с нарушенным слухом. М.: Изд.  центр «Владос», 2003

· Лёве А. Развитие слуха в игре. Практическое руководство по проведению слуховых упражнений в работе  с глухими и слабослышащими дошкольниками, а также детьми, имеющими нарушения восприятия/ Пер. с нем. канд. пед. наук. Назаровой Н.М. –М.: «Коррекция». -1992.г

· Королева И.В. Кохлеарная имплантация глухих детей и взрослых (электродное протезирование слуха). – СПб.: КАРО, 2008.  - ( Серия «Спец.педагогика»).

· Дидактические игры для дошкольников с нарушениями слуха. Сборник игр для педагогов и родителей. / Под ред. Л.А. Головчиц. – М.: ООО УМПРЕСС», 2003


	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»


	· Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2006.

· Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001.

· Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000.

· Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, А.В. Бутилова. – М.: Мозаика-синтез, 2006

· Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений / Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 1999.

· Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.

· Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 2001.

· С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009.

· Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.

· Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003.

· Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 1999.

· Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003.

· Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

· Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – М.: Просвещение, 2003.

· «Здоровье» В.Г. Алямовская (LINKA PRESS, 1993 г.)
· Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. – М.: Мозаика-синтез, 2006.

· Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. – М.: Эксмо, 1995.
· Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997.
· Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996.

· Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 2000.

· Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой.

· Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: linka- press, 1993.

· Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  1997.
· Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях детского сада /  Л.В. Кочеткова. – М.: МДО, 1999.
· Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006. 

· Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002.



	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»


	· Шустерман М. Коллективная игра и занятия.

· Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

· Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

· Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

· Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.

· Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

· Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

· Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997.

· Экономическое воспитание дошкольников. Учебно-методическое пособие./ А.Д.Шатова. – М: Пед. общество России, 2005.

· Ребёнок за столом. Методическое пособие. Глава »Дежурство». / В.Г.Алямовская и др. – М: Сфера, 2005.

· Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовой дежурим по столовой». / В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина  и др.- М.: Ижица, 2004.

· Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974.

· Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990.

· Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»).

· Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. –М: Сфера, 2001.

· Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.

· Ознакомление дошкольников с секретами кухни. Сценарии игр-занятий. / Под ред.О.В.Дыбиной. – М: Сфера, 2003.

·  Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз.

· Кукольный домик (детское рукоделие). / Л.В. Пантелеева.  – М: Карапуз, 2005.

· Печворк (аппликация и поделки из лоскутков)./ Л.В.Пантелеева. – М: Карапуз.

· Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе « Я-человек». К.П. Нефёдова. – М: Школьная пресса, 2008.

· Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987.

· Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 1980, 1983.

· Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. Учебное пособие для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987.

· Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979.

· Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003.

· Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

· Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

· Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой активности. – М.: Гном-Пресс, 1999.

· Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

· Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с.

· Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

· Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

· Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с.

· Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 1996.

· Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

· Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.

· Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»

	· Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997.

· Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. – М.: просвещение, Учебная литература, 1996.

· Ерофеева Т. Изучение возможностей интеллектуального развития ребенка в семье // Современная семья: проблемы и перспективы. – Ростов-на-Дону, 1994.

· Ерофеева Т. Изучение подходов к организации вариативного обучения детей дошкольного возраста (на материале обучения математике) // Проблемы дошкольного образования: Материалы научной конференции. – М., 1994.

· Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

· Ерофеева Т. Психолого-педагогическое изучение особенностей организации занятий с детьми в условиях вариативного обучения // Повышение эффективности воспитания детей дошкольного возраста. – Шадринск, 1992.

· Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997.

· Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996.

· Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999.

· Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.

· Образовательная работа в детском саду по программе «Развитие»:   
         Методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений. – 
         М., 1996

	
	

	
	


	
	· План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. Михайловой. – СПб.: Акцидент, 1997.

· Проблемы формирования познавательных способностей в дошкольном возрасте (на материале овладения действиями пространственного моделирования): Сб. научных трудов / Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980.

· Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009.

· Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

· Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

· Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

· Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

· Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

· Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991

	Программы,

технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»


	· Программа по музыкальной стимуляции для детей дошкольного возраста с нарушениями слуха и речи .Кузьмина Н.В., ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ», Нерюнгри, 2006 г
· Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998. 
· Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - дидактика», 2007 г

· Пантелеева Л.В. «Музей и дети»

· Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет)

· Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001.

· Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.

· Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

· Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет)

· Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002.
· Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001.

· Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.

· Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях).

· Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001.
· Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997.

· Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995.

· Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

· Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

· Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

· Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985.

· Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

· Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

· Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

· Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

· Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 2007.

· Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».Народная пластика и декоративная лепка. – М.: Просвещение, 1984г 

· Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007

· Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006.

· Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 5-6,6-7 лет.

· Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007.

· Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002.
· Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  

· Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999. 

· Коренева Т.Ф. «В мире музыкальной драматургии». – М., «Владос», 1999. 

· Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М., 2002. 

· Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»).

· Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 

· Матяшина А.А. «Путешествие в страну «хореография». Программа развития творческих способностей детей средствами хореографического искусства. – М.: «Владос», 1999. 

· Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей средствами театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999. 

· Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. – М., 1999. 

· Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

· Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. 

· Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995. 

· Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

· Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа развития музыкального восприятия на основе трех видов искусств. – М.: «Виоланта», 1999. 

· Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994. 

· Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучения музыкального фольклора. – М.: «Владос», 1999. 

· Циркова Н.П. «В мире бального танца». Программа развития творческих способностей детей средствами танцевального искусства. – М.: «Владос», 1999. 

· Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада). 

· Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот. 

· Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – 

· Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

· Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 

· Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с. 

· Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001. 

· Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей) 

· Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994. 

· Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В мире музыкальной драматургии»: 

· Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). –
· В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.

· В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998.



3.3.Организация режима пребывания детей с ограниченными возможностями здоровья.
ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» работает в 10 часовом режиме пребывания: с 7.30 до 17.30 с понедельника по пятницу. Ежедневная организация жизнедеятельности детей с ОВЗ осуществляется в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, Гл. XI. Требования к приему детей в дошкольные образовательные организации, режиму дня и организации воспитательно-образовательного процесса.

Одним из условий, обеспечивающих необходимый уровень физического, психологического и гармоничного развития детей, является организация режима дня, соответствующего возрастным психофизиологическим потребностям ребенка.

Основу режима составляет точно установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, обязательных занятий, прогулок  и самостоятельной деятельности детей, учитывающий физиологические потребности и физические возможности детей определенного возраста.

В режим входят условия проведения и содержание каждого из указанных процессов. Количественные и качественные показатели соответствуют как возрастным, так и индивидуальным особенностям ребенка и содействуют креплению его физического и психического здоровья.

Обеспечение правильного режима достигается за счет распределения детей по возрастным группам. Каждая группа имеет свой распорядок дня, учитывающий особенности дошкольников данного возраста.

Утренний отрезок времени (с 730 до 820) включает традиционные режимные моменты, которые организует воспитатель группы, при этом в каждый момент общения с детьми им решаются определенные задачи воспитания и обучения. В этот же период проводятся индивидуальные занятия с детьми по рекомендации специалистов. Основная задача образовательной работы в утренний отрезок времени состоит в создании у детей бодрого, жизнерадостного настроения.
Организация жизни и деятельности детей осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей (непосредственно организованная образовательная деятельность - НОД) и в режимных моментах, самостоятельной деятельности детей (актуальная предметно-развивающая среда) и во взаимодействии с семьями детей. Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности  или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы.
Формой организации детей на занятиях являются групповая, подгрупповая и индивидуальная форма. Подгруппы формируются с учетом уровня психического, речевого, слухового развития детей и сформированности запаса их знаний и представлений. Воспитатель и учитель-дефектолог работают с подгруппами параллельно. После первого занятия и десятиминутного перерыва подгруппы меняются.

После подгрупповых занятий специалисты проводят индивидуальные коррекционные занятия по индивидуальному плану (от 15 до 30 минут с каждым ребенком). При этом используется гибкий график для предоставления ребенку возможности поиграть и максимального сокращения пропусков других занятий. 

В коррекционно-образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
  Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста с ОВЗ составляет

·   Дети 4– го года жизни – до 11  развивающих образовательных ситуаций на игровой основе;

· Дети 5-го года жизни – до 12 образовательных ситуаций непосредственно образовательной деятельности;

· Дети 6-го года жизни – до 15 образовательных ситуаций непосредственно образовательной деятельности;

· Дети 7–го года жизни – до 16 образовательных ситуаций непосредственно образовательной деятельности.
 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку (продолжительность 2-3 минуты).
 Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
В группах детей старшего дошкольного возраста занятия во второй половине дня планируются не чаще 2-х–3-х раз в неделю.

С целью качественной организации воспитательно – образовательного процесса  и соблюдения режима дня одна непосредственно образовательная деятельность для детей младшего возраста  проводится во вторую половину дня. 

НОД для детей старшего дошкольного возраста с ОВЗ может проводиться во второй половине дня после дневного сна  2-3 раза в неделю. Длительность этой образовательной деятельности – не более 25 – 30 минут.

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно –  оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего объёма времени. Физкультура для дошкольников с ОВЗ 3 раза в неделю. Длительность физкультуры зависит от возраста детей, соответствует   максимальному объему учебной нагрузки и не превышает допустимой нормы. Проведение одного занятия физкультурой для детей 5 – 7 лет круглогодично планируется на открытом воздухе. Его проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. Непосредственно образовательная деятельность на открытом воздухе организуются с учётом климатических условий Севера. В дождливые, ветреные и морозные дни физкультура проводятся в физкультурном зале. 

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения, проводится  в первую половину дня, в дни наиболее   высокой  работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомляемости детей образовательная область «Познание» сочетается с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей. Реализация образовательных областей «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Чтение художественной литературы» осуществляется через интеграцию разных видов совместной с педагогом и самостоятельной детской деятельности в организации мероприятий  режима дня через проведение комплексных мероприятий в рамках образовательных областей, оздоровительных, профилактических, познавательных, индивидуальных и  др. мероприятий.

Во второй половине дня кроме реализации образовательных областей проводятся познавательные, профилактические и оздоровительные мероприятия. Оздоровительные мероприятия реализуются в соответствии с планом лечебно – профилактических мероприятий. Закаливание детей включает систему мероприятий:

 а) элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;

            б) специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные, а также обеспечивающие общее закаливание организма – хождение по мокрым соляным дорожкам

Для детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, со строгим соблюдением методических рекомендаций. Закаливающие мероприятия меняются в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях максимальное число занятий физкультурой проводится на открытом воздухе. Содержание педагогической работы в этот период направлено на создание оптимальных условий для активного отдыха детей, создания положительного эмоционального состояния, увеличение объема двигательной активности, обеспечение мер по укреплению здоровья, закаливанию организма, повышению эффективности прогулки. 

Учитывая регионально-климатические условия в зимний период (низкая температура воздуха, частые и сильные ветра, короткий световой день) прогулка может организовываться в помещении  зимнего сада, где с детьми так же организуются игры, физические упражнения.
Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетической и физкультурно-оздоровительной направленности в каникулярные дни проводится в разнообразных нестандартных формах (в виде путешествий, развлечений, экскурсий и т.д.).  Планирование зимних и летних каникул определяется в соответствии с сезонными и погодными условиями.

Особое внимание в течение всего периода пребывания воспитанников в учреждении уделяется рациональной организации ежедневной двигательной активности. Этому способствует ежедневное проведение различных видов гимнастик, физических, профилактических упражнений, подвижных, спортивных игр, динамического часа, спортивных праздников и развлечений.

       Организация жизнедеятельности Центра предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и направлению  учреждения.
Объем работы по оказанию квалифицированной коррекции недостатков в физическом или психическом развитии детей регламентируется индивидуально в соответствии с медико-педагогическими рекомендациями.
Расписание занятий составляется в соответствии с  программами и их количество в неделю распределяется следующим образом:
Режим дня для разных возрастных групп в дошкольном отделении
(Режим выстроен в соответствии с требованиями СанПин 2.4.1.3049-13)

Таблица 9.

	Режимные

мероприятия
	Возрастные группы 

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет
	7-8 лет

	Прием детей;

Самостоятельная деятельность детей
	730-810

(40 мин)
	730-810

(40 мин)
	730-810

(40 мин)
	730-810

(40 мин)
	830-900

(40 мин)

	Утренняя речевая гимнастика
	810-815

(5 мин)
	810-817

(7 мин)
	810-820

(10 мин)
	810-820

(10 мин)
	900-920

(10 мин)

	Самостоятельная деятельность детей
	815-825

(10 мин)
	817-830

(13 мин)
	820-830

(10 мин)
	820-830

(10 мин)
	820-830

(10 мин)

	Подготовка к завтраку,

ЗАВТРАК
	825-845

(20 мин)
	830-845

(15 мин)
	830-845

(15 мин)
	830-845

(15 мин)
	830-845

(15 мин)

	Самостоятельная деятельность детей
	845-900

(15 мин.)
	845-900

(15 мин)
	845-900

(15 мин)
	845-900

(15 мин)
	845-900

(15 мин)

	ЗАНЯТИЕ №1
	900-915

(15 мин.)
	900-920

(20 мин)
	900-925

(25 мин0
	900-930

(30 мин)
	900-930

(30 мин)

	Индивидуальные занятия с учителем-дефектологом, учителем-логопедом
	900-1200
(по15 мин.)
	900-1200
( по 20 мин)
	900-1200
(по 25 мин)
	900-1200
(по 30 мин)
	900-1200
(по 30 мин)

	Самостоятельная деятельность детей
	915-925

(10 мин)
	920-930

(10мин)
	925-935

(10 мин)
	930-940

(10 мин)
	930-940

(10 мин)

	ЗАНЯТИЕ №2
	925-940

(15 мин)
	930-950

(20 мин)
	935-1055

(20 мин)
	940-1010

(30 мин)
	940-1010

(30 мин)

	Самостоятельная деятельность детей
	940-950

(10 мин)
	950-1000

(10 мин)
	1055-1010

(15 мин)
	1020-1020

(10 мин)
	1020-1020

(10 мин)

	Подготовка к прогулке
	950-1000

(10 мин)
	1000-1010

(10 мин)
	1010-1020

(10 мин)
	1020-1025

(5 мин)
	1020-1025

(5 мин)

	ПРОГУЛКА

Самостоятельная  деятельность детей  на прогулке
	1000-1200

(2 ч)
	1010-1210

(2 ч)
	1020-1220

(2 ч)
	1025-1225

(2 ч)
	1025-1225

(2 ч)

	
	     35 мин.
	30 мин.
	35 мин.
	    40 мин.
	    40 мин.

	Самостоятельная деятельность детей
	1200-1210

(10 мин)
	1210-1230

(20 мин)
	1220-1235

(15 мин)
	1225-1235

(10 мин)
	1225-1235

(10 мин)

	Подготовка к обеду

ОБЕД
	1210-1235

(25 мин)
	1230-1250

(20 мин)
	1235-1255

(20 мин)
	1235-1255

(20 мин)
	1235-1255

(20 мин)

	Подготовка ко сну
	1235-1250

(15 мин)
	1250-1300

(10 мин)
	1255-1300

(5 мин)
	1255-1300

(5 мин)
	Уход домой.

	СОН
	1250-1500

(2ч 10 мин)
	1300-1500

(2 ч)
	1300-1500

(2ч.)
	1300-1500

(2 ч.)
	-

	Подъем;

Самостоятельная деятельность детей
	1500-1510

(10 мин)
	1500-1510

(10 мин)
	1500-1510

(10 мин)
	1500-1505

(5 мин)
	-

	ЗАНЯТИЕ №3
	-
	-
	1510-1535

(25 мин)
	1505-1535

(30 мин)
	-

	Самостоятельная деятельность детей
	1510-1535

(25 мин)
	1510-1535

(25 мин)
	1535-1540

(5 мин)
	1535-1540

(5 мин)
	-

	Подготовка к полднику

ПОЛДНИК
	1535-1550

(15 мин)
	1535-1550

(15 мин)
	1540-1555

(15 мин0
	1540-1555

(15 мин)
	-

	Подготовка к прогулке
	1550-1600

(10 мин)
	1550-1600

(10 мин)
	1555-1600

(5 мин)
	1555-1600

(5 мин)
	-

	ПРОГУЛКА

Самострельная  деятельность детей на прогулке; 

Уход домой.
	1600-1800

(2 ч.)
	1600-1800

(2 ч.)
	1600-1800

(2 ч.)
	1600-1800

(2 ч.)
	-

	
	30 мин.
	27 мин.
	30 мин.
	35 мин.
	-


3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — неотъемлемая часть в деятельности нашего учреждения. Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает условия для формирования личности каждого ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

Основополагающая роль в развитии духовности ребенка, формировании гражданской позиции, усвоении социокультурных норм и национальных культурных традиций принадлежит дошкольному детству. В основе каждого мероприятия, праздника или события лежит определенная идея, которая должна быть донесена до каждого ребенка.
Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 
Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, хорошо подобранный репертуар, красочность выступлений детей — все это важные факторы эстетического воспитания.

	Название праздника

(события)
	Краткая аннотация
	Задачи
	Сроки

	Путешествие в страну знаний


	1 сентября уже в течение многих десятков лет – настоящий праздник для миллионов россиян, которые садятся за парты в школах, средних или высших учебных заведениях. С 1984 г. он официально учреждён как День знаний. В ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» этот праздник является традиционным, он поможет детям понять, почему необходимо получать знания, какую пользу они приносят им, что надо уметь для того, чтобы пойти в школу. Праздник отмечают дети 5-7 лет.
	Создать радостную атмосферу праздника с помощью познавательной, двигательной и музыкальной деятельности, развивать коммуникативные навыки, внимание.
	1 неделя сентября

	Праздник Осени 
	С детьми дошкольного возраста традиционно проводятся праздники, посвященные временам года. Такая прекрасная пора, как золотая осень, всегда находит отражение в детских рисунках и поделках. На занятиях и прогулках педагоги  обращают внимание детей на всю красоту этого времени года. Проведение праздника – хорошая возможность закрепить знания дошкольников о природных явлениях, происходящих осенью. Участниками мероприятий в нашем учреждении являются все педагоги, дети с ОВЗ, проходит тесное взаимодействие с родителями.
	Создание условий для формирования социально-личностных качеств дошкольников старшего возраста через включение их в различные виды деятельности.

- Развитие у дошкольников воображения, мыслительной деятельности, кругозора, памяти, речи, двигательной активности.

- Способствовать накоплению опыта доброжелательных отношений со сверстниками и взрослыми.

- Развитие интереса у детей к сезонным изменениям в окружающем мире.


	1 неделя октября

	День Матери


	Это ещё молодой российский праздник. Он появился в 1998 г. «Мама» – почти всегда самое первое и всегда самое дорогое слово для каждого человека на Земле. Пока рядом с нами наши мамы, мы чувствуем себя защищёнными. День и ночь матери помнят о нас, волнуются за нас, гордятся нами. Этот праздник даёт возможность тесного взаимодействия мам, детей 5-7 лет.
	Воспитывать чувство уважения, любви к родителям, старшим, создавать теплый нравственный климат между мамами и детьми,  
пробудить во взрослых и детях желание быть доброжелательными и доверчивыми друг другу.
	4 неделя ноября

	Международный день инвалидов


	Проведение 3 декабря Международного дня инвалидов направлено на привлечение внимания к проблемам инвалидов, защиту их достоинства, прав и благополучия, на привлечение внимания общества на преимущества, которые оно получает от участия инвалидов в политической, социальной, экономической, социальной жизни.

Участниками мероприятий в нашем учреждении являются все педагоги, дети с ОВЗ, проходит тесное взаимодействие с родителями.
	Проводить мероприятия с целью интеграции детей с ограниченными возможностями здоровья в жизнь общества.

	1 неделя декабря

	Новогодний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	
	

	День Защитника Отечества


	Эта дата была установлена Федеральным законом «О днях воинской славы и памятных датах России», принятым 13 марта 1995 года. Праздник рассматривается как День настоящих мужчин. Отмечается традиционно в нашем детском саду. Мероприятия проходят в тесном взаимодействии с родителями, детьми 5-7 лет. 

	Продолжать знакомить с российской армией, её функцией защиты Отечества от врагов, нравственными качествами воинов.
	3 неделя февраля

	Масленица


	Традиционная народная культура — глубинная основа всего многообразия направлений, видов и форм культуры современного общества. В ней закреплен весь накопленный веками опыт практической и духовной деятельности, через нее формируются важнейшие национальные идеалы, моральные принципы и нравственные установки, регулируются нормы социальных отношений, семейных, общинных, трудовых отношений между поколениями.

В мероприятиях принимают участие все педагоги, дети с ОВЗ.
	Возрождать интерес к обрядовым русским праздникам, обогащать духовный мир детей. Вызвать эмоциональное сопереживание и участие в игре-действии, приобщить всех участников к традиции проведения народного праздника Масленицы.
	2 неделя февраля

	Праздник 8 Марта
	В современных постсоветских странах принято отмечать, День женской солидарности, Международный женский день, день весны и красоты. В календаре ежегодно этот день отмечен красным цветом, и каждый уважающий себя мужчина спешит утром на цветочный рынок, дабы купить букеты любимой женщине, маме, сестре, коллегам и подругам. И здесь не важна стоимость и величина букета, главное – это внимание, признание мужчинами женской сущности. Проводится утренник, посвященный этому празднику. В мероприятиях принимают участие все педагоги, дети с ОВЗ
	Воспитывать чувство уважения, любви к маме, создавать теплый нравственный климат между мамами и детьми,  пробудить во взрослых и детях желание быть доброжелательными и доверчивыми друг другу.
	1 неделя марта

	День смеха 


	Всемирный праздник, отмечаемый 1 апреля во многих странах. Во время этого праздника принято разыгрывать друзей и знакомых, или просто подшучивать над ними. 
В традиционных мероприятиях принимают участие дети 5-7 лет.
	Сплотить детский коллектив, развивать чувство юмора, интерес к литературным и изобразительным произведениям, способствовать детской активности.
	1 неделя апреля

	Праздник Весны


	Одним из видов культурно-досуговой деятельности в нашем детском саду являются экологические праздники. Происходит приобщение детей с ОВЗ к основам экологической культуры  всех участников образовательного процесса в ОО, накопление экологического опыта у детей. 
	Развитие способности к установлению  связей между изменениями в неживой и живой природе весной, эстетического отношения к образам весны в произведениях искусства.


	3 неделя апреля

	День Победы


	День Победы был и остаётся одним из самых почитаемых праздников в нашей стране. Это «праздник со слезами на глазах», потому что миллионы россиян потеряли в Великой Отечественной войне своих родных и близких людей. Это радостный праздник, потому что наш народ выстоял в тяжелейшем противостоянии с фашистской армией.

На традиционный праздник приглашаются ветераны ВОВ, «дети войны», в мероприятиях участвуют родители, дети с ОВЗ.
	Формировать представления об истории ВОВ, используя различные виды деятельности, пробуждать интерес к прошлому нашей страны.
	2 неделя мая

	Встреча лета – праздник  Ысыах.
	По якутскому поверью этот день отмечают как Новый год. Это праздник  обновления, рождения  Природы и Человека. В этот день возлагались надежды на будущее, светлое и доброе в жизни. Это праздник кумысопития. Одним из главных мероприятий Ысыаха является проведение спортивных состязаний. В мероприятии  участвуют родители, дети с ОВЗ
	Закрепить знания детей об обычаях коренных народов Саха (Якутия), о взаимосвязи уклада жизни в связи с  сезонные изменениями. Воспитывать у детей уважение к традициям предков, желание соблюдать их обычаи
	1 неделя июня

	День Детства


	Первое празднование Международного дня защиты детей состоялось в 1950 г. В нём приняли участие более 50 стран мира. От кого или от чего надо защищать детей? Ответ на этот вопрос звучит по-разному в разных странах мира: от голода, войны, эпидемий, насилия, жестокого обращения… Обладая такими же правами, как и взрослые, дети не всегда могут воспользоваться ими без помощи и поддержки общества. Защита маленьких россиян осуществляется на основе как международного, так и российского права.

На мероприятия приглашаются дети с ОВЗ, происходит тесное взаимодействие с родителями.
	Создать у детей радостное настроение, вызвать эмоциональный подъем,  сформировать праздничную культуру,  сплотить участников коллектива.
	1 неделя июня


У
Участие детей в пении, играх, хороводах, плясках укрепляет и развивает детский организм, улучшает координацию движений. Подготовка к праздникам и развлечениям осуществляется планомерно и систематически, не нарушая общего ритма жизни учреждения.


Немаловажную роль при проведении праздничных мероприятий, а также при подготовке к ним играет взаимодействие с родителями.

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Коррекционно-развивающая среда для детей с ОВЗ должна соответствовать как общим нормативным актам проектирования условий воспитания, обучения в дошкольном учреждении, так и отвечать на задачи коррекционно-развивающей работы, направленной на преодоление трудностей социальной адаптации детей с проблемами развития. Подбор и размещение мебели, технического оборудования, дидактического материала и игрушек определяется необходимостью безбарьерного передвижения и контакта, дозирования информационного поля, пластичного введения ребенка в различные формы и виды деятельности.

Все помещения ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» оснащены  комплектом учебного, игрового и бытового оборудования в соответствии с ФГОС.
Организация жизнедеятельности детей с ОВЗ во многом зависит от того, насколько целесообразно создана окружающая среда, так как она является не только социокультурным фактором общего развития, но и фактором корреккционно-развивающего преодоления недостаточности психофизического развития детей.
Исходя из того, что комплексный психолого-медико-педагогический подход к организации среды нацелен на социальную адаптацию, реабилитацию и интеграцию детей с отклонениями в развитии нами определены ряд принципов организации развивающей предметно-пространственной среды как средства коррекционной работы:

-превентивная направленность всех видов ее средств решает вопросы предупреждения появления отклонений в психофизическом развитии ребенка, за счет создания специальных социально-адаптивных способов взаимодействия ребенка с людьми и окружением, а также обеспеченности специальным дидактическим, игровым и бытовым материалом;

-пропедевтическая направленность корреционно-развивающей среды обеспечивает ребенку многоэтапное и постепенное введение его в информационное поле, в котором организовано безбарьерное пространство, подобрано специальное оборудование и рационально размещены блоки, решающие проблемы сенсорного, моторного, интеллектуального тренингов, психоэмоциональной разгрузки и социальной ориентировки и др.);
- преобразующее, трансформированное влияние среды на отклонения в развитии ребенка и формирование у детей компенсаторных способов ориентации на основе активизации сохранных анализаторов, мышления, речи, памяти;
- специальное,  акцентированное  информационное  поле развивающей предметно-пространственной  среды учитывает  своеобразие познавательных процессов у детей с отклонениями в развитии и специфику контактов и способов получения и переработки информации.

Реализация принципа оптимальной, информационной целесообразности предметно-развивающей среды нацелено на восстановление связи между ребенком и его окружением.

Доступность и целесообразность информационного поля предметно-развивающей среды позволяет ребенку интегрировать в окружающую среду.

3.5.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группах  детей с нарушениями слуха и речи.

Создание предметно-развивающей среды одно из важнейших условий организации индивидуального подхода в обучении детей с нарушением слуха, так как от еѐ содержания зависит, формирование у детей навыков организованной учебной деятельности и самостоятельности. Очень важно создать среду, которая позволит каждому ребенку поверить в свои силы и способности, научит взаимодействовать с педагогом и сверстниками, понимать и оценивать их чувства и поступки.

Для лучшей адаптации и ориентировки детей в окружающем пространстве необходимо иметь: таблички с названиями предметов, игрушек,
явлений природы и т.п.; таблицы с обобщающими словами, образцами фраз словосочетаний, предложений, рассказов; наборные полотна с дидактическими заданиями, развивающими играми, размещенные в группе, для активизации зрительного анализатора детей.
В группе должны выделяться зоны для организации коррекционной работы с детьми и самостоятельной детской деятельности. 
Для работы с дошкольниками с нарушенным слухом применяется звукоусиливающая аппаратура коллективного и индивидуального пользования ,представляющих собой электроакусти​ческие аппараты, сконструированные в соответствии с тео​ретическими положениями и результатами исследований в верботональной системе. Эти аппараты имеют возможность трансмиссии низких тонов, включая и инфразвук, а с помо​щью специальной системы фильтров и усилителей возможен подбор оптимального слухового поля (комбинации оптималь​ных частот, интенсивности и времени для лучшего восприя​тия речи) и оптимальной характеристики для звуков (октавная и полуоктавная область, специфическая для восприятия отдельного звука). Для групповой работы с детьми с на​рушенным слухом в дошкольной группе используется аппарат «Верботон  Г10».
В кабинетах для индивидуальной реабилитации для проведения функциональной диагностики и индивиду​альной реабилитации лиц с нарушениями слуха используются многоканальные фильтровые  аппараты «Верботон  Г20».
На первой фазе коррекционно-образовательной работы с детьми с нарушенным слухом  предполагает использование вибратора и/или вибрационной доски, подключенной к аппарату «Верботон  Г10».
Решению коррекционных задач способствуют также различные виды упражнений, игры, представленные в коррекционных уголках. Они направлены на развитие общей и мелкой моторики, формирование зрительного и слухового восприятия и внимания, графо-моторных и зрительно-двигательных функций, навыков пространственной ориентировки.

Организация развивающей среды в группе строится так, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребѐнка с учѐтом его особенностей развития, интересов, уровня активности.

Предметно-развивающая среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Пространство группы нужно организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»),оснащенные развивающим материалом (книги, игрушки, материалы для творчества и т.п.). Все предметы чтобы были доступны детям. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В группе должно быть предусмотрено пространство для самостоятельной двигательной активности детей, которая позволяет дошкольникам выбирать для себя интересные занятия, чередовать в течение дня игрушки, пособия (мячи, обручи, скакалки и т.п.).
Построение развивающей среды строится на следующих принципах:

· Принцип обеспечения половых различий. Предполагает наличие материалов и предметов, стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ребенком принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности

· Принцип эмоциональной насыщенности и выразительности рассматривается, как способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение должно давать ему разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик, возможность прожить и выразить свои чувства в какой-либо деятельности, побуждать к освоению полюсов «добро — зло», «хорошо – плохо» и пр.

· ориентация на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми.

Реализация вышеперечисленных компонентов среды позволяет ребенку комфортно чувствовать себя в помещении детского сада и оказывает благоприятное воздействие на всестороннее развитие дошкольника, как в совместной, так и в самостоятельной деятельности.

Создавая предметно-развивающую среду необходимо помнить:

              1.Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организованную, коммуникативную функции. Но самое главное – она должна работать на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка.
              2.Необходимо гибкое и вариативное использование пространства. Среда должна служить удовлетворению потребностей и интересов ребенка.
             3.Форма и дизайн предметов ориентирована на безопасность и возраст детей.
             4.Элементы декора должны быть легко сменяемыми.
             5.В группе должно быть предусмотрено место для детской экспериментальной деятельности.
             6.Организуя предметную среду в групповом помещении, учитываются закономерности психического развития, показатели их здоровья, психофизиологические и коммуникативные особенности, уровень общего и речевого развития, а также показатели эмоционально - потребностной сферы.
             7. Цветовая палитра должна быть представлена теплыми, пастельными тонами.
             8. При создании развивающего пространства в групповом помещении учитывается ведущая роль игровой деятельности.
             9.  Предметно-развивающая среда группы должна учитывать разновозрастные особенностей детей, период обучения образовательной Программы.

Важно, что предметная среда имеет характер открытой, незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. При любых обстоятельствах предметный мир, окружающий ребенка, пополняется и обновляется, приспосабливая к новообразованиям определенного возраста. Для правильной организации самостоятельной деятельности создается развивающая среда, которая предполагает наличие:

· игровых зон;

·  зон уединения;

· современных игрушек;

· развивающих игр;

· дидактического и демонстрационного материала;

· материала для продуктивной деятельности;

· атрибуты для творческой деятельности; - уголков экспериментирования;

· уголка природы;

· спортивного инвентаря и оборудования.
      Все групповое пространство разделено на центры, доступные дошкольникам. Таким образом, предметно-развивающая среда для детей с нарушенным слухом учитывает психологические основы конструктивного взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса, дизайн и эргономику современной среды и психологические особенности возрастной группы, на которую нацелена данная среда.

3.5.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группах  детей с речевыми нарушениями
Группы общеразвивающей направленности посещают дети с нарушением  речи и расстройством психо-эмоционального состояния. В групповых ячейках созданы специальные игровые условия:

-наличие специального игрового оборудования и организации действий с ним;

 -обеспечение доступности для восприятия, анализа и воспроизведения действий взрослых и сверстников;

 -наличие у детей возможностей овладения специальными, социально-адаптивными знаниями, навыками и умениями, позволяющими им компенсировать недостаточность отдельных психических функций;

 -наличие условий для физического развития.

Групповые ячейки оборудованы в соответствии с возрастными характеристиками. Так, если для младших детей в группах оборудование расположено по периметру группы, предусматривая достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути передвижения для ребенка, то для более старших детей, организовано по принципу небольших полузамкнутых микропространств (чтобы избежать скученности и способствовать играм небольшими подгруппами). Игровое оборудование детского пространства тоже предусматривает возрастной принцип построения: в группах для детей от 2 до 4 лет предусмотрено крупное игровое оборудование (напольные строительные наборы, горки, сухие бассейны, легкий модульный материал); в группах для детей от 4 до 7 лет – большое пространство выделено для игротеки (сюжетно-ролевые, дидактические, развивающие, логико-математические игры). Независимо от возраста в каждой группе размещен «сенсорный центр» - место, где подобраны предметы и материалы, познавать которые можно с помощью органов чувств. Если в младшем возрасте это шумовые и музыкальные инструменты, то в более старшем возрасте, это предметы для организации детского экспериментирования и отдельная студия для познавательно-исследовательской деятельности с наличием технических средств.
Условия, созданные в учреждении, позволяют обустроить места для самостоятельной деятельности детей не только в групповых помещениях (игровой центр), но и в спальнях (спортивный центр), раздевалках (центр творчества, литературный центр), холлах (центр познания). Все это способствует эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство уверенности в себе и защищенности.
Предотвратить развитие речевых нарушений у детей с ОВЗ помогает правильно организованная речевая среда, которая стимулирует развитие у ребенка познавательности, инициативности. В каждой групповой ячейке организован центр речевой активности, который представлен развивающими, дидактическими, и словесными играми, занимательным материалом по азбуковедению, наглядным материалом по закреплению лексико-грамматического строя речи, играми по развитию мелкой моторики.

Очень важно, чтобы развивающая среда группы была не только комфортной и эстетичной, но и полифункциональной, обеспечивающей возможность изменений среды, позволяющей использовать материалы и оборудование для одной образовательной области и в ходе реализации других областей, обеспечивать возможность самовыражения воспитанников, эмоциональное благополучие.

3.5.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группах  детей с РАС.

Пространственно-временная структура среды – мощное средство выстраивания поведения ребенка с РАС. 
Жизненное пространство аутичного ребенка требует особой заботы и специальной организации. Поэтому  в группах для дошкольников с РАС  созданы  необходимые условия:

-безопасность (групповая комната оборудована с учетом безопасного нахождения в ней детей – без особых углов);

-обеспечение комфорта и уюта (групповое помещение оформлено в приятных, неярких, успокаивающих тонах, электрическое освещение мягкое, не режущее глаза, жалюзи при необходимости закрывают цветную роспись на стене);

-наличие необходимого оборудования:

  -деревянные и пластмассовые строительные наборы, конструкторы;

 -разнообразные матрешки, пирамидки, вкладыши; 

-звучащие игрушки;

 -игры для развития мелкой моторики;

-развивающие настольно-печатные игры;

-игрушки для сюжетно-ролевых игр; 

-детские книги; 

-материалы для творчества;

 -спортивное оборудование;

-игрушки разборного характера; 

-куклы-рукавички для формирования социальных навыков;

-сенсорные игры: доски Сегена, рамки Монтессори.

-поддержание порядка (все предметы, вещи и игрушки имеют свое фиксированное место).

Весь объем помещений используется как образовательное и развивающее пространство, включающее зоны погружения в различные виды специфической деятельности. По виду деятельности детей пространство условно разграничено на бытовое – все, что касается усвоения навыков повседневной жизни (прием пищи, туалет, подготовка ко сну), игровое – место для разнообразных игр, учебное – место для специальных развивающих занятий, и ближайшее социальное окружение – детская площадка, где дети вступают в общение с другими детьми.

Игровая среда, созданная в группе, направлена на развитие речи и мелкой моторики рук детей. Как правило, дети с РАС обладают ловкостью непроизвольных движений (быстро и точно могут перелистывать страницы в книге), но стоит их попросить взять мозаику в руки, движения рук становятся неловкими. Поэтому, основная помощь состоит в показе способов действия, движения. Организация предметно-пространственной среды имеет важно значение для формирования игровой деятельности у детей с нарушениями когнитивной сферы. Прежде всего, должен быть достаточный ассортимент игрушек, обеспечивающий возможность участия в игре всех детей. Но само наличие игрушки не побуждает ребенка к выполнению действий с ней, педагогу необходимо демонстрировать, как можно использовать ее в игре, в чем состоит ее функциональное назначение.

В младших возрастных группах рекомендуется постепенное введение игрушек, показ игры с ними, обучение действиям по подражанию. Неустойчивое внимание и пониженная эмоциональная отзывчивость свойственные этим деткам, требуют, чтобы игрушки были красочные, простые и одновременно выразительной формы, в тоже время они должны реалистично изображать объекты реальности, быть безопасными в употреблении и соответствовать уровню психического развития ребенка.
Целесообразно использовать не только помещения группы, но и различные помещения для разных типов занятий. Это помогает преодолевать страхи и сложности освоения пространства, облегчает переключение, так как в каждом помещении закрепляется свой стереотип поведения: приход в физкультурный зал настраивает на занятия физкультурой и подвижные игры; посещение музыкального зала – на слушание музыки, пение, танцы, движения в кругу; небольшие комнаты – кабинеты для индивидуальных занятий с психологом, дефектологом и логопедом с необходимым для этого набором игрушек и пособий и т.д.
3.5.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группах  детей с задержкой психического развития
В группах важнейшую роль играет тщательно продуманная и безопасно организованная развивающая предметно-пространственная среда, которая позволяет педагогам осуществлять на практике цели и задачи Программы и применять личностно-ориентированные технологии обучения. Развивающая среда в группе помогает реализации основополагающего принципа программы: ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром – через игру и открытия. 

В рамках Программы центр тяжести в работе педагога переносится с традиционного непосредственного обучения (четкой организации и проведения игр и занятий), в ходе которого происходит передача детям обогащенного взрослого опыта, на опосредованное обучение – через организацию такой образовательной среды, которая предоставляет широкие возможности для эффективного накопления детьми собственного опыта и знаний.

Групповое пространство спланировано педагогами так, чтобы дети могли делать самостоятельный выбор (где, с кем и чем ребенок будет заниматься) и принимать решения. Среда не ограничивает детскую инициативу, а наоборот, предоставляет возможности для проявления и для развития и реализации разнообразных идей. Приобретая опыт, достигая своей цели, ребенок постепенно обретает уверенность в себе, убеждаясь в собственных возможностях, делая личностные, а поэтому радостные для него открытия. Разумно организованная развивающая среда способствует подготовке ребенка к жизни в стремительно меняющемся мире, формирует устойчивое стремление познавать, открывать мир и в конечном итоге - учит учиться. 

Развивающая предметно-пространственная среда также способствует навыкам партнерского общения, работы в команде, дает практику взаимопомощи и развивает навыки социального взаимодействия. Все это позволяет педагогу формировать у детей поисковый, активный, самостоятельный стиль мышления и деятельности, предоставляя реальные шансы для личностного роста каждого ребенка. 

Оснащение групп в соответствии с задачами коррекционно-образовательной работы в детьми с ОВЗ представлено в таблице.

	Условия
	Рекомендации

	Создание условий для реализации КТП построения образовательного процесса
	Наличие комплексно-тематического плана, отражение событийности в предметно-пространственной среде. Предметно-пространственная среда в группах создана в соответствии с принципом комплексно-тематического планирования, т.е. примерным календарём праздников и сезонности. Для фиксации этих событий имеется витрина  (выставка), который позволяет воспитателю совместно с детьми наглядно планировать мероприятия по подготовке к празднику или значимому событию.

	Создание условий для партнерского взаимодействия
	Наличие игр с правилами (игры на ловкость, на удачу, на умственную компетенцию); геометрические и традиционные мозаики, строительные наборы, конструкторы для работы в общем поле со сверстником; схемы, таблицы, пособия для совместного экспериментирования, рисования, схемы – напоминания для работы в малых социумах.

	Создание условий для стимулирования самостоятельной деятельности
	Наличие незавершенных продуктов (контурные и цветные наброски, альбомы и цветные листы для раскрашивания); графических образцов возможных поделок из бросового и строительного материала, построек из строительного материала; разнообразных образцов для копирования (по опорным точкам, по клеткам), классификационных схем – таблиц, схем последовательных преобразований.

	Создание условий для развития детской деятельности
	Наличие пособий для планирования деятельности совместно с детьми («Календарь событий», «Интересные дела нашей группы») отражающие наглядную информацию о предстоящих событиях; наличие схем, алгоритмов, отражающих последовательность действий; фиксирование результатов деятельности (дневник наблюдений за ростом растений, погодными явлениями); продукты детской деятельности и стенды для их демонстрации.

	Создание условий для организации детской деятельности
	Игрушки и игровые атрибуты, игрушки – предметы оперирования, маркеры игрового пространства, полифункциональные материалы. Материалы для рисования, лепки аппликации. Строительный, природный и бросовый материал. Объекты для исследования в действии, образно-символический материал, нормативно-знаковый материал. Пособия для развития основных видов движений, организации подвижных игр, упражнений спортивного характера. Игры и дидактический материал для развития всех компонентов речи. Разные виды театров; музыкально-дидактические игры; музыкальные инструменты (самодельные «трещалки», «шумелки»). Материал для ознакомления с трудом и взрослых. 

	Создание условий для эмоционального  благополучия
	Создание располагающей, почти домашней обстановки, в которой дети будут чувствовать себя свободно и комфортно, уютно и уверенно, где дети могут занять себя любимым интересным делом. Оформление должно вызывать эмоции и яркие неповторимые ощущения, способствовать снятию напряжённости, излишней тревоги, открывать возможность выбора рода занятий, материала, пространства.

	Создание условий для развития проектной деятельности
	Библиотека литературы энциклопедического характера, уголок природы и элементарные «лаборатории», наборы иллюстративного материала, инициирующие детское любопытство, стимулирующие стремление к вопросам и исследованию. ТСО: телевизор, компьютер, DVD – проигрыватель и диски с записями познавательных программ.  Специально оборудованное место для демонстрации проектов (выставка, витрина, «кафедра»…).

	Специальная коррекционная среда
	Среда группы содержит материалы для развития мелкой моторики, творческого самовыражения, развития мыслительных функций, центры сюжетно-ролевых игр, речевой и театральный и физкультурный уголки, а также материалы для коррекционно-развивающей деятельности. Предметно-пространственная среда группы является вариабельной и может изменяться в зависимости от тематики изучаемого материала.   Организация предметно-развивающей среды в группе направлена на: создание психологически комфортной для ребенка игровой среды и благоприятных условий для воспитания и обучения ребёнка как в процессе его самостоятельной игровой активности, так и при непосредственной образовательной деятельности. Создание возможности проведения коррекционной работы учителя-логопеда, дефектолога, формирование и развитие  словарного запаса и т.п. и обеспечение условий для развития познавательных и творческих способностей детей.


3.6. Основные положения организации образовательной деятельности в ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ».

Максимальный объем нагрузки для детей дошкольного возраста  с ограниченными возможностями здоровья в непосредственно образовательной деятельности определен государственными образовательными стандартами, а также инструктивно – методическим письмом МО РФ «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке для детей дошкольного возраста в организационных формах обучения».

На основании Закона РФ от 10.07.1992г. № 3266-I «Об образовании»; СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26; письма Минобразования России от 14.03.2000 № 65/23-16 “О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения”;  письма Минобразования и науки РФ от 31.05.2007 г. № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определённому виду»; положения о лицензировании образовательной деятельности, утверждённым постановлением Правительства РФ от 16.03.2011 г. № 174;  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 23.11.2009г. № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;  Приказа МО РК № 251 от 22.07.2011г. «Об утверждении примерных  базисных учебных планов для образовательных учреждений РК, реализующих основную общеобразовательную программу дошкольного образования»;  Устава ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ», а также образовательных программ  «От рождения до школы».  Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования /Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (Соответствует ФГОС ДО, 2014 г.)  Примерной  адаптированной  программы коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет (Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО, 2014 г.) Н.В. Нищевой.
Государственное бюджетное учреждение Республики Саха (Якутия) «Республиканский реабилитационный
центр для детей и подростков с ограниченными возможностями слуха и речи «СУВАГ»  устанавливает максимальный объём нагрузки детей в период реализации непосредственно образовательной деятельности (НОД), соответствующий требованиям всех вышеперечисленных документов.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в режиме дня определен в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. и составляет: 

· для детей 4-го года жизни -  4 дня по 2 занятия, 1 день – 3 занятия. 

     Общее время занятий – 2 часа 45 минут.
· для детей 5-го года жизни - 3 дня по 2 занятия, 2 дня – 3 занятия.

      Общее время занятий – 4 часа.
· для детей 6-го года жизни - 5 дней по 3 занятия. 

     Общее время занятий – 6 часов 15 минут
Во второй младшей группе проводится 11 занятий в неделю, в средних группах - 12 занятий, в старших – 15 занятий. 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

· для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, 

· для детей 5-го года жизни – не более 20 минут, 

· для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, 
· для детей 7-го года жизни  - не более 30 мин.  
·   Дети 4– го года жизни – до 11  развивающих образовательных ситуаций на игровой основе;

· Дети 5-го года жизни – до 12 образовательных ситуаций непосредственно образовательной деятельности;

· Дети 6-го года жизни – до 15 образовательных ситуаций непосредственно образовательной деятельности;

· Дети 7–го года жизни – до 16 образовательных ситуаций непосредственно образовательной деятельности.
 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку (продолжительность 2-3 минуты).
 Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
Максимально допустимое количество непосредственно образовательной деятельности в первую половину дня для детей 3-4 лет не превышает двух, а  для детей 5-7 лет – трёх, что соответствует   максимальному объему образовательной нагрузки во всех группах  и не превышает допустимой нормы (в соответствии с п. 12.9, 12.11 СанПиН 2.4.1.2660 – 10).

С целью качественной организации воспитательно – образовательного процесса  и соблюдения режима дня одна непосредственно образовательная деятельность для детей младшего возраста  проводится во вторую половину дня. 

НОД для детей старшего дошкольного возраста с ОВЗ может проводиться во второй половине дня после дневного сна  2-3 раза в неделю. Длительность этой образовательной деятельности – не более 25 – 30 минут.

В середине непосредственно образовательной деятельности проводится физкультминутка, зрительная, пальчиковая и дыхательная гимнастики. Перерывы между периодами разной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно –  оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего объёма времени. Физкультура для дошкольников с ОВЗ проводится 4 раза в неделю (для детей с 5 до 7 лет), 3 раза в неделю - (для детей с 3 до 5 лет). Длительность физкультуры зависит от возраста детей, соответствует   максимальному объему учебной нагрузки и не превышает допустимой нормы. Проведение одного занятия физкультурой для детей 5 – 7 лет круглогодично планируется на открытом воздухе. Его проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. Непосредственно образовательная деятельность на открытом воздухе организуются с учётом климатических условий Севера. В дождливые, ветреные и морозные дни физкультура проводятся в физкультурном зале. 

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения, проводится  в первую половину дня, в дни наиболее   высокой  работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомляемости детей образовательная область «Познание» сочетается с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей. Реализация образовательных областей «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Чтение художественной литературы» осуществляется через интеграцию разных видов совместной с педагогом и самостоятельной детской деятельности в организации мероприятий  режима дня через проведение комплексных мероприятий в рамках образовательных областей, оздоровительных, профилактических, познавательных, индивидуальных и  др. мероприятий.

Во второй половине дня кроме реализации образовательных областей проводятся познавательные, профилактические и оздоровительные мероприятия. Оздоровительные мероприятия реализуются в соответствии с планом лечебно – профилактических мероприятий. Закаливание детей включает систему мероприятий:

 а) элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;

            б) специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные, а также обеспечивающие общее закаливание организма – хождение по мокрым соляным дорожкам

Для детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, со строгим соблюдением методических рекомендаций. Закаливающие мероприятия меняются в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях максимальное число занятий физкультурой проводится на открытом воздухе. Содержание педагогической работы в этот период направлено на создание оптимальных условий для активного отдыха детей, создания положительного эмоционального состояния, увеличение объема двигательной активности, 

обеспечение мер по укреплению здоровья, закаливанию организма, повышению эффективности прогулки.

 Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетической и физкультурно-оздоровительной направленности в каникулярные дни проводится в разнообразных нестандартных формах (в виде путешествий, развлечений, экскурсий и т.д.).  В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях на открытом воздухе проводится совместная деятельность детей по образовательным областям «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество». Планирование зимних и летних каникул определяется в соответствии с сезонными и погодными условиями.

Особое внимание в течение всего периода пребывания воспитанников в дошкольном учреждении уделяется рациональной организации ежедневной двигательной активности. Этому способствует ежедневное проведение различных видов гимнастик, физических, профилактических упражнений, подвижных, спортивных игр, динамического часа, спортивных праздников и развлечений.

5.1 ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

к  адаптированной основной образовательной программе дошкольного образования

 для  детей с ограниченными возможностями здоровья

 «Особый ребенок»   ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» 
на 2016 – 2017 учебный год

Учебный план

	№ 
	Базовая образовательная область
	Количество занятий в неделю

	
	
	2-я младшая группа

(№1)
	Средняя группа

(№2,4,6)
	Старшая группа

№3)
	Подготовительная к школе группа

(№5)

	1.
	Познавательное развитие


	1.1.
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю




	1.2.
	Формирование элементарных математических

представлений
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	1.3.
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	2.
	Речевое развитие
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	2.1.
	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	2.2.
	Фонетическая ритмика
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	2.3.
	Аудиовизуальный курс
	-
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	3.
	Художественно-эстетическое развитие


	3.1.
	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	3.2.
	Лепка
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	3.3.
	Аппликация
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	3.4.
	Музыкальная 

стимуляция
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	4.
	Физическое развитие


	3.1.
	Физическая культура
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	Итого (в неделю):
	11
	12
	15
	16



	по СанПиН (в неделю)
	11
	12
	15
	17


ВОЗРАСТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ НАГРУЗКИ

	
	Возрастные группы


	
	2-я младшая
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Длительность условного учебного часа  (в минутах)
	До 15

 
	До 20
	До 25
	До 30

	Количество условных учебных часов в неделю
	Основн
	Дополн
	Основн.
	Дополн
	Основн
	Дополн
	Основн
	Дополн

	
	10
	-
	10
	1
	13
	2
	14
	3

	Общее астрономическое время занятий в часах, в неделю
	2 ч. 30 мин.
	
	3 ч. 20 мин.
	20 мин.
	5 ч. 25 мин.
	50 мин.
	7 ч.
	1 ч. 30 мин.

	Итого:

	2 ч. 30 мин.
	3 ч. 40 мин.
	6 ч. 15 мин.
	8 ч. 30 мин.


5.1.Краткое описание адаптированной основной образовательной
программы дошкольного образования для детей

с ограниченными возможностями здоровья «Особый ребенок» 
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья «Особый ребенок» (далее – Программа) разработана в соответствии с  Федеральным государственным  образовательным стандартом  дошкольного образования и с учётом Примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой, Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищевой.
Программа направлена на разностороннее развитие детей с 5 до 8 лет с ограниченными возможностями здоровья: с нарушенным слухом, общим недоразвитием речи (далее - ОНР), задержкой психического развития (далее - ЗПР и расстройством аутического спектра (далее - РАС),  с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста.

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы. 

Цель  Программы :

· создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья;

· коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии  дошкольников с ОВЗ;

· развитие жизненной компетенции, интеграция в среду нормально слышащих сверстников.

Содержание Программы способствует общему развитию дошкольников с ОВЗ, коррекции их психофизического развития, подготовке  к интеграции и обучению в школе, развитию личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает  направления развития и образования детей (образовательные области): социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения Программы. Результаты освоения образовательной Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики,  возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования: 

- владеет культурно – гигиеническими навыками, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

- сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности с учётом их психомоторного развития;

- любознателен, активен, задает вопросы взрослым, любит экспериментировать;

- эмоционально отзывчив, откликается на эмоции близких людей, сверстников, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

- использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью, умеет договариваться;

- умеет планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;

- способны решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту;

- имеет первичные представления о себе и собственной принадлежности, семье и распределении семейных обязанностей, обществе, государстве, мире и природе;

- владеет предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

- сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы,  направленной на реализацию принципов воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях и коррекционно – развивающей работы. 
Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, особенности организации предметно-пространственной жизни  и  деятельности детей, особенности  взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
Цель взаимодействия педагогического коллектива дошкольного учреждения с семьёй заключается в обеспечении разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи родителям.

Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников по вопросам образования, коррекции развития ребёнка осуществляется  через непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Развивающая предметно-пространственная среда ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ»  отражает содержание образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие. Характеризуется содержательностью,  насыщенностью, способностью к трансформации, вариативностью, полифункциональностью, доступностью, безопасностью (п.3.3.4 ФГОС ДО).
          Развивающая предметно-пространственная среда  ГБУ РС (Я) РРЦ «СУВАГ» обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательную активность детей, возможность для уединения (п. 3.3.2 ФГОС ДО), реализацию различных образовательных программ, учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, учет возрастных особенностей детей (п. 3.3.3 ФГОС ДО).



Поддержка детской инициативы





Детское игровое экспериментирование








Игровое моделирование








Проектирование





Создание интеллектуально-игровой среды





Переход к новым  активным методам обучения





Применение системы развивающих игр и игрушек для интеллектуального потенциала








Создание широкого кругозора





Формирование интереса  к познанию и исследованию





Формирование поискового стиля мышления





Разработка плана сотрудничества ГБУ РС(Я) РРЦ «СУВАГ» и МДОУ «Рябинушка»








Педагогические советы, методические объединения, семинары, круглые столы педагогов ГБУ РС(Я) РРЦ «СУВАГ» и МДОУ «Рябинушка», и родителей по актуальным вопросам преемственности








Планирование и осуществление совместной практической деятельности  педагогов ГБУ РС(Я) РРЦ «СУВАГ» и МДОУ «Рябинушка»  с детьми с ОВЗ (праздники, выставки)











Психологические и коммуникативные тренинги для специалистов.








Взаимодействие медицинских работников, психологов ГБУ РС(Я) РРЦ «СУВАГ» и МДОУ «Рябинушка»








Встречи родителей  детей Центра «СУВАГ»с будущими  педагогами МДОУ «РЯБИНУШКА»











МДОУ №52 «Рябинушка»
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